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دکتـر محمد عبـده‌زاده، رئیس هیات مدیره سـندیکای 
صاحبـان صنایـع داروهای انسـانی ایران، دربـاره چالش‌های 
ایـن  در  گفـت:  دارو  حـوزه  در  رئیس‌جمهـور  روی  پیـش 
زمینـه یک سـری اقدامـات که مسـئولیت آن با وزیـر آینده 
بهداشـت اسـت باید صـورت بگیرد اما مهم‌تریـن نکته‌ای که 
رئیس‌جمهـور و وزیـر بهداشـت بایـد به آن بپردازند، مسـأله 
تأمیـن دارو، شیرخشـک و واکسـن اسـت. زیـرا مـا در حوزه 

واکسـن و شیرخشـک مشـکل جدی داریم. 
وی بـا اشـاره بـه کمبـود دارو در حوزه‌هایی مثـل داروهای 
مربـوط بـه دیابـت بیان کـرد: دکتر پزشـکیان در آغـاز کار با 
کمبود‌هـای قابل توجهـی در حوزه دارو مواجه اسـت. در کنار 
آن، مشـکلات ارزی و عـدم توسـعه کارخانه‌هـای داروسـازی، 
یـک سـاختار معیـوب و فرسـوده را تحویل دولت داده اسـت. 
فعـالان ایـن عرصه انتظار دارند که به سـرعت مسـائل مربوط 

بـه دارو بررسـی و درباره آن تصمیم‌گیری شـود.

دکتــر عبــده‌زاده، در ایــن بــاره خاطرنشــان کــرد: بایــد 
ــرای  ــور ب ــر رئیس‌جمه ــژه زیرنظ ــروه وی ــک کارگ اول ی
مســأله دارو تشــکیل شــود. بــرای ایــن کار چنــد راهــکار 
ــع  ــور را به‌موق ــای کش ــم دارو‌ه ــر بخواهی ــود دارد. اگ وج

ــیم.  ــده باش ــب تامین‌کنن ــد مراق ــم، بای ــن کنی تأمی
مهم‌تریـن مشـکل صنعـت دارو، بحـث تأمیـن نقدینگـی 

دکتر عبد‌ه‌زاده:
نگذاریم شرایط حوزه انرژی در دارو نیز ایجاد شود

نتایج نشست مشترک اهالی دارو با رئیس بانک مرکزی
روزنه امید برای بهبود رونق اقتصادی دارو

دکتر محمدی:
افزایش ذخایر استراتژیک دارو نیاز به نقدینگی دارد

بانک مرکزی:
5.7 میلیارد دلار ارز برای دارو و کالای اساسی تامین شد

عبده‌زاده: محمد  دکتـر 

و نیز ایجاد شود نگذاریم شـرایط حوزه انرژی در دار
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اسـت. شـرکت‌های داروسـازی برای نقدینگی دچار مشـکل 
جـدی هسـتند و بـه نظـر می‌رسـد کـه مهم‌تریـن چالـش 

پیـش روی رئیس‌جمهـور، تأمیـن و کمبـود دارو اسـت.
وی دربـاره لزوم اصلاح سـازمان غـذا و دارو بیان کرد: برای 
دسـت‌یابی به نتیجه مطلوب نظام سالمت سـاختار سـازمان 
غـذا و دارو هـم بایـد مـورد بررسـی قـرار بگیـرد. مـا نیـاز به 
اصالح قانون سـال ۱۳۳۴ در حوزه کمیسـیون‌ها و اختیارات 
این سـازمان داریم. سـازمان غـذا و دارو باید مثل کشـور‌های 
توسـعه‌یافته از کار‌هـای بازرگانی و درآمدزایی به دور باشـد و 
بـه یک تنظیم‌گر تبدیل شـود. اما در شـکل کنونی می‌بینیم 
در ایـن بیـن این‌قـدر بـه کار‌هـای جانبـی پرداخته‌انـد کـه 
خیلـی از وظایـف اصلـی این سـازمان به حاشـیه رفته اسـت. 
بخش‌هـای بازرگانـی، قیمت‌گـذاری و ارزی کـه ربطی به این 

سـازمان نـدارد هـم باید از آن جدا شـود.
رئیـس هیات مدیر سـندیکای صاحبان صنایـع داروهای 
انسـانی ایـران در ادامـه گفـت: مـا سـالانه 250 میلیـون 
نیـاز  تولیـد  خطـوط  به‌روز‌رسـانی  بـرای  سـرمایه  دلار 
داریـم امـا ایـن عـدد بـه 20 میلیـون دلار رسـیده اسـت. 
خطـوط تولیـدی بـا سـرعت زیـادی در مسـیر فرسـودگی 
قـرار گرفته‌انـد. اگـر خطوط تولید شـرکت‌های داروسـازی 
بـه‌روز نشـوند، در آینـده نزدیـک وضعیتـی کـه در حـوزه 

انـرژی داریـم، در دارو هـم خواهیـم داشـت.
دکتـر عبـده‌زاده دربـاره لـزوم توجه به مشـکلات مالی و 
ارزی حـوزه دارو اظهـار داشـت: سـازمان برنامـه و بودجـه، 
در لایحـه بودجـه ۱۴۰۳ بایـد تعهدات خـود را درخصوص 
سـازمان‌های بیمه‌گـر و دانشـگاه‌های علوم پزشـکی و طرح 
دارویـار انجـام دهـد. در حال حاضـر مطالبات شـرکت‌های 
تمـام  اسـت.  رسـیده  سـال  یـک  بـالای  بـه  داروسـازی 
خرید‌هـای مـا از مـواد اولیـه گرفته تـا ارز، نقدی اسـت اما 

فروش‌هـای دولتی‌مـان دچـار نااطمینانـی از بازگشـت پول 
اسـت. بانـک مرکـزی بـه خاطـر کنتـرل نقدینگـی و تورم 
حـد اعتبـاری را بـرای شـرکت‌های تولید بسـته‌اند. ما چند 
جلسـه هـم بـا دکتـر فرزیـن، رئیس بانـک مرکـزی در این 

زمینـه داشـتیم و وی قـول داد کـه کمـک کند. 
وی افــزود: دانشــگاه‌های علــوم پزشــکی نبایــد پول‌هایــی 
کــه بــه حسابشــان می‌آیــد را در جــای دیگــر هزینــه کننــد. 
ــیاری  ــته بس ــات انباش ــکی مطالب ــوم پزش ــگاه‌های عل دانش
ــد.  ــه می‌کنن ــر هزین ــای دیگ ــول دارو را در ج ــد و پ دارن
شــرکت‌های توزیع‌کننــده هــم در ایــن بیــن پــول بــه 
ــد. ــداوم می‌یاب ــش ت ــن چال ــد و ای ــده نمی‌دهن تولید‌کنن

دکتـر عبـده‌زاده در ادامـه درباره چالش‌های ثبت سـفارش 
دارو و تجهیـزات گفـت: در چنـد مـاه گذشـته بانـک مرکزی 
در ارائه ارز مشـکلی نداشـته اسـت. در خصوص ماشـین‌آلات 
و قطعـات کارخانه‌هـای داروسـازی اصال ثبـت سـفارش بـه 
بانـک نمی‌رسـد و در وزارت صمـت گیـر می‌کنـد. یکـی از 
گرفتاری‌هایـی کـه در خصـوص ماشـین‌آلات تولیـدی داریم 
در وزارت صمـت اسـت و امیدواریـم این مشـکلات بـه زودی 
حـل شـود. کارخانه‌هـای داروسـازی به علـت تغییر نـرخ ارز، 
بدهی‌هایـی دارنـد. برخـی از کارخانه‌ها این مبالـغ را پرداخت 
کرده‌انـد امـا خیلـی از کارخانه‌هـا هـم هسـتند کـه ریالـی 
نداشـتند کـه پرداخت کنند. مـا در این زمینه بـا آقای فرزین 
جلسـه گذاشـتیم کـه بدهـی شـرکت‌ها را تـا آخـر آذرمـاه 

کنند.  قسـط‌بندی 
دکتـر عبـده‌زاده در پایـان گفـت: مـا امـروز شـاهد ایـن 
مواجـه  حقوقـی  بحران‌هـای  بـا  شـرکت‌ها  کـه  هسـتیم 
شـده‌اند. بنابرایـن بـه نظر می‌رسـد که بـه قید فوریـت باید 
یـک کارگـروه ویـژه بـرای دارو و تجهیزات تشـکیل شـود تا 

ایـن مشـکلات را حـل کنـد. 
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همزمـان بـا ۱۷ مـرداد، روز خبرنـگار، مراسـم جلیـل از 
خبرنگاران و اصحاب رسـانه‌های حوزه سالمت برگزار شـد. 
در ایـن مراسـم نماینـدگان نهادهای بخـش خصوصی حوزه 
سالمت بـه عنـوان میزبانـان ایـن مراسـم، در گفت‌و‌گوهای 
کوتاهـی ضمـن قدردانـی از اصحـاب رسـانه و تبریـک روز 
خبرنـگار، نقـش خبرنـگاران را در ارتقـای حـوزه سالمت 
بخـش  و تشـکل‌های  مـردم  بیـن  ارتباطـی  پـل  ایجـاد  و 

خصوصـی این حـوزه اساسـی دانسـتند.
دکتر عبـاس کبریایی‌زاده رئیس هیات مدیره فدراسـیون 
اقتصـاد سالمت و عضـو هیـات مدیـره سـندیکای صاحبان 
صنایـع داروهـای انسـانی ایـران در ایـن نشسـت صمیمانـه 
ضمـن تبریـک روز خبرنـگار به خبرنـگاران و فعالان رسـانه 
حوزه سالمت، نقش رسـانه و فعالان این حوزه را در مسـیر 

حکمرانی خوب بسـیار اساسـی دانسـت.
دکتــر کبریایــی‌زاده در ایــن بــاره تاکیــد کــرد: خبرنگاران 
نماینــده و نگاهبــان حکمرانــی خــوب هســتند. فعــالان این 
عرصــه بــا عملکــرد مســئولانه خــود در حــوزه اطلاع‌رســانی 

بــرای  را  زمینــه  شفاف‌ســازی،  و 

ــد. ــی خــوب فراهــم می‌کنن تحقــق اهــداف حکمران
همچنیـن در بخـش دیگـری از ایـن مراسـم خبرنـگاران 
حوزه سالمت دیدگاه‌ها و انتظارات خود را از نهادهای فعال 
در ایـن حـوزه بیـان کردنـد  کـه از جملـه مهم‌تریـن موارد 
مطـرح شـده مربوط بـه ضـرورت همـکاری نهادهـای فعال 
در بخـش خصوصـی نظام سالمت بـا رسـانه‌های تخصصی 
ایـن حـوزه، برای اطلاع‌رسـانی دقیـق و شفاف‌سـازی هرچه 

بیشـتر در ایـن عرصـه بود.
و همـکاری  رسـایش  موسسـه  بـه همـت  مراسـم  ایـن 
ایـران،  انسـانی  داروهـای  صنایـع  صاحبـان  سـندیکای 
سـندیکای تولیدکننـدگان مکمل‌های رژیمی غذایـی ایران، 
فدراسـیون اقتصـاد سالمت ایـران، انجمـن تولیدکننـدگان 
و صادرکننـدگان محصـولات بیوتکنولـوژی پزشـکی ایـران، 
انجمن صنایع شـوینده، بهداشـتی و آرایشـی ایران، اتحادیه 
تولیدکننـدگان و صادرکننـدگان تجهیـزات پزشـکی ایران، 
انجمـن  و  ایـران  پزشـکی  تجهیـزات  بازرگانـان  اتحادیـه 
تولیدکننـدگان داروهـای طبیعـی فرآورده‌هـا و طب سـنتی 

ایـران برگـزار شـد. 

وز خبرنگار برگزار شـد  با ر همزمـان 

آیین تقدیر از خبرنگاران و فعالان رسـانه حوزه سلامت 
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جلســه هماهنگــی بانــک مرکــزی بــا مســئولان ســازمان 
ــان  ــندیکای صاحب ــره س ــای هیات‌مدی ــذا و دارو و اعض غ
صنایــع داروهــای انســانی ایــران و ســایر تشــکل‌های مرتبط 
ــای  ــی راهکاره ــه بررس ــرکت‌کنندگان ب ــد و ش ــزار ش برگ
برون‌رفــت صنایــع دارویــی از بن‌بســت ‌اقتصــادی، تامیــن 
نقدینگــی، بســترهای لازم بــرای نوســازی و بازســازی و رفع 

ــد. ــن شــرکت‌ها پرداختن ــی ای تعهــدات مال
بـر اسـاس مصوبـات این جلسـه رئیـس کل بانـک مرکزی 

دسـتورات لازم جهـت رفـع مشـکل نقدینگـی 
کارخانه‌هـای  و  دارو  اولیـه  مـواد  تامیـن 

دارویی و همچنین تسـهیل و تسـریع 
در تخصیـص و تامیـن ارز واردات 

و  دارویـی  اولیـه  مـواد  دارو، 
تجهیزات پزشـکی را صادر کرد.
محـــمدرضا فـــرزین، 
ــزی در  ــک مرک ــس کل بان رئی
جلســه هماهنگی با مســئولان 
ــای  ــذا و دارو و اعض ــازمان غ س

ســندیکای  مدیــره  هیــات 
صاحبــان صنایــع داروهای انســانی 

ــا همراهــی نماینــدگان  ایــران کــه ب
مــواد  و  دارو  واردکننــدگان  اتحادیــه 

اولیــه، نماینــدگان بخــش خصوصــی پخــش 

دارو و همچنیــن مدیــران ارشــد بانــک مرکــزی برگــزار شــد، 
دســتورات لازم جهــت رفــع مشــکل نقدینگــی کارخانه‌هــای 

دارویــی و تجهیــزات پزشــکی را صــادر کــرد.
بــر اســاس تفاهمــات صــورت گرفتــه بیــن بانــک مرکزی 
در   ۱۴۰۲ و   ۱۴۰۱ ســال‌های  در  بهداشــت  وزارت  و 
راســتای کمــک بــه تأمیــن نقدینگــی و ســرمایه در گردش 
ــه  مــورد نیــاز شــرکت‌های دارویــی و رفــع کمبــود دارو، ب
ترتیــب ۱۵ و ۳۰ همــت تســهیلات بانکــی بــه شــرکت‌های 
معرفــی شــده از ســوی وزارت بهداشــت ابــاغ شــد 
ــال‌های  ــی در س ــبکه بانک ــرد ش ــه عملک ک
ــغ ۴۴.۷ و  ــه مبل ــب ب ــه ترتی ــور ب مذک
ــوده  ــان ب ــارد توم ــزار میلی ۷۶.۴ ه

اســت. 
در همیــن راســتا بــا توجــه بــه 
دســتور رئیــس بانــک مرکــزی و 
ــرکت‌های  ــت از ش ــرای حمای ب
ــکی و  ــزات پزش ــی، تجهی داروی
ــق  ــک از طری ــدی شیرخش تولی
شــبکه بانکــی، بانــک مرکــزی در 
ســال ۱۴۰۳ نیــز نســبت بــه ابــاغ 
تســهیلات بــه میــزان ۵۰ همــت )۳۵ 
ــت  ــی، ۱۳ هم ــرکت‌های داروی ــت ش هم
ــرکت‌های  ــت ش ــکی و ۲ هم ــزات پزش تجهی

بانک مرکزی  رئیـس  با  و  دار اهالی  نتایج نشسـت مشـترک 

و وزنه امید برای بهبـود وضعیت اقتصادی دار ر
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ــی شــده از  ــرای شــرکت‌های معرف تولیــدی شیرخشــک( ب
ســوی وزارت بهداشــت اقــدام کــرد.

ــدف  ــا ه ــزی و ب ــک مرک ــس کل بان ــد رئی ــق تاکی طب
تامیــن مالــی زنجیــره تولیــد، توزیــع و پخــش در صنعــت 
دارو و تســهیل فعالیــت تولیــدی و خدماتــی ایــن صنعــت، 
ــون اوراق گام در  ــدی همچ ــای تعه ــد از ابزاره ــرر ش مق
ــا دســتگاه‌های مختلــف از  مراحــل مختلــف و در تعامــل ب

ــه بانــک مرکــزی بهــره گرفتــه شــود. جمل
ــک  ــس بان ــد رئی ــرو تاکی ــن پی ــن جلســه همچنی در ای
ــقف ۲۰۰  ــا س ــزی ت ــک مرک ــا بان ــد ت ــرر ش ــزی، مق مرک
ــرای ثبــت  ــورو به‌صــورت تخصیــص اعتبــاری ب میلیــون ی
ســفارش‌های دارو و تجهیــزات پزشــکی اقــدام نمایــد؛ 
همچنیــن بــا هماهنگــی مســئولین ذی‌ربــط امــکان 
ــک  ــه بان ــی ب ــرکت‌های داروی ــی ارزی ش ــت بده پرداخ
مرکــزی تــا ســقف ۲۰۰ میلیــون یــورو از طریــق پذیــرش 

ــود. ــم ش ــی فراه اوراق گام ریال
عــاوه بــر ایــن در راســتای تقویت سیاســت‌های تشــویقی 
توســعه صــادرات صنعــت دارو مقــرر شــد بــه انــدازه مبلــغ 
ــده و  ــرکت‌های صادرکنن ــه ش ــادرات دارو ب ــی از ص ارز ناش
ــاری ارزی  ــز به‌صــورت خــط اعتب ــادل آن نی ــن مع همچنی
جهــت اســتفاده در طرح‌هــای توســعه صنعــت دارو و 

توســعه صــادرات آن صنعــت اختصــاص یابــد.   

از تامین نقدینگی تا بازسازی
دکتـر سـید حیـدر محمـدی، رئیـس سـازمان غـذا و 
دارو در رابطـه بـا نتایـج ایـن نشسـت گفـت: بـا توجـه بـه 
اهمیـت حوزه سالمت بـرای کشـور پیگیری خـط اعتباری 
۵۰ همتـی ایـن حوزه، بـا دسـتور رئیس کل بانـک مرکزی 
صـورت گرفـت و مقـرر شـد دسـتورالعمل آن طـی روزهای 
آینـده بـه بانک های عامل ابلاغ شـود و از طریـق بانک‌های 

عامل به شرکت‌هایی دارویی پرداخت شود. 
دکتـر محمـدی افـزود: موضـوع تسـهیلات ارزی نیـز بـه 
بحـث تامیـن نقدینگـی مـورد نیـاز شـرکت‌های دارویـی 
کمـک می‌کنـد کـه ایـن موضـوع نیـز بـا حمایـت بانـک 

می‌شـود. عملیاتـی  مرکـزی 
ــرای  ــه‌ای ب ــن جلســه مصوب ــن در ای وی گفــت: همچنی
کمــک بــه نوســازی خطوط تولیــد دارو و تجهیــزات تصویب 
شــد کــه بــا ابــاغ بــه بانک‌هــای عامــل اجرایــی می‌شــود 
و مقــرر شــد بــا اعــام فهرســت شــرکت‌های مشــمول بــه 
شــبکه بانکــی، ایــن تســهیلات بــرای واردات ماشــین‌آلات 

تولیــدی کــه در کشــور وجــود نــدارد پرداخــت شــود.

اوراق گام معتبر می‌شود
ــره  ــأت مدی ــس هی ــده‌زاده، رئی ــد عب ــر محم دکت
ســندیکای صاحبــان صنایــع داروهــای انســانی ایــران 
ــات  ــاس مکاتب ــر اس ــت: ب ــت گف ــن نشس ــاره ای ــز درب نی
انجــام شــده بــا دفتــر ریاســت جمهــوری و بانــک مرکــزی 
ــه پرداخــت تســهیلات  ــی مرتبــط ب مشــکلات تامیــن مال
و تقســیط پرداخــت بدهی‌هــای مابه‌التفــاوت نــرخ ارز 
درخصــوص تامیــن قطعــات و تجهیــزات و اســتفاده از اوراق 

ــد. ــس ش ــت دارو منعک ــی صنع ــن مال گام در تامی
وی افـزود: در ایـن جلسـه مقـرر شـد دسـتورالعمل‌های 
اجرایی تامین مالی تسـهیلات ریالی، ارزی و اسـتفاده از اوراق 
گام تدویـن و طـی روزهـای آتی به شـبکه بانکی ابلاغ شـود.

رئیــس هیأت‌مدیــره ســندیکای تولیدکننــدگان دارو 
ــرکت‌های  ــی ش ــیط بدیه ــال و تقس ــوص استهس درخص
دارویــی بابــت مابه‌التفــاوت نــرخ ارز دریافتــی نیــز گفــت: 
ــازمان  ــت س ــورت موافق ــوع در ص ــن موض ــد ای ــرر ش مق
برنامــه و بودجــه انجــام شــود تــا شــرکت‌ها بــرای تامیــن 
ــت  ــش بیشــتری فعالی ــا آرام ــاز کشــور، ب ــورد نی داروی م

ــد. خــود را انجــام دهن
دکتــر عبــده‌زاده در پایــان بــا اشــاره به 
مشــکلات تامین نقدینگــی صنعت 
دارو و مســائل اقتصادی موجود 
در ایــن حــوزه گفــت: تــاش 
ــکاری و  ــا هم ــم ب می‌کنی
هماهنگــی بانــک مرکزی 
عامـــل،  بانـــک‌های  و 
ســازمان برنامــه و بودجه 
دارو  و  غــذا  و ســازمان 
ــرف  ــکلات برط ــن مش ای
گــردد تــا ذخیــره مــواد 
ــد دارو  ــی و تولی ــه داروی اولی
ــه  ــر اســاس نیازهــای کشــور ب ب

ــوب انجــام شــود.   شــکل مطل
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ــروز،  ــا ام ــاری ت ــال ج ــدای س ــرد از ابت ــام ک ــزی اع ــک مرک بان
ــرای واردات کالاهــای اساســی، دارو، کالاهــای  ۲۵ میلیــارد دلار ارز ب

ــن شــده اســت. ــی تامی تجــاری و بازرگان
ــا ۱۷  ــک مرکــزی از ابتــدای ســال جــاری ت براســاس گــزارش بان
مــرداد مــاه ۱۴۰۳، حــدود ۲۵ میلیــارد و ۳۶۹ میلیــون دلار ارز 
بــرای واردات کالاهــای اساســی، دارو، کالاهــای تجــاری و بازرگانــی و 
همچنیــن واردات در مقابــل صــادرات و خدمــات تامیــن شــده کــه در 
قیــاس بــا میــزان تخصیــص و تامین ارز نســبت بــه هفته پیــش از آن 
)۲۴ میلیــارد و ۸۱ میلیــون دلار( نزدیــک بــه ۱.۳ میلیــارد دلار طــی 
ــرای امــر واردات صــورت گرفتــه اســت. در  یــک هفتــه تامیــن ارز ب
ایــن مــدت ســهم تأمیــن ارز کالاهــای اساســی و دارو از ایــن میــزان، 
۵ میلیــارد و ۶۷۲ میلیــون دلار بــوده اســت. همچنیــن ایــن گــزارش 

ــرای واردات دارو،  ــک مرکــزی ب ــه از ســوی بان نشــان می‌دهــد ک
مــواد اولیــه دارویــی و تجهیــزات پزشــکی یــک میلیــارد و ۲۰۸ 
میلیــون دلار بــا نــرخ ۲۸۵۰۰ تومــان بــا هدف حمایــت از مصرف 
کننــدگان و دسترســی اقشــار جامعــه بــه کالاهــای ضــروری بــا 

قیمــت ارزان‌تــر پرداخــت شــده اســت. 

رییـس سـازمان غـذا و دارو بـر تامین نقدینگی کافـی برای 
صنعـت دارو، تجهیـزات و شیرخشـک تاکید کرد.

دکتر سـیدحیدر محمـدی دربـاره آخرین وضعیـت بازار 
دارویـی کشـور و تخصیص ارز جهت تامین نیاز بـازار، گفت: در 
حـال حاضر وضعیت بازار دارویی کشـور نسـبتا پایدار اسـت و 
لازم اسـت رونـد تخصیـص ارز و تامین منابع بـه صورت کامل 
و مسـتمر صورت گیرد تـا متعاقبا نیازهای بازار دارویی کشـور 

نیـز به موقع تامین شـود.
وی گفـت: با همکاری بانک مرکزی از ابتدای سـال، در حال 
حاضر شـرایط خوب اسـت اما لازم اسـت که ذخایر استراتژیک 

را به‌ویـژه در حوزه داروهای اساسـی افزایش دهیم. 
دکتـر محمـدی در ادامه گفـت: دو عامـل در افزایش ذخایر 
اسـتراتژیک دارو مهـم اسـت؛ یکی تامیـن پایـدار ارز و دیگری 
تامیـن نقدینگی کافـی که در حـوزه ارز از ابتدای سـال تقریبا 
شـرایط خـوب بـوده و امیدواریم تا پایان سـال بـا همین روش 
و بـه صـورت کامل، کافی و مسـتمر تامین شـود. امـا در بحث 

نقدینگی اکنون شـرایط خوبـی نداریم. 
وی در این زمینه افزود: در تامین نقدینگی موارد مختلفی از 
جمله فروش مطلوب شـرکت‌ها، برگشت سـرمایه، بازپرداخت 

بیمه‌ها و تسـهیلات بانکی اثرگذار اسـت. در بخش تسـهیلات 
بانکـی، متاسـفانه بانک‌ها چنـدان همکاری ندارند، تسـهیلات 
نمی‌دهنـد و یکـی از گلایه‌هـای صنایـع دارو، تجهیـزات و 
شیرخشـک آن اسـت که تسـهیلات بـه آنها تعلـق نمی‌گیرد.

رییـس سـازمان غـذا و دارو دربـاره انتظـارات حـوزه دارو از 
سـازمان برنامـه و بودجـه نیـز گفت: درخواسـت ما از سـازمان 
برنامـه بودجه آن اسـت که یارانه دارو )دارویـار( از محل بودجه 
عمومـی پرداخـت شـود. در همیـن راسـتا نیـز مصوبـه‌ای در 
دبیرخانـه سـران قوا ابلاغ شـد کـه ۱۲۰هزار میلیـارد تومان از 
اعتبـارات دارویـار و نـان به بودجه عمومی منتقل شـد؛ چراکه 

بودجـه عمومـی جهـت پرداخت در دسـترس‌تر اسـت.
وی در ایـن بـاره افـزود: درخواسـت مـا از سـازمان برنامه و 
بودجـه این اسـت کـه ماهانـه حداقـل ۵ همـت از رقم فعلی 
یارانه دارو را به‌صورت مسـتمر پرداخت کند و منتظر دریافت 
اسـناد نباشـد؛ یارانـه ماهانه به مراکـز درمانی پرداخت شـود 
و بعـد سـندها را دریافـت کنـد. زیـرا قانـون برنامـه ششـم و 
هفتـم توسـعه نیـز ایـن اجـازه را داده کـه حداقـل ۶۰ درصد 
از اعتبـارات را بـه صـورت علی‌الحسـاب بدون سـند پرداخت 

کننـد. بنابرایـن لازم اسـت در ایـن جهت عمل شـود. 

بانــک مرکـزی: 

و  و کالای اساسـی تامین شد ۵.۷ میلیارد دلار ارز برای دار

محمدی: سـیدحیدر  دکتر 

و نیاز به نقــدینگی دارد افزایش ذخــایر استراتژیک دار
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تبریک روز داروسازی
تبریک روز داروسازیسندیکای دارو

فدراسیون اقتصاد سلامت

جامعــه داروســازی کشــور در ایــن ســال‌های پــر فــراز و نشــیب همــواره کوشــیده‌اند تــا فــارغ تمــام ناهمواری‌هــا 
و دشــواری‌های موجــود در مســیر خدمــت، در تمــام حلقه‌هــای زنجیــره تامیــن و تولیــد، بهتریــن محصــولات و 
خدمــات را بــه هموطنــان خــود ارائــه کننــد و گامــی در جهــت پیشــرفت و ارتقــای ســامت کشــور بردارنــد. زادروز 
محمــد زکریــای رازی و روز داروســازی بهانــه‌ای اســت بــرای قدردانــی از تلاش‌هــای ایــن قشــر شــریف و نجیــب. 
مــا نیــز در ایــن روز کــه بــه نــام داروســازان نامگــذاری‌ شــده، بــه رســم ادب دســت همــکاران خــود را می‌فشــاریم 

و امیدواریــم کــه آینــده، روزهــای روشــن‌تری را بــرای داروســازی و داروســازان ایــن مــرز و بــوم رقــم بزنــد.

هیات‌مدیره سندیکای صاحبان صنایع داروهای انسانی ایران
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حال همه ما خوب است، اما تو باور نکن
مدت‌هاسـت کـه در محافـل تخصصـی و عمومـی و حتـی رسـانه‌ها گفته می‌شـود حال اهالی حوزه سالمت خوب نیسـت. 
اوایـل، کارشناسـان روان‌شناسـی و جامعه‌شناسـی نصیحـت می‌کردنـد کـه بایـد بـه احـوال سـپیدجامگان به‌خصـوص بعد از 
پاندمی کرونا بیشـتر توجه شـود. فشـار روانی وارد شـده به گروه پزشـکان و کادر درمان در آن روزگار تلخ و کم سـابقه بوده 

و قطعـا واکنش‌هـای اسـف‌باری بـه همراه خواهد داشـت. 
بـا ایـن حـال مسـئولان به‌جـای توجه به حـال پرسـنل زحمت‌کش اکوسیسـتم بهداشـت طبق معمول مسـاله را سیاسـی 
جلـوه دادنـد و بحث‌هـای حاشـیه‌ای را بـه مطالعـه و برنامه‌ریـزی در جهـت بهبـود سالمت روان کادر تامیـن دارو و درمـان 
ترجیـح دادنـد. نتیجـه آن شـد کـه در ایـن سـه سـال شـاهدش بودیم. سـندیکای صاحبـان صنایـع داروهـای انسـانی ایران 
بارهـا بـا آمـار و ادلـه ثابـت کرد حـال تولیدکننـدگان خوب نیسـت؛ جامعـه پرسـتاران در چندین نشسـت با مدیـران وزارت 
بهداشـت نسـبت بـه عدم پرداخـت اضافه‌کاری وعـده داده شـده و ناعادلانه بودن دستمزدشـان اعتراض کردند؛ سـازمان نظام 
پزشـکی اعالم کـرد کـه بسـیاری از پزشـکان به‌جـای انجام وظیفه‌شـان وارد بازار مسـکن شـده‌اند؛ حتـی وزارت علوم رسـما 
اظهـار داشـت کـه تعـداد داوطلبـان تحصیـل کرده در رشـته پزشـکی بـه پایین حد خـود در سـال‌های بعد از انقلاب رسـیده 
اسـت. در کنـار ایـن اخبـار رسـمی، هر‌از‌گاهـی آمارهایی از مهاجرت جامعه پزشـکان و پرسـتاران بـه خارج از کشـور و بدتر از 
همـه خبرهـای شـوکه‌کننده مصـرف بی‌رویـه داروهای آرام‌بخـش روانگردان و متعاقب آن خودکشـی پرسـنل درمان شـنیده 

می‌شـود... امـا کو گوش شـنوا. 
بـه نظـر می‌رسـد همزمان با بزرگداشـت روز پزشـک )اول شـهریور( و روز داروسـازی )پنجم شـهریور( در روزهای نخسـت 

آغـاز بـه کار دولـت دکتـر پزشـکیان، در هفته دولـت خبرهای خوبی قرار اسـت در راه باشـد. 
دکتـر پزشـکیان سال‌هاسـت بـه دلیـل حضـور در سـمت‌های مختلـف، از حـال و روز جامعـه پزشـکی و داروسـازی باخبر 
اسـت و خـود نیـز یکـی از منتقـدان جـدی سیاسـت‌های دولت‌هـای قبلـی بـوده و بارها اعالم کرده کـه حال سـپیدجامگان 

خوب نیسـت. 
کادر درمانـی در ایـران بـا جـان و دل نگـران جـان و سالمت جامعـه هسـتند و سال‌هاسـت ثابـت کرده‌انـد در لحظه‌هـای 
سـخت، از‌جان‌گذشـتگی کرده و کنار مردم قرار می‌گیرند. ذات وجودی وزارت بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی، سالمت 
ایرانیـان از پیـش از تولـد تـا هنـگام مرگ اسـت و در این مسـئولیت خطیر تنها وزارتخانه‌ای در دولت اسـت که باید به جسـم 
و روان همـه مـردم توجـه یکسـان معطوف دارد. پس هـر حمایتی از جامعه خدمـات درمانی و تامین‌کننـدگان زنجیره دارو به 
طـور مسـتقیم بـه سالمت جـان همه مـردم ایـران می‌انجامد. بی‌شـک جـان آنـان که سالمت جان مـردم می‌اندیشـند نیز 

عزیـز اسـت؛ پـس بـرای ایـن عزیزان جـان کاری کنیـم تا حـال همه ما خوب شـود.  
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حـوزه سالمت کشـور به‌طـور عـام و صنایـع داروسـازی 
به‌طـور خـاص، بـا مشـکلات فراوانـی دسـت و پنجـه نـرم 
می‌کننـد کـه ایـن مشـکلات بـه تدریـج آنهـا را بـه سـوی 
دارو،  شـامل  سالمت  صنعـت  می‌دهـد.  سـوق  نابـودی 
تجهیـزات و ملزومـات پزشـکی، همچنین خدمات پزشـکی 
کـه در ایـران یـک سـرمایه ملـی اسـت کـه شـامل نیروی 
انسـانی آمـوزش دیـده و ماهـر، دانـش‌، مهـارت و فنـاوری 
و  تجهیـزات  کشـور،  نقـاط  تمـام  در  یافتـه  گسـترش 
زیر‌سـاخت‌هایی اسـت کـه برخـورداری آحـاد جامعـه را بـا 
حداقـل هزینه بـه خدمـات و کالاهای نظام سالمت فراهم 
کـرده اسـت. اگرچـه در ایـن سـال‌ها دولت‌هـا همـواره بـا 
ادعـای رفـع ایـن مشـکلات پـا بـه عرصـه گذاشـته‌اند امـا 
از دوش  بـاری را  نتوانسـته‌اند  اغلـب مـوارد  متاسـفانه در 
ایـن صنعـت اسـتراتژیک کشـور بردارنـد. زیـرا در وضعیت 
کنونـی، خـود دولـت به‌طـور سـاختاری و عملکـردی عامل 
بـروز اغلـب مشـکلات و چالش‌های صنعت و کسـب‌و‌کار در 
کشـور اسـت. زیـرا سـاختن دولـت دیوانی، منصـوب کردن 
مدیـران بـا نگرش‌هـای ضد‌توسـعه‌ای، کـه حتی بـه قیمت 
نابـود شـدن سـرمایه‌های ملـی حافـظ خـود و اطرافیـان 
هسـتند، نمی‌تواند محصولی از جنس توسـعه و پیشـرفت و 
آسـایش ملت برای کشـور داشـته باشـد. اما چـه باید کرد؟ 
آنچـه در ادامـه می‌خوانیـد پیشـنهادهایی اسـت که شـاید 
بتوانـد در ادامـه مسـیر، آنچه تـا کنون ادعای خواسـتن آن 

را داشـته‌ایم بـه محصولـی از جنـس عمـل تبدیـل کنـد:
ــب و  ــع کس ــده‌، مان ــو‌‌رم ش ــده‌، مت ــزرگ ش ــت ب  دول
ــور  ــد. ام ــک کن ــود را کوچ ــه خ ــد متعهدان ــت، بای کار مل
غیر‌حاکمیتــی را کــه ســال‌ها در پســتوهای دولــت در 
اختیــار گرفتــه بــه صاحبــان آن واگــذارد. بگــذارد ملت کار 
ــه  کننــد خودشــان راه کســب و کار حــال را می‌داننــد. ب
خــدا دولــت دیوان‌ســالار راه کســب و کار حــال را هــم بــر 

ــت. ــته اس ــه بس ــدد ک ــردم می‌بن م
 قانـون اجرا شـود. ببینیم قانـون مقررات امور پزشـکی 
و دارویـی، قانـون تشـکیل وزارت بهداشـت، سیاسـت‌های 
سالمت ابلاغی مقـام معظم رهبـری، سیاسـت‌های اقتصاد 
مقاومتـی، قانـون جهـش تولیـد و بالاخـره قانـون بهبـود 

فضـای کسـب و کار چـه می‌گویـد همـان را عمـل کنیـم.
بررسـی‌های  از  پیـش  را  قضایـی  برخـورد  هر‌گونـه   
مسـئولانه متوقـف کنید. همان دسـتوری کـه رئیس‌جمهور 
شـهید جنـاب آقـای رئیسـی بـه وزیـر بهداشـت دادند وی 

اجـرا نکـرد را اجـرا کنیـم. شـهید رئیسـی به‌طـور مکتـوب 
دسـتور دادنـد تـا وزیـر بهداشـت شـکایت را پـس بگیرد و 
ابتـدا معاونـت حقوقی ریاسـت جمهوری موضوع را بررسـی 
کنـد. چنانچـه تخلفـی احـراز شـد بـه قـوه قضائیـه ارجـاع 
شـود امـا نه‌تنهـا ایـن اقـدام نشـد بلکـه پرونـده دیگـری 

توسـط دیـوان محاسـبات بـرای شـرکت‌ها گشـوده شـد.
  فکـری بـه حـال نقدینگی صنعـت سالمت کنید. هر 
روز شـاهد ناتوان‌تر شـدن شـرکت‌های دارویـی، تجهیزاتی، 
نقدینگـی  تامیـن  بـرای  داروخانه‌هـا  و  بیمارسـتان‌ها 
هسـتیم. خـدا نکنـد دومینـوی ورشکسـتگی داروخانه‌هـا و 
بیمارسـتان‌ها شـکل گیـرد. نتیجـه وضـع موجـود کاهـش 
کیفیـت خدمـات و کالاهـا‌، زنجیـره تامیـن متزلـزل همراه 
بـا کمبودهـای مسـتمر اسـت کـه دود آن بـه دلیـل عـدم 
دسترسـی مسـتمر بـه کالاهـای سالمت‌، الـزام بـه تامیـن 
کالاهـای خـود از طریـق مجـاری غیررسـمی و غیرقانونی و 
در نهایـت افزایـش پرداخـت از جیـب مـردم، به چشـم آنها 
خواهـد رفـت. از طـرف دیگـر زمین‌گیر شـدن شـرکت‌های 
قانونـی و رسـمی و جایگزیـن شـدن آنهـا بـا شـرکت‌های 
رانتـی، سـودجو، خلق‌السـاعه و‌... به‌نام شـرکت‌های فوریتی 

و... رقـم خواهـد خورد.
  تخصیـص ارز مـورد نیـاز صنعـت در یک بسـتر تامین 
مسـتمر همـراه با تضمیـن دریافـت ارز، انتقـال ارز و تامین 
نقدینگـی مـورد نیـاز در یک بسـتر غیر‌رانتی صـورت گیرد.

  انتصـاب مدیـران بـا لحاظ کـردن قابلیت‌هـای علمی، 
تجربـی و شـخصیتی آنها و با رویکرد کارآمدسـازی ایشـان 
جهت توسـعه کشـور و رفاه بیشـتر جامعه همراه با سالمت 

شخصی و سـازمانی باشد.
  صنعـت سالمت کشـور اعـم از کارخانه‌هـای دارویـی 
و تجهیزات پزشـکی، بیمارسـتان‌ها و... به شـدت مسـتهلک 
نـه  -و  حمایتـی  سیاسـت‌های  دارد  ضـرورت  شـده‌اند‌. 
رانتـی- بـرای بازسـازی و نوسـازی ایـن صنعت اتخـاذ و در 

ی ۱ پیـشنـهاد بـرا ۹
رستـگاری صنـعت دارو

دکتر عباس کبریائی‌زاده 
ــره فدراســیون اقتصــاد ســامت  رئیــس هیات‌مدی
اتــاق ایــران و رئیــس مرکــز تحقیقــات اقتصــاد و 

مدیریــت دارو
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کوتاه‌مـدت و میان‌مـدت اجرایـی شـود. بی‌توجهـی بـه این 
امـر بـرای کشـور و مـردم مخاطـره آمیـز خواهـد بـود، هم 
دسترسـی مـردم بـه خدمـات سالمت آسـیب‌پذیر شـده و 
هـم خدمـات و کالاهـای سالمت در معـرض خطـر افـت 

کیفیـت قـرار می‌گیـرد.
  سـازمان غـذا و دارو بـه سـاختار و وظیفـه رگولاتوری 
خـود برگـردد و از دخالت در عملیات تامین بـه اطمینان از 

تامیـن دارو و کالاهـای سالمت تغییـر ماموریت دهد.
 ســازمان غــذا و دارو اولویــت خــود را تامیــن از 
ــرار دهــد  ــد ق ــت تولی ــا اولوی ــی ب ــق روش‌هــای قانون طری
و از گشــودن مجــاری و راه‌هــای میان‌بــر غیرقانونــی و 

ــد. ــز کن ــن دارو پرهی ــره تامی ــی در زنجی فراقانون
و  صــادرات  امــور  کلیــه  دارو  و  غــذا  ســازمان   
ــا  ــورهای دنی ــایر کش ــد س ــوط را همانن ــای مرب ضمانت‌ه
ــذار  ــه واگ ــندیکاهای مربوط ــی و س ــای بازرگان ــه اتاق‌ه ب

ــد. ــوری باش ــی رگولات ــع قانون ــا مرج ــد و تنه کن
 بــا تقویــت ســاختار هیات‌هــای انتظامــی نظــام 
بیمه‌گــر  ســازمان‌های  نظارتــی  ســاختار  پزشــکی، 
ــگ  ــت و فرهن ــی دارو، حمای ــه منطق ــز و عرض و‌... تجوی
ســوداگرانه‌ای کــه بیــن تامیــن کننــدگان )تولیــد و 
واردات( بــا تجویزکننــدگان )پزشــکان(، عرضــه کننــدگان 

)داروخانه‌هــا( شــکل گرفتــه‌، اصــاح گــردد.
 حمایـت از اسـتارت‌آپ‌ها و شـرکت‌های دانش‌بنیـان 
کـه بـه حـق سـرمایه ملـی و آینده‌سـاز هسـتند و ضعیـف 
از  دور  بـه  منطقـی  شـکل  بـه  آسـیب‌پذیرند  و  بنیـه 
سیاسـت‌های رانـت‌زا و فسـادزا در برنامه کاری دولت باشـد 
و صندوق‌هـای حمایـت از شـرکت‌های دانش‌بنیـان کـه بـا 
همیـن رویکـرد ایجاد شـده بودند و امـروز هماننـد بانک‌ها 

کاسـب شـده‌اند بـه ماموریـت واقعـی خـود بازگردنـد.
 نظــام قیمت‌گــذاری داروهــا و کالاهــای ســامت 

ــردد: ــم گ ــون تنظی ــق قان مطاب
برخوردارنـد  حمایتـی  ارز  و  یارانـه  از  کـه  »کالاهایـی 

مشـمول قیمت‌گـذاری مطابـق دسـتوالعمل‌های سـازمان 
حمایـت باشـند بـا رعایت قیمت‌گـذاری منصفانـه و عادلانه 
و کالاهایـی کـه از یارانـه و ارز حمایتی اسـتفاده نمی‌کنند، 
مشـمول قیمت‌گـذاری دسـتوری نباشـند و قیمت‌گـذاری 
آنهـا مطابـق ضوابـط و مقـررات ابلاغـی سـازمان حمایـت 
از مصرف‌کننـده و تولید‌کننـده توسـط خـود شـرکت‌های 

تامیـن کننـده صـورت گیرد«.
ــوزش  ــروی آم ــظ نی ــرای حف ــبی ب ــای مناس  راهکاره
ــروی  ــرت نی ــود. مهاج ــاذ ش ــور اتخ ــر در کش ــده و ماه دی
ــروز  ــه ام ــت ک ــک اس ــم مهل ــور س ــد کش ــانی کارآم انس

ــت. ــده اس ــور ش ــت کش ــر صنع گریبان‌گی
 ایـران عضـو WTO نیسـت و محدودیـت رعایـت حـق 
انحصـار محصـولات پتنـت را نـدارد. از ایـن فرصـت طلایی 
بـرای نهضت کپی‌سـازی اسـتفاده و بـا حضـور در بازارهای 

مسـتعد فرصـت آفرینی برای کشـور شـود.
ارائه‌کننـدگان  و  بیمه‌گـر  بیـن سـازمان‌های  قـرارداد   
خدمـات و کالاهـای سالمت منصفانـه باشـد. تقاضـا دارم 
بیـن  غیرمنصفانـه  قراردادهـای  بابـت  محتـرم  دادسـتان 
سـازمان‌های بیمه‌گـر و موسسـات پزشـکی و دارویـی کـه 
آسیب‌رسـان به کشـور شـده اسـت مداخله داشـته باشـند.

کالاهـای  و  ارائـه خدمـات  مراکـز  نقدینگـی  بحـران   
سالمت جـدی و بحران‌سـاز اسـت و بایـد مسـئولانه به آن 

رسـیدگی کشـود.
 واردات فوریتـی و فراقانونـی داروهـای تولیـد داخـل را 
متوقـف کنیـد. برای هر پرونـده واردات فراقانونی رسـیدگی 

نظارتـی با حضور سـندیکای مربوطه داشـته باشـید.
ــا دامپینــگ مقابلــه و برخــورد جــدی   قــوه قضائیــه ب
ــا قبــل از  ــی ت ــه ممکــن اســت کالای داشــته باشــد. چگون
ــن  ــت چندی ــا قیم ــود ب ــد می‌ش ــل تولی ــه در داخ اینک
ــط  ــدن‌ توس ــد ش ــض تولی ــه مح ــود و ب ــر وارد می‌ش براب
درصــد  آن چند‌صــد  قیمــت  داخلــی  تولیدکننــدگان 

به‌طــور ناگهانــی کاهــش می‌یابــد. 



نظرسـنجی از فعالان زنجیـره تولید و تامین دارو  

و  در  اولـویت‌های حــوزه  دار
دولـت چهــاردهم چیـست
پیمـان صفردوسـت - پـس از برگـزاری انتخابـات ریاسـت‌جمهوری و مشـخص 
شـدن سـکان‌دار دولـت جدید، همه فعـالان حوزه سلامت در انتظـار معرفی وزیر 
بهداشـت جدید کشـور و ارائـه برنامه‌هـای این حوزه توسـط وی هسـتند. در این 
میـان فعـالان بخش‌های مختلـف زنجیره تامیـن و تولیـد دارو، با توجه به شـرایط 
خـاص و بحرانـی ایـن بخـش، بیـش از سـایر بخش‌هـا، چشـم امیـد بـه برنامه‌ها 
و سیاسـت‌های آتـی وزیـر بهداشـت دولـت چهاردهـم دارنـد. بـه ایـن بهانه در 
گفت‌و‌گـو بـا فعـالان زنجیره داروی کشـور بـا طرح این پرسـش مشـترک که »به 
نظـر شـما مهم‌تریـن اولویت‌هـای وزیر بهداشـت آینـده در حـوزه دارو چـه باید 
باشـد؟« نظـرات آنهـا را دربـاره ایـن موضوع جویـا  شـده‌ایم. در ادامه بخشـی از 

پرتکرارتریـن پاسـخ‌ها بـه ایـن پرسـش را می‌خوانید:

دکتـر فرشـاد هاشـمیان - رئیـس هیـات مدیـره انجمـن علمـی 
ایـران داروسـازان 

حــوزه دارو یکــی از ارکان کلیــدی حســاس حــوزه ســامت اســت کــه تامیــن 
ــه آزادی عمــل و اســتقلال در تصمیم‌گیری‌هــا وابســته اســت.  نیازهــای آن ب
 work( ــه ایــن مــوارد روان‌ســازی و بهینه‌ســازی در گــردش کار ــا توجــه ب ب
ــان  ــاح جری ــی و اص ــع ارزی و ریال ــع مناب ــی و به‌موق ــص کاف flow(، تخصی
نقدینگــی و همچنیــن اســتقلال و اختیــارات بیشــتر ســازمان غــذا و دارو در 
حیطــه تصمیم‌گیــری و تصمیم‌ســازی از مهم‌تریــن مســائلی اســت کــه 

بایــد در دســتور کار وزیــر بهداشــت قــرار گیــرد.

دکتر شهرام کلانتری - رئیس هیات مدیره انجمن داروسازان ایران
و  بهداشـت  وزارت  در  را  نظـام سالمت  تولیـت  حریـم  اول  درجـه  در  بایـد  بهداشـت  وزیـر 
درمـان پاسداشـت کنـد و مانـع دخالت‌هـای غیرکارشناسـی نهادهایـی مثـل وزارت اقتصـاد و 
وزارت ارتباطـات و ابـواب جمعـی آنهـا در سیاسـت‌گذاری‌های نظـام سالمت شـود. همچنیـن 
و  بی‌حاشـیه‌ترین‌ها  و  کنـد  تحکیـم  را  دارو  و  غـذا  سـازمان  اسـتقلال  بایـد  بهداشـت  وزیـر 
پاکدسـت‌ترین‌ها را از بیـن کارشناسـان ایـن حـوزه در ایـن سـازمان گـرد هـم آورد. و در نهایت 
بـه نظـر می‌رسـد کـه متولی حـوزه بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی می‌بایسـت بـرای تامین 

نقدینگـی زنجیـره تولیـد تـا عرضـه دارو اقدامـات واقعـی‌، جـدی و موثـر انجـام دهـد.

؟؟



دکتـر سـیدابراهیم هاشـمی - رئیـس هیات‌مدیـره انجمـن پخـش فرآورده‌های 
دارویـی و مکمـل ایران 

مسـیر دارو در کشـور، همـان مسـیری اسـت کـه صنایع خـودرو در کشـور طی می‌کنـد و با این 
روش بـه سـمت نابـودی مـی‌رود. بنابرایـن برای جلوگیـری از نابـودی این صنایع لازم اسـت که 
اولا سـازمان غذا و دارو به شـکل مسـتقل و زیر نظر مسـتقیم رئیس‌جمهور با دریافت اختیارات 
لازم تشـکیل شـود. ثانیـا آزادسـازی کامـل نـرخ ارز در ایـن حوزه انجام شـود و پوشـش بیمه‌ای 

مناسـب نیـز شـکل گیـرد؛ و ثالثا اینکه پـول دارو واقعـا برای دارو صرف شـود.

دکتر محمد‌رضا زرگرزاده - عضو هیات‌مدیره انجمن علمی داروسازان ایران
ســاماندهي مديريــت همه‌جانبــه ســازمان دارو و غــذا و تشــيكل كميتــه بحــران زنجيــره تأميــن دارو 
ــد  ــر بهداشــت بای ــه وزی ــوزه ســامت در بخــش دارو اســت ک ــای ح ــن اولویت‌ه در كشــور ازمهم‌تری

بــه آن توجــه کنــد.

دکتر ارسلان کاظم‌پور - مدیرعامل شرکت سرمایه‌گذاری شفادارو
ــع داروســازی کشــور، حــذف قیمت‌گــذاری دســتوری و جایگزیــن  ــی صنای ــه شــرایط کنون ــا توجــه ب ب
کــردن قیمت‌گــذاری واقعــی کلیــه اقــام دارویــی، پرداخــت بــه موقــع مطالبــات شــرکت‌های دارویــی 
ــای  ــد از اولویت‌ه ــا بای ــق بانک‌ه ــی از طری ــرکت‌های داروی ــردش ش ــرمایه در گ ــن س ــن تامی و همچنی

اصلــی حــوزه دارو بــرای وزیــر بهداشــت دولــت جدیــد باشــد.

دکتر علیرضا شه‌پرست - مدیرعامل شرکت پخش هجرت
ــین‌آلات  ــاخت‌ها و ماش ــازی زیرس ــازی و بازس ــتای نوس ــدی‌ در راس ــدام‌ ج اق
فرســوده صنعــت، حــل چالــش قیمت‌گــذاری دارو و مکمــل و اصــاح ســاختار 
و فرآینــد قیمت‌گــذاری و همچنیــن حــل چالــش نقدینگــی در کل حلقه‌هــای 
ــد  ــا بای ــه آنه ــیدگی ب ــه رس ــی اســت ک ــورد از موضوعات ــه م ــره دارو، س زنجی
در اولویت‌هــای برنامه‌ریــزی و سیاســت‌گذاری‌های وزیــر بهداشــت دولــت 

چهاردهــم قــرار گیــرد.

دکتر هاله حامدی‌فر - مدیر گروه دارویی‌ سیناژن
بــاور دارم کــه در حــوزه تولیــد دارو دو مــورد بســیار راهگشاســت. اصــاح نظــام قیمت‌گــذاری 
دارو از شــکل دســتوری بــه شــکل منطقــی و تامیــن منافــع بیمــاران از طریق تقویــت کیفیت 
محصــولات دارویــی، اولیــن موضوعــی اســت کــه در وزارت بهداشــت دولــت چهاردهــم بایــد 
بــه آن پرداختــه شــود. همچنیــن اصــاح ســاختار ســازمان غــذا و دارو و احیــای آن در جایگاه 
اصیــل خــود بــه معنــی قانون‌گــذار  و ناظــر کیفــی اســت کــه می‌توانــد نظــام دارویــی کشــور 

را در مســیر صحیــح آن قــرار دهــد.



مهندس امیر قلن‌بر - مدیرعامل شرکت تولیدی، دارویی و بهداشتی لیوار
شـاید اولیـن و مهم‌تریـن اولویـت وزیـر بهداشـت در دولت چهاردهـم انتخاب یک رئیس بی‌حاشـیه برای سـازمان 
غـذا و دارو باشـد. در کنـار ایـن موضوع می‌تـوان از حذف قیمت‌گذاری دسـتوری و برون‌سـپاری امور غیرحاکمیتی 
به انجمن‌ها، اتحادیه و سـندیکاها، مسـئولیت‌خواهی از تشـکل‌های این حوزه در مورد پسـت مارکتینگ، به‌منظور 
مدیـرت رفتارهـای غیرقانونـی و غیرحرفه‌ای پخش‌ها و داروخانه‌ها، در راسـتای حفاظت از صنایـع دارویی و حقوق 
مصرف‌کننـده به‌عنـوان اولویت‌هـای وزیـر بهداشـت نـام بـرد. ضمـن اینکه حصـول اطمینـان از پایـداری مقررات 
جـاری و ابالغ تحـولات و تغییـرات جدید در سـازمان غـذا و دارو با فرصت‌هـای لازم، برای تنظیم شـدن صنعت با 

مقـرارت جدیـد از مـواردی اسـت که وزیر بهداشـت در حـوزه دارو باید بـه آن توجه کند.

دکتر وحید خدامی - مدیرعامل شرکت رناپ
نظـام سالمت مـا با شـیوه‌ای کـه در حـال اجراسـت در حال فرسـوده و از رده خارج شـدن اسـت. بنابرایـن دولت 
حتمـا بایـد رویکردهـای جدیـد را در حـوزه سالمت جدی بگیـرد. توجه بـه رویکردهـای جدید در نظام سالمت 
از جملـه پزشـکی نویـن، ژن‌درمانـی و درمان‌هـای مبتنـی بـر mRNA و بحث‌هـای مرتبـط بـا هـوش مصنوعی از 

موضوعاتـی اسـت کـه می‌توانـد در دسـتور کار دولت قـرار بگیرد.

دکتر محمد پیرورام - مدیرعامل شرکت داروسازی اکتوبیوکم
بـا توجـه بـه فشـار اصلی به شـرکت‌های داروسـازی کـه ناشـی از موضـوع قیمت‌گذاری 
دسـتوری اسـت و موجـب عـدم سـامان منطقـی در بازگشـت سـرمایه تلقـی می‌شـود، 
آزادسـازی قیمت‌هـا و در‌ ادامـه تامیـن بدهـی دولـت بـه بیمه‌هـا جهـت پرداخـت بـه 
شـرکت‌های پخـش و‌ شـرکت‌های داروسـازی بـرای برون‌رفـت از ورطـه ورشکسـتگی، 

یکـی از مهم‌تریـن اولویت‌هـای وزیـر بهداشـت دولـت چهاردهـم اسـت.

سیدعلی فاطمی - مشاور عالی انجمن داروسازان ایران
مهم‌تریــن مشــکل مــردم در حــوزه دارو، کمبودهــای دارویــی اســت و بــرای حــل ایــن مشــکل بایــد ذخایــر 
اســتراتژیک چهــار‌ ماهــه در کشــور تعریــف شــود. ایجــاد و حفــظ ایــن ذخایــر، یــک پــروژه در ســطح ملــی 

اســت کــه بایــد در ایــن دولــت بــرای آن برنامه‌ریــزی شــود.



دکتر حسین عطار - سرپرست سابق شرکت سرمایه‌گذاری دارویی تامین )تیپیکو(
بازسـازی سـازمان غـذا و دارو بـه صورتـی کـه بتوانـد وظایـف خـود را بـه خوبـی انجـام دهـد یکـی از مهم‌تریـن 
اولویت‌هـای نظـام دارویـی کشـور اسـت. پرداخت فوری مطالبـات پخش‌ها به‌طـوری که نقدینگی بـرای تولیدی‌ها 
سـریعا ایجـاد شـود، از دیگـر مـواردی اسـت که باید مـورد توجـه وزیر بهداشـت در حـوزه دارو قرار گیـرد. به‌علاوه 
نظـارت دقیـق بـر اختصـاص ارز به صورت صحیـح و به‌موقع، شفاف‌سـازی گـردش دارو در کشـور و کمک بانک‌ها 

بـه بازسـازی صنعـت دارو جـزو اولویت‌های دارویی حوزه سالمت کشـور اسـت.

دکتر محمد حقوقی - مدیرعامل داروسازی امین
الگو‌گیـری از کشـورهای پیشـرفته در حـوزه پوشـش‌های بیمـه‌ای و قیمت‌گـذاری می‌تواند مهم‌تریـن اولویت‌های 
حـوزه داروی کشـور در ایـن مقطع زمانی باشـد. زیـرا ادامه وضع موجود رغبت سـرمایه‌گذاری در حـوزه دارو را کم 

خواهـد کـرد و بر ادامه فعالیـت تاثیر منفی خواهد گذاشـت.

دکتر علیرضا مستوفی - مدیرعامل شرکت داروسازی اکتوور
در حـال حاضـر قیمت‌گـذاری منطقـی دارو مهم‌ترین اولویت نظام دارویی کشـور اسـت که هم ضامـن بقا و احیای 
صنعـت داروسـازی و هـم مانـع کمبـود دارو و تضمین‌کننده دسترسـی عموم مردم بـه داروهای گوناگون اسـت. به 
عالوه انتخـاب فـردی در راس سـازمان غذا و دارو  که وابسـته به هیـچ گروه دارویی خاص نبـوده و منافع اقتصادی 

شـخصی نداشـته باشـد، می‌‌تواند از مهم‌ترین اولویت‌های وزیر بهداشـت در این دوره باشـد.

امیرحسین کارآگاه - مدیرعامل شرکت پرسیس ژن
بــا توجــه بــه مشــکلات اقتصــادی موجــود در حــوزه دارو، حــذف قیمــت گــذاری دســتوری دارو مهم‌تریــن 
اقدامــی اســت کــه وزیــر بهداشــت می‌توانــد بــرای برون‌رفــت از بحــران فعلــی، آن را در دســتور کار خــود 

قــرار دهــد.

مهمترین اولویت‌های دارویی کشور از نظر فعالان زنجیره تولید و تامین دارو

اصلاح ساختار سازمان غذا و دارو        اصلاح بودجه و تامین نقدینگی       رویکردهای نوین علمی
نوسازی صنعت دارو                        پیگیری مطالبات دارویی               اصلاح روش قیمت گذاری
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رئیس کل سـازمان نظام پزشـکی کشور:

انتظارات نظام پزشکی از  وزارت بهداشت دولت چهاردهم چیست؟

دکتــر محمــد رئیــس‌زاده، رییــس کل ســازمان نظــام 
ــازمان  ــگار در س ــم روز خبرن ــیه مراس ــکی در حاش پزش
ــازمان  ــن س ــع ای ــه موض ــور در زمین ــکی کش ــام پزش نظ
ــوزه  ــکیان در ح ــر پزش ــت دکت ــت‌های دول ــاره سیاس درب
از  چهاردهــم  دولــت  رییس‌جمهــور  گفــت:  ســامت 
ــت وی،  ــت و موفقی ــکی اس ــام پزش ــازمان نظ ــای س اعض
ســربلندی جامعــه پزشــکی اســت و همــه اعضــای جامعــه 
پزشــکی خــود را بــرای کمــک بــه رییس‌جمهــور موظــف 

می‌داننــد.
ــاره  ــکی درب ــام پزش ــازمان نظ ــر س ــورد نظ وی در م
اولویت‌هــای دولــت جدیــد در حــوزه ســامت کشــور نیــز 
ــوع در  ــن موض ــت اول و مهم‌تری ــا اولوی ــر م ــت: از نظ گف
ــت‌گذاری‌ها و  ــه در سیاس ــت ک ــن اس ــامت ای ــوزه س ح

ــناد  ــش، اس ــن بخ ــای ای برنامه‌ریزی‌ه
ــرار  ــت ق بالادســتی مــاک عمــل دول

بگیــرد.
دکتــر رئیــس‌زاده بــا اشــاره بــه 
ســامت  ســواد  موضــوع  اهمیــت 
جامعــه در حــوزه بهداشــت و ضــرورت 
ئرداختــن بــه ایــن موضــوع در دولــت 
چهاردهــم، تاکیــد کــرد: اولویــت دوم 
در ایــن زمینــه از نظــر مــا، پرداختــن 
بــه موضــع بهداشــت و ارتقــای ســواد 

ــر اســاس شــاخص‌ها اســت کــه البتــه تحقــق  ســامت ب
ــود  ــی نمی‌ش ــای نمایش ــه کاره ــدود ب ــوع مح ــن موض ای
ــن  ــدون در ای ــای م ــات و برنامه‌ریزی‌ه ــه اقدام ــاز ب و نی

بخــش وجــود دارد.
ــن  ــازمان نظــام پزشــکی کشــور همچنی ــس کل س رئی
ــان  ــکلات آن ــامت و مش ــوزه س ــانی ح ــرمایه‌های انس س
ــزود:  ــمرد و اف ــور برش ــدی کش ــای ج ــزو دغدغه‌ه را ج
ــام  ــازمان نظ ــر س ــش از نظ ــن بخ ــدی در ای ــت بع اولوی
پزشــکی پرداختــن بــه نیــروی انســانی در نظــام ســامت 
اســت کــه بــه نظــر می‌رســد در ایــن ســه ســال مغفــول 

واقــع شــده اســت.
ــت  ــارم دول ــت چه ــن اولوی ــس‌زاده همچنی ــر رئی دکت
ــام  ــردم در نظ ــای م ــع دغدغه‌ه ــامت را رف ــوزه س در ح
ســامت دانســت و گفــت: بــر اســاس رهنمودهــای مقــام 
ــد درد دیگــری جــز  ــچ بیمــاری نبای ــری، هی معظــم رهب

ــاری داشــته باشــد.  درد بیم
وی در ایــن بــاره تاکیــد کــرد: بنابرایــن بایــد در دولــت 
ــا بیمــاران و خانواده‌هــای  تــاش جــدی صــورت گیــرد ت
ــات،  آنهــا در مــورد مســائلی ماننــد تخــت بســتری، امکان
ــته  ــکلی نداش ــا مش ــکی و هزینه‌ه ــزات پزش دارو، تجهی

باشــند.
از نظــر رئیــس ســازمان نظــام پزشــکی، اولویــت 
پنجــم دولــت در ایــن حــوزه بایــد پرداختــن بــه جوانــان 
جامعــه پزشــکی باشــد. وی در ایــن زمینــه تاکیــد کــرد: 
ــه  ــان جامعــه پزشــکی نســبت ب ــروز دغدغه‌هــای جوان ام
ــد در  ــت بای ــای بالادس ــت و نهاده ــاوت اس ــته متف گذش
ــژه  ــه وی ــوع توج ــن موض ــه ای ــود ب ــای خ برنامه‌ریزی‌ه

ــند. ــته باش داش
دکتــر رئیــس‌زاده در پایــان، ضــرورت برخــورد بــا 
از  یکــی  را  ســامت  حــوزه  در  غیرمجــاز  مداخــات 
دغدغه‌هــای بــزرگ امــروز ایــن حــوزه 
اولویــت ششــم دولــت در ایــن بخــش 
مداخــات  و گفــت:  کــرد  معرفــی 
ــامت  ــم س ــامت، ه ــاز در س غیرمج
ــکان را  ــرد پزش ــم عملک ــه و ه جامع
ــا  ــت حتم ــدازد و دول ــر می‌ان ــه خط ب
بایــد بــا ایــن موضــوع برخــورد قاطعــی 
ــیر  ــم در مس ــا بتوانی ــد ت ــته باش داش
ــور  ــامت در کش ــای س ــت ارتق درس

ــم.  ــت کنی حرک

مداخلات غیرمجـاز در حوزه 
سلامت، هم سلامت جامعه 
و هـم عملکرد پزشـکان را به 
خطـر می‌انـدازد و دولت حتما 
بایـد با ایـن موضـوع برخورد 

باشد داشـته  قاطع 
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اسـتاد دانشـگاه علوم پزشکی تهران:

عدم تطابق منابع و هزیـنه‌ها، چالش مهم سلامت  است
یکـی از مهم‌تریـن اولویت‌هـای دولت‌هـا در کشـورهای 
مـوارد  بسـیاری  در  کـه  اسـت  سالمت  حـوزه  مختلـف، 
محسـوب  دولـت  کارآمـدی  میـزان  در  مهمـی  شـاخص 
ایـن موضـوع و در نظـر گرفتـن  بـه  بـا توجـه  می‌شـود. 
چالش‌هـای فعلـی حـوزه سالمت، بـه نظر می‌رسـد رئیس 
دولـت چهاردهـم کـه خـود نیـز سـال‌ها از اعضـای جامعه 
سالمت بـوده، در دوره تصدی خـود بر قوه مجریه کشـور، 
بایـد برنامه‌هـای مـدون و دقیقـی را در وزارت بهداشـت 
بـرای رفـع مشـکلات ایـن حـوزه در نظـر بگیـرد. دکتـر 
پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  اسـتاد  رئیس‌کرمـی،  سـیدرضا 
تهـران، در کنـار همه مشـکلات موجود در ایـن حوزه، یکی 
از مهم‌تریـن چالش‌هـای وزیر بهداشـت دولـت چهاردهم را 

موضـوع عـدم تطابـق منابـع و هزینه‌هـا می‌دانـد.
منابـع  تطابـق  عـدم  رئیس‌کرمـی  سـیدرضا  دکتـر 
بـا هزینه‌هـا را از چالش‌هـای مهـم نظـام سالمت دانسـت 
و ضمـن اشـاره بـه ویژگی‌هـای مـورد لـزوم وزیـر بهداشـت 
آتـی، گفـت: وزیر بهداشـت باید تـوان به‌کارگیـری نیروهای 
متخصـص را داشـته باشـد تا بتوانـد با نظرات کارشناسـی و 

مشـورتی، مشـکلات متعـدد حـوزه سالمت را حـل کنـد.
وی درباره اقدامات لازم برای رفع این مشـکل خاطرنشـان 
کـرد: بر همین اسـاس لازم اسـت برنامه‌هایـی جهت اصلاح 
ایـن موضـوع اجرا شـود تا بتوان بـا منابع موجود یـا افزایش 

منابع، قسـمت‌های مختلـف را اداره کرد.
دکتـر رئیس‌کرمی با اشـاره به مشـکلات موجـود در حوزه 
دارو، بیمه‌هـا و غیـره افزود: همواره در انجـام برنامه‌های حوزه 
سالمت، تعهد حاکمیـت یکی از اصـول اولیه و اصلی اسـت؛ 
یعنی سالمت به عنوان امری بین‌بخشـی توسـط مسـئولان 
بالادسـتی پذیرفته شـود و در همین راسـتا نیز رییس‌جمهور 
بـه تامیـن مـوارد مـورد نیـاز حـوزه سالمت از جملـه تامین 
منابـع مکفـی و همچنیـن مکلـف کردن سـایر دسـتگاه‌های 

موثـر بر سالمت، برای کمک بـه وزارت 
بهداشـت، متعهد باشد.

اینکـه  بیـان  بـا  رئیس‌کرمـی  دکتـر 
حـدود ۷۵ درصـد مسـایل و عوامل موثر 
بر سالمت در خـارج از حوزه سالمت و 
اختیـارات وزارت بهداشـت اسـت، افزود: 
بـه عنـوان مثـال جاده‌هـا، راه‌هـا، ایمنی 
خودروهـا، مـواد غذایی، آلودگی هـوا و... 
هیچ کـدام در محدوده اختیـارات وزارت 
بهداشـت نیسـت؛ این درحالی ‌اسـت که 

تمـام این موارد مسـتقیم بر سالمت مردم و غیر‌مسـتقیم بر 
وظایف وزارت بهداشـت تاثیـر دارد.

وی گفـت: بـر همین اسـاس رئیـس دولت بایـد برای حل 
ایـن مشـکلات، بـر کمک بـه وزارت بهداشـت متعهد باشـد. 
در همیـن راسـتا مـا امیدواریـم و اعتقـاد داریم کـه با توجه 
بـه شـناخت عمیقی کـه دکتر پزشـکیان از مشـکلات حوزه 
سالمت دارنـد، ایـن تعهد بـرای رفع مشـکلات موجـود، در 

ایـن دوره اتفـاق افتد.
این اسـتاد دانشـگاه علوم پزشـکی تهران همچنین با اشـاره 
بـه ویژگی‌هـای وزیر بهداشـت آتی، گفـت: با توجه به شـرایط 
فعلی نظام سالمت مشـخص اسـت که جهت رفـع چالش‌ها، 
وزیـر بهداشـت بایـد شـجاع و سـختکوش بـوده و آمادگـی 
برخـورد بـا مشـکلات زیادی را داشـته باشـد. همچنیـن وزیر 
بهداشـت باید توان بـه کارگیری نیروهای 
متخصـص را داشـته باشـد تـا بتوانـد بـا 
نظرات کارشناسـی و مشـورتی، مشکلات 

حـوزه سالمت را حـل کند.
بـا ایـن تفاسـیر بایـد دیـد کـه آیـا 
وزیـر بهداشـت در دولـت جدیـد خواهد 
توانسـت از پس مشـکلات فـراوان حوزه 
سالمت که بخش عمده‌ای از آنها ریشـه 
در مسـائل بودجه‌ای و اقتصـادی در این 

بخـش دارد، بـر خواهـد آمـد یا نـه. 

رئیس‌جمهـور بایـد به تامـین 
نیازهای حوزه سلامت از‌جـمله 
تامـین منابع مکـفی و مکـلف 
کردن سایر دسـتگاه‌های موثر 
بر سلامت، برای کمک به وزارت 

بهداشت، متعهد باشد
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ــش‌ها از  ــن پرس ــی از پرتکرارتری ــر یک ــای اخی در روزه
ــن اولویت‌هــای حــوزه  ــاره مهم‌تری فعــالان حــوزه دارو درب
ــد  ــر باش ــاید بهت ــا ش ــم اســت. ام ــت چهارده دارو در دول
ــم و از نگاهــی  ــر ببینی ــن موضــوع را کمــی کلان‌ت ــه ای ک
ــه ایــن موضــوع بپردازیــم کــه شــاید بتــوان آن  ــر ب کلی‌ت

را بــه چهــار ســرفصل و بنــد کلــی تقســیم کــرد.

بازگرداندن کرامت به حرف پزشکی
آنچـه در سـال‌های گذشـته بـر جامعـه پزشـکی رفتـه، 
کشـور را به جهتی سـوق داده که شـاهد تضعیف شخصیتی 
و مالـی ایـن جامعـه در کشـور بوده‌ایـم؛ به‌گونـه‌ای کـه بـه 
جـرات می‌تـوان گفـت اگـر یک پزشـک عمومـی بخواهد با 
تعرفه‌هـای مصـوب‌ صرفـا بـه امـور درمانـی بپردازد، شـاید 
بـه سـختی توان امـرار معاش داشـته باشـد. از سـوی دیگر 
نیـک می‌دانیـم فارغ‌التحصیالن رشـته‌های علـوم پزشـکی 
از میـان افـراد سـرآمد علمـی کشـور هسـتند و ما هـزاران 
دانش‌آمـوز را آمـوزش می‌دهیـم و برترین رتبه‌هـای کنکور 
داروسـازی  و  دندان‌پزشـکی  پزشـکی،  رشـته‌های  وارد 
می‌شـوند. پـس بیهوده اسـت اگر تصـور کنیم بـا تخریب و 
اجبـار، چنیـن افـرادی در جامعـه تن بـه دسـتور می‌دهند. 
نتیجـه چنیـن رفتارهایـی یـا منجـر به خـروج این افـراد از 
کشـور بـرای پیـدا کـردن آینـده‌ای بهتـر یـا تـن دادن بـه 

فعالیت‌هایـی می‌شـود کـه اولویـت اول جامعـه نیسـت! 
د‌رحال‌حاضـر بخـش قابل‌توجهی از پزشـکان مـا فعالیت 
بیمـاران  بـه  خدمت‌رسـانی  و  درمـان  به‌جـای  را  خـود 
معطـوف فرایندهـای زیبایـی و جوان‌سـازی و کارهایـی از 
ایـن قبیـل کرده‌انـد کـه بـه تبـع آن تقاضـای القایـی برای 
ایـن فرآیندهـای غیر‌ضـروری بـه شـدت افزایـش پیداکرده 
اسـت کـه البتـه همین رونـد را در صنعـت دارو نیـز به نحو 

دیگـری می‌تـوان مشـاهده کـرد. 
ــاخت  ــوان س ــا ت ــازی ب ــرکت‌های داروس ــیاری از ش بس
ســبد  در  بیشــتر  نجات‌بخــش،  و  حیاتــی  داروهــای 
محصــولات خــود بــه دنبــال فرآورده‌هــای مکمــل، گیاهــی 
ــد قیمت‌گــذاری دســتوری  ــا از گزن ــا آرایشــی هســتند ت ی
بگریزنــد و راه فــراری بــرای هزینه‌هــای سرســام‌آور تولیــد 
ــظ  ــا و حف ــت قیمت‌ه ــا تثبی ــه ب ــد؛ چرا‌ک ــه دســت آورن ب
نســبی قیمــت دارو بــر دوش تولید‌کننــده، تولیــد دارو 

عمــا از نظــر اقتصــادی مقرون‌به‌صرفــه نخواهــد بــود. ایــن 
ــا می‌بایســت  ــه اصالت ــا ک ــن در داروخانه‌ه ــد همچنی فرآین
ــرار  ــد، تک ــار باش ــه بیم ــی ب ــانی علم ــکان خدمات‌رس م
ــات  ــه حی ــد ب ــی می‌توانن ــا داروخانه‌های ــود و عم می‌ش
ــش  ــه بخ ــد ک ــه دهن ــی ادام ــه خوب ــود ب ــادی خ اقتص
ــل و  ــای مکم ــروش فرآورده‌ه ــان از ف ــی از درآمدش بزرگ
آرایشــی باشــد؛ تــا بــه ایــن شــکل از آســیب قیمت‌گــذاری 

ــند. ــان باش ــا در ام ــت بیمه‌ه ــر پرداخ ــتوری و تاخی دس

خلق ثروت ملی به‌جای توزیع فقر
در شــرایط کنونــی و بــر اســاس سیاســت‌های برگرفتــه 
از نظــام کمونیســتی، مهم‌تریــن دغدغــه نظــام و بــه 
تبــع آن نظــام ســامت، پاییــن نگــه‌ داشــتن قیمــت دارو 
ــه  و خدمــات پزشــکی اســت. نظــام ســامت اگــر مایــل ب
ــد از  ــت، بای ــه اس ــار جامع ــه اقش ــرای هم ــوان ب ــاد ت ایج
ــن  ــردازد ضم ــم بپ ــن مه ــه ای ــا ب ــت بیمه‌ه ــق تقوی طری
ــتان  ــد انگلس ــرفته مانن ــورهای پیش ــی در کش ــه حت آنک
 )NHS( هــم دسترســی مــردم از طریــق سیســتم بیمــه‌ای
بــه پزشــک متخصــص بــه ایــن ســادگی نیســت؛ مگــر آنکه 
فــرد تمایــل بــه پرداخــت نقــدی داشــته باشــد کــه حتــی 

ــای ســنگینی اســت. ــز به ــی نی ــای اروپای ــا درآمده ب
همیـن رونـد در داروخانـه نیـز حکمفرماسـت و چرخـه 
اقتصـادی داروخانه‌هـا بـا تعـداد نسـخ بـه مراتـب کمتـری 
جـاری اسـت. مـن بـا توجه بـه اینکـه هـم در حـوزه تولید 
در  انـدک  تجربـه‌ای  هـم  و  دارم  سـاله  چندیـن  فعالیـت 
واردات فوریتـی پیـدا کـرده‌ام، بـه جـرات می‌گویـم کـه از 
لحـاظ کیفـی، داروهـای ژنریـک ایرانـی از کیفیـت بالاتر یا 
حداقـل معـادل داروهـای هنـدی برخوردارنـد امـا ضریـب 
نفـوذ داروهـای هنـدی در جهـان چنـد ده برابـر داروهـای 
ایرانـی اسـت و ایـن به دلیل سیسـتم سـرکوب قیمت و در 
نتیجـه تضعیـف تـوان مالـی شـرکت‌های داروسـازی ایرانی 

چهار موضـوعی که
بایـد بـه آنـها  وزیـر 

تـوجه کنـد
دکتر بردیا فرزام‌فر 

عضــو هیــات مدیــره انجمــن تولیدکننــدگان و صــادر 
کننــدگان محصــولات بیوتکنولــوژی پزشــکی ایــران 
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در کنـار مشـکلات دیگـری نظیـر تحریم‌هـا اسـت.
در دوره‌های گذشـته حتی پا از این فراتر گذاشـته شـده 
بـود و اجـازه تولیـد داروهـای جدیـد علی‌رغـم تـوان تولید 
در کشـور داده نمی‌شـد تـا مبـادا مـردم تقاضـای تامیـن 
داشـته باشـند. این در حالی اسـت کـه حمایـت از تولید به 
ویـژه حمایـت از تولیـد دانش‌بنیـان منجـر بـه خلـق ثروت 
در کشـور و حتـی جـذب سـرمایه‌های کوچـک و بـزرگ از 
منطقـه نظیـر توریسـت‌درمانی و‌... می‌گـردد. بدیهی اسـت 
کـه دولـت  بایـد در حـوزه سالمت از مـردم ایران بـه ویژه 
اقشـار آسـیب‌پذیر حمایـت کند امـا این امر نبایـد از طریق 
بـه  کشـور  و خدماتـی  تولیـدی  توانمندی‌هـای  سـرکوب 

واسـطه قیمت‌گـذاری دسـتوری انجـام پذیرد. 

بها دادن و حفظ نیروهای ارزشمند
ــادی و  ــران اقتص ــل پیش ــی از عوام ــانی یک ــروی انس نی
ــفانه  ــت. متاس ــور اس ــر کش ــعه ه ــای توس ــی از ابزار‌ه یک
ــروی  ــه نی ــا دادن ب ــه و به ــدم توج ــر ع ــال‌های اخی در س
ــکی از  ــرف پزش ــص ح ــای متخص ــژه نیروه ــانی به‌وی انس
ــی  ــن نیروهای ــود چنی ــاز و کمب ــاس نی ــو و احس ــک س ی
ــیل  ــه س ــر ب ــر منج ــوی دیگ ــر از س ــورهای دیگ در کش
ــژه  مهاجــرت نیروهــای متخصــص در همــه حوزه‌هــا به‌وی
گــروه علــوم پزشــکی شــده اســت. وزیــر بهداشــت دولــت 
ــتی و  ــت معیش ــود وضعی ــق بهب ــد از طری ــم بای چهارده
ــدن و  ــرای بازگردان ــه، ب ــن قشــر جامع ــد در ای ایجــاد امی

ــد.  ــاش نمای ــن مســیر ت ــت ای ــردن جه معکــوس ک

فرهنگ‌سازی و اصلاح فرهنگ متقابل
گرچـه بازخـورد اجـرای مـواردی کـه در بندهـای قبل از 

وزیر بهداشـت درخواسـت شـد، منجر به اصلاح نـگاه مردم 
بـه جامعـه پزشـکی و متقابلا نـگاه مثبت‌تـر، خیرخواهانه‌تر 
و فداکارانه‌تـر جامعـه پزشـکی به مـردم خواهـد گردید، اما 
بـرای تاکیـد بـر این موضـوع، بایـد این امـر را در بنـد قرار 
داد. طبیعـی اسـت کـه جامعـه پزشـکی کـه افـراد سـرآمد 
و بـا بهـره هوشـی بالاتـر نسـبت بـه اسـتاندارد هسـتند 
و سـال‌های بیشـتری از عمـر خـود را صـرف تحصیـل و 
آمـوزش و یادگیـری نموده‌انـد از رفـاه نسـبی بالاتـری از 
عمـوم جامعه برخوردار باشـند اما به واسـطه فرهنگ‌سـازی 
غلطـی کـه بخش بزرگی از آن از طریق رسـانه‌های رسـمی 
بـه آن دامـن زده می‌شـود، مـردم عـادی نسـبت بـه چنین 
موضوعاتـی جبهه‌گیـری کـرده و به اندازه کافـی نگاه مثبت 

بـه جامعه پزشـکی و حافظـان سالمت ندارند. 
متقابال جامعـه پزشـکی نیـز از ایـن موضـوع احسـاس 
اجحـاف کـرده و در‌نتیجـه شـاید نتوانند حس نوع‌دوسـتی 
و فـداکاری کـه ذاتـا در وجـود کسـانی کـه بـه درمـان و 
التیـام دردهـای جامعـه می‌پردازنـد را بـه مخاطبیـن خود 
منتقـل نماینـد. اصالح ایـن فرهنـگ بـه نظـر مـن یکی از 
چالش‌هـای اساسـی پیـش روی وزیـر بهداشـت در دولـت 

بود. چهاردهـم خواهـد 
زیـادی  بسـیار  اجرایـی  مـوارد  شـک  بـدون  البتـه 
وجـود دارنـد کـه می‌تـوان آنهـا را بـه فهرسـت وظایـف و 
اولویت‌هـای وزیـر بهداشـت آینـده اضافـه کـرد اما بـه نظر 
نگارنـده آنچـه ذکـر شـد می‌توانـد از مهم‌تریـن نیازهـای 
موجود در سالمت کشـور اسـت که متولی سالمت کشـور 
بایـد به شـکل جـدی به آنهـا بپردازد. بـه امید آنکه کشـور 
عزیزمـان ایـران در زمانـی کوتـان بتوانـد به جایـگاه رفیعی 

کـه مسـتحق آن اسـت دسـت پیـدا کنـد. 
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نامه کمیتـه پلاســما به وزیـر بهـداشت  

ایــن  ۵ هــدف  را پـــیگیــری کنــید
کمیته پلاسـمای انجمـن تولیدکننـدگان و صادرکنندگان 
بـه  نامـه‌ای  در  ایـران  پزشـکی  بیوتکنولـوژی  محصـولات 
وزیـر بهداشـت، با تشـریح وضعیـت تامیـن دارو در کشـور و 
ضرورت‌هـای حمایـت از تولیـد ملـی محصـولات دارویـی بر 
بسـتر فناوری‌های نویـن، راهکارها و پیشـنهاداتی را ارائه داد. 
در نامـه کمیتـه پلاسـما آمـده اسـت: تامیـن دارو بـه ویژه 
داروهـای حیات‌بخش و ضـروری برای مردم یکی از اصلی‌ترین 
داروهـای  اسـت.  بهداشـت  وزارت  و مهم‌تریـن دغدغه‌هـای 
مشـتق از پلاسـما از جمله فرآورده‌هایی هسـتند که به دلیل 
ماهیت و روش تامین در سراسـر جهان از اهمیت بسیار بالایی 
برخـوردار بـوده و به نوعی فرآورده‌های اسـتراتژیک محسـوب 
می‌شـوند. خوشـبختانه بـه دلیـل زیر‌سـاخت قـوی سـازمان 
از‌جملـه  فرآورده‌هـای خونـی  انتقـال خـون در جمـع‌آوری 
پلاسـما و همچنیـن فعالیـت و کمک‌رسـانی بخش خصوصی 
در سـالیان گذشـته در فر‌‌آینـد جمـع‌آوری پلاسـما، حجـم 
قابـل قبولـی پلاسـما برای فـرآوری و تبدیـل بـه فرآورده‌های 
حیات‌بخشـی چـون آلبومیـن، ایمنوگلوبولیـن و فاکتورهـای 

خونـی در کشـور در حـال تولید اسـت.
پالایشـگاه طـی  راه‌انـدازی  در  دولـت  ناکامـی  علی‌رغـم 
چهـار دهـه گذشـته، خوشـبختانه بخـش خصوصـی بـا اتکا 
بـه ایـن زیرسـاخت و اسـتفاده از تکنولوژی‌هـای نوینی چون 
کروماتوگرافـی و صرف وقت و هزینه بسـیار در بخش تحقیق 
و توسـعه بـدون کمک خارجی اقـدام به راه‌اندازی پالایشـگاه 
تولید فرآ‌ورده‌های مشـتق از پلاسـما نموده و اولین پالایشگاه 
)مـدوک زیسـت دارو( از سـال ۱۴۰۰ فرآورده‌های آلبومین و 
ای‌وی‌آی‌جـی را بـه بـازار عرضـه کرده اسـت. پالایشـگاه دوم 
)نوژیـن زیسـت فارمـد( نیز بـا اتکا بـه همین دانـش در حال 
ورود بـه ایـن بازار اسـت و شـرکت‌های دیگری نیـز در بخش 
خصوصـی با اخذ مجوزهـای اولیه در این راه گام برداشـته‌اند. 
امـا کماکان کشـور بـا کمبود تامیـن فرآورده‌های پلاسـمایی 

مواجه اسـت.«
در بخـش دیگـری از ایـن نامـه با اشـاره به مزایـای توجه به 
حوزه پلاسـما آمده اسـت: »صرف نظر از اهمیت اسـتراتژیک و 
حیاتـی چنین محصولاتی، ایـن تولیدات از خروج ارز از کشـور 
پیشـگیری می‌کننـد و بـا گسـترش بیشـتر می‌تواننـد بـرای 
کشـور درآمدهـای ارزی نیز به همراه آورند‌. برای توجه بیشـتر 
بـه اهمیـت موضوع، لازم به یادآوری اسـت که بـرای تامین هر 
ویال ایمنوگلوبولین تقریبا می‌بایسـت ارزی معادل سـه بشـکه 
نفت از کشـور خـارج گردد. ضمن آنکـه در حال حاضر مصرف 
فرآورده‌هـای پلاسـمایی به‌دلیل بروز بیماری‌های ناشـناخته و 

همچنیـن بـروز جنگ‌هـای متعـدد، به‌شـدت در جهـان رو به 
افزایش اسـت. به‌عنوان شـاهد، تولید پلاسـما در ایالات متحده 
از ۴۸ میلیـون لیتـردر سـال  ۲۰۱۵ به هـدف ۹۰ میلیون لیتر 

در سـال ۲۰۲۵ رسـیده است.
سیاسـت‌گذاری پایـدار در ایـن حـوزه می‌توانـد منجـر بـه 
تامیـن پایـدار این محصـولات برای مـردم ایـران و همچنین 
خلـق ثـروت ملـی برای کشـور گـردد که ایـن امر بـه وضوح 
در برنامـه هفتم توسـعه کـه به‌عنوان نقشـه راه رئیس‌جمهور 

محتـرم نیـز مطرح و ثبت شـده اسـت.«
در بخـش پایانـی ایـن نامـه نیـز آمـده اسـت: »کمیتـه 
تخصصی‌تریـن  به‌عنـوان  بیوتکنولـوژی  انجمـن  پلاسـمای 
تیـم بخـش خصوصـی در حوزه پلاسـما مصرانـه از جنابعالی 
و سیاسـت‌گذاران کلان وزارت بهداشـت درخواسـت دارد که 
مجدانـه در راه رسـیدن بـه اهـداف زیـر هدف‌گـذاری و ارائـه 

نمایند: طریـق 
 کمـک بـه افزایـش ظرفیـت تولیـد پلاسـما حداقـل تـا 
سـقف یـک میلیـون لیتـر از طریـق گسـترش و حمایـت از 
مراکـز خصوصی جمع‌آوری پلاسـما در کنار تولید پلاسـمای 

بازیافتـی از خـون توسـط سـازمان انتقـال خون.
پلاسـما  پالایـش  زیرسـاخت‌های  ایجـاد  از  حمایـت   
در کشـور بـا پشـتیبانی از بخـش خصوصـی کـه پیـش از 
ایـن شایسـتگی خـود را در راه‌انـدازی ایـن مراکـز و کاهـش 
وابسـتگی بـه واردات بـه منصه ظهور رسـانده اسـت بـه ویژه 
پشـتیبانی‌های مالـی بـه سـبب میزان بـالای سـرمایه‌گذاری 

مورد‌نیـاز در ایـن عرصـه.
قیمـت  به‌روز‌رسـانی  و  قیمت‌گـذاری  بـه  توجـه   
فرآورده‌هـای تولیـد داخـل در کوتاه‌تریـن زمـان ممکـن بـا 
توجـه بـه وضعیـت تورمـی و اعطـای وام سـرمایه در گردش 

بـرای تقویـت نهـال نوپـای صنعـت پلاسـما در کشـور.
  حمایـت از صدور تکنولوژی تولید پلاسـما و فـرآوری آن، 
حداقل به کشـورهای منطقه و کشـورهای اسلامی؛ همان‌گونه 
که مسـتحضرید در حال حاضر بسیاری از کشورها برای تامین 
فـرآورده و همچنیـن انتقال فنـاوری به ایران پیشـنهاد داده یا 
بـه دنبال راهکارهای مناسـب برای انتقال فناوری هسـتند که 
از بیـن مهم‌تریـن آنهـا می‌توان به پاکسـتان، مالـزی، اندونزی، 

عراق، ترکیه و سـوریه اشـاره نمود.
حـوزه  در  خصوصـی  بخـش  نماینـدگان  از  دعـوت   
سیاسـت‌گذاری و برنامه‌ریـزی در صنعـت پلاسـما و توجـه 
بـه تـوان و انگیزه صنعتگـران این حـوزه در برنامه‌های کلان 

کشـور در حـوزه پلاسـما.« 
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تبریک روز داروسازی
تبریک روز داروسازیسندیکای دارو

فدراسیون اقتصاد سلامت

روزهــای نخســت شــهریور مــاه فرصتــی برای يــادآوری اهمیــت خدمات جامعه پزشــکی و داروســازی کشــور و تقدیر 
از زحمــات ایــن تلاشــگران عرصــه خدمــت اســت. مــا نیــز در زادروز حکیــم بوعلی ســینا و محمدبــن زکریــای رازی، 
تلاش‌هــای بی‌دریــغ ایــن عزیــزان را ارج می‌نهیــم و بــه عنــوان تولیدکننــدگان داروهــا و محصــولات بیوتکنولــوژی 
کشــور، امیدواریــم بتوانیــم همــراه بــا همــه همــکاران خــود در ایــن حــوزه، از دشــواری‌ها و ناهمواری‌هــای موجــود 

در ایــن مســیر عبــور کنیــم و بــرای رفــع هرچــه بیشــتر نیازهــای بیمــاران کشــور گام برداریم.

هیات مدیره انجمن تولیدکنندگان و صادرکنندگان محصولات بیوتکنولوژی پزشکی ایران
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دکتـر عبـاس کبریائـی‌زاده - رئیـس هیات مدیره فدراسـیون اقتصاد سلامت ایران، اسـتاد داروشناسـی دانشـگاه علوم 
پزشـکی تهـران، رئیـس مرکـز تحقیقـات اقتصـاد و مدیریـت دارو در  یکصـد و سـومین نشسـت شـورای گفت‌و‌گـوی 
دولـت و بخـش خصوصـی اسـتان تهـران در تشـریح مهم‌ترین مشـکلات موجود در حوزه سلامت کشـور عنـوان کرد: 
دولت‌هـای مختلـف اگرچـه تـا امـروز داعیه تلاش برای حل مشـکلات و چالش‌هـای این حوزه داشـته‌اند اما بایـد به این 
موضـوع توجـه داشـته باشـیم که دولـت،‌ خود به‌طـور سـاختاری و عملکـردی عامل بـروز اغلب مشـکلات و چالش‌های 

صنعت و کسـب‌و‌کار در کشـور است.

بـرای توسعه کشـور،
به دیـوان‌سـالاری بایـد 
پایان دهیم

دکتــر کبریایــی‌زاده فرصــت دســت‌اندرکاران دولــت 
ــت  ــدک دانس ــکلات ان ــن مش ــع ای ــرای رف ــیزدهم را ب س
ــا  ــتر ب ــن بیش ــد م ــت و امی ــروز روی صحب ــت: ام و گف
ــه  ــت ک ــی اس ــه و نهادهای ــوه قضائی ــرم ق ــئولان محت مس
در ایــن دوره گــذار تغییــر دولــت‌، مانــدگار هســتند؛ 
ــا از  ــن روزه ــه ای ــه ک ــوه قضائی ــئولان ق ــوص مس به‌خص
ــتر درک  ــر بس ــش و ب ــخنان امیدبخ ــت آن س ــان ریاس زب

واقعــی از شــرایط عمومــی کشــور می‌شــنویم.
وی بـا بیـان اینکه صنعت سالمت شـامل دارو، تجهیزات 
و ملزومـات پزشـکی، همچنیـن خدمـات پزشـکی در ایـران 
سـرمایه ملـی هسـتند، تاکیـد کـرد: ایـن سـرمایه شـامل 
نیـروی انسـانی آمـوزش دیـده و ماهـر، دانـش، مهـارت و 
فنـاوری گسـترش یافتـه در تمام نقـاط کشـور، تجهیزات و 
زیر‌سـاخت‌هایی اسـت کـه برخـورداری آحـاد جامعـه را بـا 

حداقـل هزینـه بـه خدمات و کالاهـای نظام سالمت فراهم 
کـرده اسـت. بـا ایـن حـال می‌بینیـم کـه تعرفـه خدمـات 
پزشـکی، قیمـت دارو یـا ملزومات پزشـکی و... در ایـران در 
مقایسـه بـا کشـورهای منطقـه اختالف چندصـد درصدی 
سیاسـت‌های  اعمـال  بـا  روز‌بـه‌‌روز  اختالف  ایـن  و  دارد 

انقباضـی بیشـتر و بیشـتر می‌شـود.
ــران  ــامت ای ــاد س ــیون اقتص ــره فدراس ــس هیات‌مدی رئی
در ادامــه یــادآور شــد: ایــران، بــه اعتــراف ســازمان‌های 
بین‌المللــی ازجملــه ســازمان بهداشــت جهانــی، جــزو 
کشــورهای موفــق در توســعه زیرســاخت‌های ســامت، 
ــم  ــاب علی‌رغ ــس از انق ــه پ ــال‌های اولی ــوص در س به‌خص
ــن مــدل مدیریــت نظــام  ــوده اســت. بنابرای وجــود جنــگ ب
ــه  ــورد مطالع ــی م ــد مدل ــصت می‌توان ــه ش ــامت در ده س
ــم و  ــد عل ــوزه تولی ــا در ح ــز م ــر نی ــال حاض ــد. در ح باش

یران:  ا رئیس هیات مدیره فدراسـیون اقتصاد سلامت 
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فنــاوری در حــوزه ســامت و به‌خصــوص 
ــود  ــرآمدی خ ــان س ــازی همچن داروس
ــروز  ــه ام ــه طــوری ک ــرده ب ــظ ک را حف
ــر  ــمندان برت ــد دانش ــش از 50 درص بی
دانشــمندان  درصــد  )یــک  کشــور 
ــکی در  ــوم پزش ــوزه عل ــی( ‌در ح جهان
ــت  ــی فعالی بخــش دارو و شــیمی داروی
ــاوری  ــش و فن ــق دان ــن عم ــد. ای دارن
در داروســازی و پزشــکی ایــران یــک 
ــی  ــی و ســتودنی اســت ول دســتاورد مل
ــاوری  ــش و فن ــر دان ــی از نظ عمق‌بخش

در حوزه‌هــای نویــن مدت‌هــا اســت د‌ر سیاســت‌های دولــت 
جایــگاه مطلوبــی نداشــته و شــاهد رکــود و ســیر نزولــی در 

ــن بخــش هســتیم. ای
وی بــا تاکیــد بــر ابعــاد اقتصــادی خودکفایــی صنعــت و 
ضــرورت حمایــت از تولیــد داخــل دارو اظهــار کــرد: امــروز 
ــش از 97  ــران بی ــه ای ــت ک ــر آن اس ــام بیانگ ــداد و ارق اع
ــتگی  ــل وابس ــا حداق ــود را ب ــاز خ ــورد نی ــد داروی م درص
بــه خــارج در داخــل تولیــد می‌کنــد امــا ارزش بــازار 
ــازار  ــر از 70 درصــد ســهم ب ــال، کمت ــه ری ــا ب ــن داروه ای
اســت؛ یعنــی 97 درصــد بــازار داروی کشــور بــا 70 درصــد 
ــاز  ــد نی ــر از 3 درص ــود و کمت ــن می‌ش ــازار تامی ارزش ب
ــال  ــه ارزش ری ــر پای ــازار ب ــا 30 درصــد ســهم ب ــه ب جامع
اســت. بــه عبــارت دیگــر از ارز خارجــی مــورد نیــاز بــرای 
تامیــن داروی کشــور کــه حــدود 2.5 میلیــارد دلار اســت،‌ 
97 درصــد نیــاز دارویــی بــا کمتــر از یــک تــا 1.2 میلیــارد 
دلار  بــرای تامیــن داروهــای داخلــی )مــواد اولیــه، جانبــی، 
 3 و  می‌شــود  قطعــات(  و  ماشــین‌آلات  و  بســته‌بندی 
درصــد داروی وارداتــی ارزبــری بیــش از 1.2 میلیــارد دلار 

ــد  ــت می‌کن ــداد کفای ــن اع دارد. همی
تــا مســئولان توجــه داشــته باشــند که 
ــرمایه‌ها  ــرمایه و س ــن س ــت از ای صیان
حــد  چــه  تــا  ســامت  حــوزه  در 

ــت دارد. اهمی
رئیــس مرکــز تحقیقــات اقتصــاد 
چالش‌هــای  دربــاره  دارو  مدیریــت  و 
پر‌اهمیــت صنعــت ســامت کشــور 
و مهم‌تریــن چالــش  اولیــن  گفــت: 
قیمت‌گــذاری  در  دولــت  سیاســت 
مخــرب  و  غیر‌منصفانــه  دســتوری، 
کالاهــای ســامت و دارو اســت. محاســبات نشــان می‌دهــد 
ــه  ــال 1390 ب ــی را در س ــک داروی ایران ــما ی ــه ش چنانچ
قیمــت جهانــی 10 ســنت در داروخانه‌هــای ایــران خریــداری 
می‌کردیــد‌، همــان دارو را در ســال 1403 بــا قیمــت کمتــر از 
6 ســنت می‌توانیــد خریــداری کنیــد. دولتمــردان کم‌دانــش، 
ــر  ــر س ــی ب ــاد، بلای ــت و اقتص ــش مدیری ــاع از دان بی‌اط
ــان  ــز آس ــران آن هرگ ــه جب ــد ک ــامت آورده‌ان ــت س صنع
ــا  نیســت. قیمت‌گــذاری دســتوری پشــت درهــای بســته، ب
حضــور مدیــران و کارشناســانی کــه آگاهــی کافــی بــه اقتصاد 
ــئولانه از  ــری غیر‌مس ــا تاثیر‌پذی ــراه ب ــد، هم ــامت ندارن س
ــن حــوزه  ــای غیر‌مســئول آســیب‌ها در ای اشــخاص و نهاده
را بــه جایــی رســانده کــه جبــران آن در بســیاری از بخش‌هــا 
ــود؛ و دود  ــد ب ــر غیرممکــن نباشــد، بســیار دشــوار خواه اگ
ایــن بی‌سیاســتی و بی‌تدبیــری در چشــم نســل‌های آینــده 

ــت. ــد رف خواه
وی در ایــن بــاره افــزود: چگونــه ممکــن اســت صنعتــی 
ســالانه 10 تــا 20 درصــد افزایــش قیمــت دریافــت کنــد، 
ــل  ــرآن تحمی ــد ده درصــدی را ب ــورم چن ــی کــه ت در حال

درصـد   97 از  بیـش  ایـران 
را  خـود  نیـاز  مـورد  داروی 
می‌کنـد  تولیـد  داخـل  در 
امـا ارزش بـازار ایـن داروها 
به ریـال، کمتـر از 70 درصد 

سـهم بـازار اسـت
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کرده‌انــد؟! ایــن موضوعــی اســت کــه سال‌هاســت گریبــان 
صنعــت ســامت را گرفتــه اســت.

دکتــر کبریایــی‌زاده در ادامــه گفــت: چالش دیگــر در این 
حــوزه، دیوان‌ســالاری و مدیریــت آشــفته دولــت در وزارت 
ــئولانه  ــرد غیر‌مس ــذا و دارو و رویک ــازمان غ ــت و س بهداش
آنهــا بــا شــرکای خــود در زنجیــر تامیــن خدمــات و 
کالاهــای ســامت اســت. وزارت بهداشــت و ســازمان غــذا 
و دارو آنچنــان صنعــت ســامت شــامل خدمــات و کالاهــا 
را بــرای هر‌گونــه اقدامــی بــه خــود وابســته کرده‌انــد 
ــه  ــبانه‌روز ب ــات ش ــن کالا و خدم ــره تامی ــام زنجی ــه تم ک
ــن ارز‌،  ــت تامی ــا مدیری ــن نهاده ــت. ای ــته اس ــا وابس آنه
قیمت‌گــذاری، هر‌گونــه فعالیــت تجــاری و... را به‌طــور 
ــد. قیمــت ارز مــورد نیــاز  ــه خــود وابســته کرده‌ان کامــل ب
ــال  ــار ا‌ز 42000 ری ــرح داروی ــب ط ــت دارو را در قال صنع
ــد، بخــش  ــش داده‌ان ــر( افزای ــال )6.7 براب ــه 285000 ری ب
ــازار  ــه ب ــت را ب ــای صنع ــواد و نیازه ــه‌ای از م قابل‌ملاحظ
دوم ارز کــه در حــال حاضــر440000  ریــال اســت )یعنــی 
بیــش از ده برابــر( ســوق داده‌انــد. بــا علــم بــه اینکــه تــورم 
ــرق و  ــتمزد، آب و ب ــرخ دس ــرات ن ــی از تغیی ــی ناش داخل
ــا  ــورم 40 ت ــان و... ت ــذای کارکن ــاب‌، غ ــاب و ذه گاز و ای
ــد،  ــرده و می‌کن ــل ک ــت تحمی ــر صنع ــدی را ب 50 درص
ــا  ــر از تحریم‌ه ــای تاثیر‌پذی ــی نهاده‌ه ــرخ برخ ــرات ن تغیی
کــه گاهــی تــا چندصــد درصــد افزایــش قیمــت را شــامل 
ــر قیمــت تمــام شــده تاثیــر دارد. همــه ایــن  می‌شــود و ب

ــامت  ــای س ــذاری کالاه ــت در قیمت‌گ ــوارد سال‌هاس م
بــه نحــوه درســتی مــورد ملاحظــه قــرار نگرفتــه اســت. در 
ســال اجــرای طــرح دارویــار به‌طــور متوســط قیمــت دارو را 
76 درصــد افزایــش داده‌انــد در حالــی کــه محاســبات مراکز 
دانشــگاهی، ســندیکاها و حتــی نهادهای تقنینــی و نظارتی 

ــرد . ــان می‌ک ــن را بی ــش از ای ــب بی ــه مرات افزایشــی ب
رئیـس هیـات مدیـره فدراسـیون اقتصـاد سالمت ایـران 
همچنیـن با اشـاره بـه معرفـی شـرکت‌های فعـال در زنجیره‌ 
تولیـد و تامیـن دارو به مراجع قضایی خاطرنشـان کـرد: وزارت 
بهداشـت به جای پرداختن به درخواسـت اهالی صنعت مبنی 
بـر اصلاح منصفانه و واقع‌بینانه قیمـت، به‌صورت فله‌ای و بدون 
اعلان قبلی و بدون آنکه سـندیکا‌ها و شـرکت‌ها مطلع شـوند، 
برای سـرپوش گذاشـتن بر ناتوانی‌های خود نـزد دادگاه جرائم 
اقتصادی و در سـامانه ثنا از شـرکت‌ها اعلام شـکایت می‌‌کند. 
و اهالـی ایـن صنعـت به نـاگاه مواجه با اعالن جـرم آن هم از 
نوع جرائم اقتصادی در دادگاه ویژه مواجه می‌شـوند‌. در همین 
حین که شـرکت‌ها بایـد بروند وکیل بگیرنـد، حق‌الوکاله واریز 
کننـد و در در پیـچ و خـم ایـن دادگاه‌ها هسـتند، دفتـر دیوان 
محاسـبات در سـازمان غـذا و دارو بنابـر اعالم سـازمان غذا و 
دارو صـورت حسـابی را بـاز هم بدون هیچ‌گونـه تماس قبلی با 
شـرکت‌ها و سـندیکاها مبنی بر پرداخت مابه‌التفاوت ارز ناشی 
از مابه‌التفـاوت دلاری تامیـن و ارزش دلاری ترخیـص آن هـم 
به‌صـورت دلاری به‌عنـوان بدهـی شـرکت‌ها به بانـک مرکزی 
ارائـه می‌کنـد و بانـک مرکـزی هم بـدون هیچ‌گونه رسـیدگی 
و راسـتی‌آزمایی، آن را عینـا بـه بانک‌هـای عامل جهت بدهکار 
کـردن شـرکت‌ها بـدون ارائـه راهـکاری جهـت رسـیدگی و 
چگونگـی اخـذ دلار کـه در معامالت داخلی منع شـده اسـت 
ارسـال می‌کنـد؛ و بانک‌هـای عامل کـه  بدون این دسـتاویزها 
هـم صنعـت کشـور را زمین‌گیـر کرده‌انـد، حالا سـاز خـود را 
بـا سـاز بانـک مرکـزی کـوک می‌کننـد. ایـن در حالی اسـت 
کـه ارز تخصیـص داده شـده و ارزش کالا در زمـان ترخیـص 
همـواره یکسـان اسـت و هرگونـه مغایـرت در زمـان ترخیص 
توسـط گمـرک رسـیدگی و از طریق بانک عامـل رفع نواقص 



دیـــــدگاه    |    شهریور 1403    |    شمــــاره 88

33

می‌شـود. واقعا چگونه ممکن اسـت صدها مغایـرت بین مقدار 
ترخیـص‌ و ارزش واقعـی کالا وجـود داشـته باشـد و گمـرک 

تاکنون رسـیدگی نکرده باشـد؟
دکتـر کبریایـی‌زاده بـا اشـاره بـه سـبقه وزارت بهداشـت 
در ایـن نـوع بدعت‌هـا اظهـار کـرد: پیـش از آن نیـز در یک 
تصمیـم  دارو  و  غـذا  سـازمان  درآوردی«  »مـن  سیاسـت 
می‌گیـرد بـر ای هـر کالا فـارغ از اینکـه مـاده درخواسـتی 
صنعـت بـرای تحقیقات اسـت یا تولید و اصـولا به چه کاری 
می‌آیـد، چـون IRC یـا کـد ثبـت اطلاعـات صـادر می‌کند، 
مبالغـی را از صاحبـان کالا و متقاضیـان آن هـم بـه دفعات 
دریافـت کنـد؛ و بـه ایـن ترتیـب ماه‌هـا سـندیکاها‌، اتـاق 
بازرگانـی و... بسـیج می‌شـوند و سـتاد رفـع موانـع تولیـد، 
سـتاد رفـع موانـع کسـب و کار و ... بـه کمـک می‌آینـد و 
مصـوب می‌شـود که سـازمان غـذا و دارو باید دسـتورالعمل 
خـود را بـا مشـورت اتـاق بازرگانـی اصالح کنـد، سـال‌ها 

می‌گـذرد و خبـری از ایـن موضـوع نمی‌‌شـود. 
وی در ادامــه گفــت: دولــت پذیرفتــه اســت مابــه التفــاوت 
درآمــد ناشــی از تغییــر نــرخ ارز و درآمدهــای مــازادی کــه از 
ــر  ــازمان‌های بیمه‌گ ــه س ــد را ب ــب می‌کن ــل کس ــن مح ای
و وزارت بهداشــت جهــت جلوگیــری از افزایــش پرداخــت از 
جیــب مــردم تخصیــص دهد. اغلــب محاســبات ســندیکاها‌، 
ــر  ــی فرات ــس مبالغ ــای مجل ــز پژوهش‌ه ــگاه‌ها‌، مرک دانش
از 100 همــت را نشــان مــی‌داد. دولــت و مجلــس محتــرم 
ــم  ــت آن را، آن ه ــر از 50 هم ــب و کمت ــت تصوی 69 هم
ــی  ــز درمان ــا و مراک ــه داروخانه‌ه ــی ب ــای طولان ــا تاخیر‌ه ب
ــت از  ــه صنع ــی ارز تخصیصــی ب ــد. یعن تخصیــص می‌دهن

ــه 285000 و بخشــی  ــال ب 42000 ری
ــال  ــا 440000 ری ــه 420000 ت از آن ب
افزایــش یافتــه اســت. )به‌طــور متوســط 
7 - 8 برابــر(. در ایــن شــرایط پــر واضح 
ــرای  ــی ب ــه نقدینگ ــاز ب ــه نی ــت ک اس
ــا  ــود. ب ــر ش ــش از 8 براب ــرکت‌ها بی ش
ــا  ــل نه‌تنه ــای عام ــال بانک‌ه ــن ح ای
را  صنعــت  نیــاز  مــورد  تســهیلات 
افزایــش نداده‌انــد بلکه تســهیلات قبلی 
ــد  ــت و در موع ــع دریاف ــه صنای ــم ک ه

ــداده  ــا مجــددا تخصیــص ن ــد ی سررســید پرداخــت کرده‌ان
و یــا بــا تاخیــر طولانــی تخصیــص داده‌انــد. ایــن وضعیــت 
در حالــی‌ اســت کــه دولــت خــود بزرگتریــن بدهــکار نظــام 
ســامت و دارو اســت. در ایــن وضعیــت نتیجــه امــر روشــن 
اســت: نیــاز بــه نقدینگــی در کل زنجیــره تامیــن از داروخانه 
و بیمارســتان گرفتــه تــا شــرکت تولید‌کننــده 8 برابــر شــده‌، 
ــر دارد و‌...  ــای طولانی‌ت ــت تاخیره ــا و دول ــت بیمه‌ه پرداخ
ــن  ــره تامی ــزای زنجی ــر شــدن اج ــر زمین‌گی ــه ام نتیج
ــوش  ــت، خ ــده اس ــده و وارد‌کنن ــم از تولید‌کنن ــی اع قانون
بــه حــال دلال هایــی کــه در ترکیــه و هنــد منتظــر 
نشســته‌اند، مدیــران نظــام نگــران نباشــید مــا بــه ســرعت 
وارداتــی  شــرکت‌های  می‌کنیــم  واردات  شــما  بــرای 
فوریتــی قــد علــم می‌کننــد. این‌هــا قهرمانــان حــل 
ــت  ــه دس ــکل ب ــاد مش ــرایط ایج ــردم در ش ــکلات م مش
ــه مشــابه آن در موضــوع  ــتانی ک ــا هســتند؛ داس خودی‌ه
دیگــر  مثــال  ده‌هــا  و  شیرخشــک  آنتی‌بیو‌تیک‌هــا، 
ــازی  ــت داروس ــروی صنع ــت و آب ــال‌ها حیثی ــه س اندوخت

ــاد داد‌. ــر ب ــور را ب کش
ــما  ــه ش ــن ب ــت: م ــان گف ــی‌زاده در پای ــر کبریای دکت
ــای  ــر نهاده ــی اگ ــت حت ــن وضعی ــا ای ــم ب ــول می‌ده ق
ــه  ــه ایــن موضــوع ورود کننــد ب نظارتــی و قضایــی هــم ب
ــی  ــا دیوان ــه ب ــید؛ چراک ــد رس ــتاوردی نخواهن ــچ دس هی
ــان آن  ــب منصب ــدام از صاح ــه هر‌ک ــوند ک ــه می‌ش مواج
تکالیــف قانونــی خــود را در ظاهــر 
مشــکل  واقــع  در  داده‌انــد.  انجــام 
ــت  ــاختن دول ــوزه  س ــن ح ــا در ای م
دیوانــی و منصــوب کــردن مدیــران 
ــت  ــعه‌ای اس ــای ضد‌توس ــا نگرش‌ه ب
ــی  ــان حت ــود و اطرافی ــظ خ ــه حاف ک
ــود شــدن ســرمایه‌های  ــه قیمــت ناب ب
ــن روش  ــول ای ــتند و محص ــی هس مل
و  پیشــرفت  و  توســعه  هیچوقــت 

ــت.  ــت نیس ــایش مل آس

چگونـه ممکن اسـت صنعتی 
درصـد   20 تـا   10 سـالانه 
افزایش قیمـت دریافت کند، 
در حالـی کـه تورم چنـد ده 
تحمیـل  بـرآن  را  درصـدی 

کرده‌انـد؟!
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اولویـت حاکمیـت این اسـت 
فـرآورده‌  و  نهـاده‌  دارو،  کـه 
کافـی در بـازار وجود داشـته 
باشـد و تـا وقتـی تمرکز فقط 
کمبـود  از  پیشـگیری  بـرای 
اسـت، کیفیت اولویتـی ندارد

ایران: سلامت  اقتصاد  فدراسیون  عضو 

کیفـیت نبـاید فـدای موجودی بـازار شـود
دکتـر سـیدمهدی میرسلیمی، عضو فدراسـیون اقتصاد 
سالمت ایـران و رئیـس هیات‌مدیـره انجمـن واردکننـدگان 
دارو، مـواد بیولوژیـک و مواد افزودنی‌هـای دام، در گفت‌و‌گو با 
خبرنـگار فدراسـیون اقتصاد سالمت ایران، با اشـاره به اینکه 
نـگاه غیرعلمـی و غیرواقع‌بینانه درمورد خودکفایی در کشـور 
شـایع شـده و یـادآوری رسـالت واردکننـدگان بـرای واردات 
جدیدتریـن محصـولات و نوآوری‌هـا بـه بـازار داخلـی، عنوان 
کـرد: مـا منکـر پیشـرفت‌ها و اسـتعدادهای داخـل کشـور 
نیسـتیم ولـی تکنولـوژی روز دنیـا دائمـا در حـال پیشـرفت 
اسـت و نمی‌تـوان جلـوی این تحـولات را بـا ادعاهـای دور از 

واقعیـت و ممنوعیـت واردات محصـولات جدیـد گرفت.
وی در ایـن بـاره گفـت: در مـواردی این مباحث بر اسـاس 
واقعیـت و توانمندی‌هـا و ظرفیت‌های موجود نیسـت و وقتی 
کسـی ادعـا می‌کنـد کـه می‌توانـد یـک محصـول را داخـل 
کشـور تولیـد کنـد، حـرف و ادعای او بـه طور کامـل و دقیق 
سـنجیده و بررسـی نمی‌شـود. وقتـی واردکننده یـک ملکول 
جدیـد، مـواد افزودنـی، فـرآورده یـا واکسـن را وارد می‌کنـد، 
هنـوز اولیـن محمولـه آن توزیـع نشـده، کپـی آن بـا عنـوان 
تولیـد داخـل معرفـی می‌شـود. وقتـی هـم محصـول کپـی 
و داخـل کشـور تولیـد شـود، واردات آن ممنـوع یـا محـدود 
می‌شـود کـه ایـن امـر انگیـزه‌ تامین محصـولات جدیـد را از 

واردکننـدگان سـلب می‌‌کند.
جـزو  را  داخلـی  تولیـدات  کیفیـت  آمـدن  پاییـن  وی 
آسـیب‌های پیامدی ممنوعیت واردات دانسـت و خاطرنشـان 
کـرد: به دلیل همین ممنوعیـت واردات تعداد تولیدکنندگان 
بـالا رفتـه اسـت و از طـرف دیگر شـرکت‌های داخلـی انگیزه 
کافـی ندارنـد که کیفیـت محصول خـود را بـالا ببرند. حجم 
بالایـی از مـواد اولیـه وارد انبار این شـرکت‌ها می‌شـود که ارز 
زیـادی صـرف آن شـده اسـت. چـه بسـا تعـداد کارخانه‌های 
ایـن  و  باشـد  بیشـتر  ایـران  در  دامپزشـکی  داروی  تولیـد 

شـرکت‌ها بایـد بـا هـم رقابـت کننـد. 
بـالا بـودن تعـداد تولیدکننـدگان باعث 
رقابـت ناسـالم در داخـل کشـور شـده 
اسـت. در نهایت نیز با ممنوعیت واردات 
و نبـود رقیـب خارجی، قیمـت‌ محصول 
در  کـه  می‌یابـد  افزایـش  شـرایطی  در 
خیلـی از موارد به همیـن دلیل وضعیت 
واکسـن  بـا  داخلـی  تولیـدات  کیفیـت 
نمی‌کنـد.  برابـری  خارجـی  داروی  یـا 
از طـرف دیگـر ممنوعیـت واردات هـر 

محصـول زمینه‌سـاز ورود قاچـاق آن می‌شـود کـه تبعـات 
خـاص خـودش را دارد. 

ــواد  ــدگان دارو، م ــن واردکنن ــره انجم ــس هیات‌مدی رئی
بیولوژیــک و مــواد افزودنی‌هــای دام، اولویــت داشــتن 
حفــظ موجــودی بــازار را نیــز جــزو عوامــل کاهــش کیفیت 
دانســت و اضافــه کــرد: مهم‌تریــن موضــوع بــرای حاکمیــت 
ــدازه  ــه ان ــن اســت کــه فرآورده‌هــا، داروهــا و نهاده‌هــا ب ای
ــی  ــا وقت ــع ت ــازار وجــود داشــته باشــد؛ در واق ــی در ب کاف
تمرکــز فقــط بــرای پیشــگیری از کمبــود اســت، کیفیــت 
اولویتــی نــدارد و کمتــر بــه آن توجــه می‌شــود. کســانی که 
از ایــن وضعیــت متضــرر می‌شــوند، تولیدکننــدگان و مــردم 
ــت  ــون قیم ــتند. چ ــی هس ــده نهای ــوان مصرف‌کنن به‌عن
ــد  ــن می‌آی ــت پایی ــی‌رود، کیفی ــالا م ــی ب ــول داخل محص
ــار منفــی هــم روی  و در نهایــت ایــن کاهــش کیفیــت، آث

ســامت مــردم و جامعــه خواهــد داشــت.
دکتـر میرسـلیمی در پایـان گفت: هر‌چه مراحل رسـیدگی 
و سـامانه‌ها بیشـتر و وسـیع‌تر می‌شـود، به‌جای آسـان شـدن 
و روانـی، کار هـم سـخت‌تر و دیرکـرد آن بیشـتر می‌شـود. با 
روش و شـیوه‌ فعلـی امـور به‌صـورت »بـاری بـه هـر جهـت« 
مطلـوب  نتیجـه  ولـی  مـی‌رود  پیـش 
به‌هیچ‌عنـوان حاصل نمی‌شـود. بنابراین 
لازم اسـت یـک سـازمان، یک فـرد، یک 
مجموعـه بـا نگاه نو طرحی نـو دراندازد و 
این وضعیـت را به صورت بنیادین اصلاح 
کند.  در ۳۰ سـال گذشـته همـواره امید 
مـا ایـن بـوده اسـت کـه در دولـت بعـد 
چنیـن مشـکلاتی حل شـود و امیدواریم 
در دولـت جدیـد افـراد متخصـص اداره 

امـور را بـه دسـت بگیرند. 
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تبریک روز داروسازی
تبریک روز داروسازیسندیکای دارو

فدراسیون اقتصاد سلامت

اول شـهریور زادروز ابن‌سـینا طبیب نامدار ایرانی و روز پزشـک و پنج شـهریور زادروز زکریای رازی دانشـمند و داروسـاز را که 
بـه نـام روز داروسـازی نامگذاری شـده اسـت خدمـت همکاران گروه پزشـکی و داروسـازی تبریـک می‌گوییم. اگر چه شـاغلان 
حرفه پزشـکی و داروسـازی ازجمله سـرآمدان دانشـمندان کشـور هسـتند ولی در روزهای اخیر متاثر از سیاسـت‌های ناکارآمد 
مسـئولان که برگرفته از شـیوه نادرسـت حکمرانی نظام سالمت اسـت، با مشـکلات فراوانی مواجه هسـتند.  این مشـکلات که 
ظهـور و بـروز آنهـا در کمبـود نقدینگی، کمبودهای دارویی، آشـفتگی بیماران و کادر پزشـکی و دارویی مشـهود اسـت، همگی 

برگرفته از سـاختار و روش‌های مدیریت نامناسـب و ناکارآمد اسـت.
امیـد مـی‌رود دولت دکتر پزشـکیان که شـعار خـود را عدالـت، قانون‌گرایی، اسـتفاده از عقل جمعی، مشـارکت‌جویی ذی‌نفعان، 
پاسـخگویی، شـفافیت و... قـرار داده؛ عیـدی دولـت خـود بـه جامعـه پزشـکی و دارویـی را رفـع ناکارآمدی‌ها و برطـرف کردن 

مشـکلات اقتصـادی، اجتماعـی و حرفـه‌ای جامعه پزشـکی و دارویی قـرار دهد. 

هیات‌مدیره فدراسیون اقتصاد سلامت ایران
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۱۰ واکسـن پرفـروش سال 2023
از زمـان اختـراع واکسـن‌ها، ایـن فناوری به موفقیت‌های چشـمگیری دسـت یافته اسـت. واکسـن‌ها با پیشـگیری از 
شـیوع بیماری‌هـا، نه‌تنهـا سالمت عمومـی را ارتقـا می‌دهند بلکه بـا کاهـش هزینه‌های درمانـی و بهبـود بهره‌وری 
نیـروی کار، بـار مالـی بـر دوش نظام‌هـای بهداشـتی را کاهـش می‌دهنـد. در عیـن حـال شـرکت‌های داروسـازی 
فعـال در ایـن حـوزه بـا تولیـد واکسـن‌ها از نظـر مالی سـودهای قابـل توجهی به دسـت می‌آورنـد. اما سـودآورترین 

واکسـن‌های حـال حاضـر دنیـا کدامند؟

)Comirnaty( کومیـرناتی 
کل درآمد: ۱۱.۲۲ میلیارد دلار
Pfizer، BioNTech :شرکت
COVID-19 :موارد تایید شده

)Gardasil & Gardasil-9( گارداسیـل 
کل درآمد: ۸.۸۸ میلیارد دلار

Merck & Co :شرکت تولیدکننده
موارد تایید شده: ویروس پاپیلومای انسانی و ویروس 

پاپیلوم انسانی ۹ ظرفیتی

(Spikevax) اسپایکوکس  
کل درآمد: ۶.۷ میلیارد دلار 

شرکت تولیدکننده: مدرنا
 COVID-19  :موارد تایید شده

)Prevnar Family( پرونـار  خانواده 
کل درآمد: ۶.۴۴ میلیارد دلار

Pfizer ،Daewoong  :شرکت تولیدکننده
موارد تایید شده: پیشگیری از بیماری پنوموکوکی

این واکسـن برای ایمن‌سـازی فعـال در برابر COVID-19 ناشـی 
از SARS-CoV-2 در افراد ۱۲ سـاله و بالاتر اسـتفاده می‌شود.

بـه دلیـل تقاضای کم واکسـن کوویـد، فـروش کومیرناتی در 
سـال ۲۰۲۳، نسـبت بـه سـال قبـل از آن، ۷۰.۳۱ کاهش 

یافت.

و  گارداســیل  درآمــد  کل   ،۲۰۲۳ ســال  در 
ــه  ــال ۲۰۲۲ ب ــه س ــبت ب ــیل-9 نس گارداس
میــزان ۲۸.۸۸ درصــد افزایــش یافتــه 

ــت. اس

این واکسـن از سـن شـش ماهگی در دو نوبت، عموما در عضله بالای بازو 
یـا ران نـوزادان و اطفال، با فاصله ۲۸ روز، به افراد تزریق می‌رسـد.

در سـال ۲۰۲۳ درآمـد اسـپایکوکس بـه دلیـل تقاضای کـم برای 
واکسـن کوویـد، ۶۳.۵۸ درصد نسـبت بـه سـال ۲۰۲۲ کاهش 

یافت.

در سـال ۲۰۲۳، کل درآمـد حاصـل از خانـواده پرونـار 
نسـبت بـه سـال پیـش از آن، ۱.۷۳ درصـد افزایش 

یافته اسـت.
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)Jcovden( جی‌کوودن 
کل درآمد: ۱.۱۱ میلیارد دلار

شرکت تولید‌کننده: جانسون و جانسون
موارد تایید شده: کوویـد-19

)Bexsero( بکسـرو
کل درآمد: ۱.۰۸ میلیارد دلار

GSK :شرکت تولیدکننده
موارد تایید شده: مننژیت

)Varivax( ریـواکس  وا
کل درآمد: ۱.۰۶ میلیارد دلار

Merck & Co :شرکت تولیدکننده
موارد تایید شده: ایمن‌سازی فعال واریسلا

)Boostrix( بوستـریکس 
کل درآمد: ۷۸۱.۷۷ میلیون دلار

GSK :شرکت تولیدکننده
موارد تایید شده: دیفتری، کزاز، مکمل 

بدون سلول درمان سیاه‌سرفه

)Rotarix( روتاریـکس 
کل درآمد: ۷۸۱.۷۷ میلیون دلار

GSK :شرکت تولید‌کننده
موارد تایید شده: روتاویروس

)Shingrix( شـینگریکس
کل درآمد: ۴.۳۸ میلیارد دلار

GSK  :شرکت تولیدکننده
موارد تایید شده: هرپس زوستر )زونا( و

)PHN( نورالژی پس از تبخال

ایـن واکسـن بـرای پیشـگیری از COVID-19 ناشـی از ویـروس 
SARS-CoV-2 در افـراد ۱۸ سـال و بالاتـر توصیـه می‌شـود.

درآمد Jcovden در سـال ۲۰۲۳ نسـبت به سـال قبل از آن 
۴۸.۸۴ درصـد کاهـش یافـت که دلیـل آن تقاضـای کمتر 

برای واکسـن کوویـد-۱۹ بود.

این محصول یک واکسـن چند جزئی مننگوکوکی سروگروه B برای محافظت 
فعال در برابر بیماری‌های تهاجمی ناشی از نایسریا مننژیتیدیس است.

بکسـرو در سـال ۲۰۲۳، بـا گنجانـده شـدن در برنامه‌های ایمن‌سـازی 
ملـی در اروپـا، افزایش ۱۸.۶۲درصدی درآمد نسـبت به سـال ۲۰۲۲ 

را ثبـت کرد.

واریواکـس  برای کمک به پیشـگیری از واریسال )آبله مرغان( 
در کودکان ۱۲ ماهه و بالاتر اسـتفاده می‌شـود.

درآمـد واریواکس در سـال ۲۰۲۳، نسـبت به سـال پیش 
از آن، ۴.۹۴ درصـد افزایـش یافت.

ــرای  بوســتریکس یــک واکســن غیر‌عفونــی و اســتریل اســت کــه ب
درمــان واکسیناســیون تقویت‌کننــده فعــال علیــه کــزاز، دیفتــری 

ــود. ــتفاده می‌ش ــرفه اس و سیاه‌س
در ســال ۲۰۲۳، درآمــد بوســتریکس نســبت به ســال ۲۰۲۲، 

بــه میــزان ۸.۷۵ درصد رشــد داشــت.

روتاریکــس گاســتروانتریت روتاویــروس ناشــی از هــر دو ســویه G1 و 
غیــر G1 ماننــد G4 ،G3 و G9 را مهــار می‌کنــد.

در ســال ۲۰۲۳، درآمــد روتاریکــس نســبت بــه ســال ۲۰۲۲ بــه 
میــزان ۲۲.۵۸ درصــد افزایــش یافــت.

در سـال ۲۰۲۳، درآمـد شـینگریکس در مقایسـه بـا سـال ۲۰۲۲ به 
دلیـل گسـترش بودجه عمومـی و جذب قوی بخـش خصوصی در 

سـطح جهانـی، شـیب ۲۲.۶۸ درصـدی را ثبت کرد.
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ویی  ۸۱ میلیون یور بایون‌تک و زیان 

نورالینک و دومین پیوند موفق تراشه مغزی

کمبودهای ایلای‌لی‌لی برطرف می‌شود

بایون‌تـک، شـرکت داروسـازی آلمانـی، گـزارش کـرده اسـت کـه زیـان خالـص این شـرکت در سـه‌ماهه دوم سـال ۲۰۲۴ 
میالدی بـه ۸۰.۷ میلیـون یـورو )۸۷.۷ میلیـون دلار( افزایـش یافته اسـت.

ایـن زیـان گسـترده‌تر در مقایسـه بـا مـدت مشـابه سـال گذشـته )زیـان ۷۰.۴ میلیـون یورویـی(، بـه دلیل کاهـش تقاضا 
بـرای واکسـن کوویـد-۱۹ و هزینه‌هـای تحقیـق و توسـعه بالاتـر 
اسـت. درآمـد بایون‌تـک در این دوره بـه ۸۶.۵ میلیون یورو رسـید 
کـه نسـبت بـه ۱۶۵.۵ میلیـون یـورو در سـال گذشـته کاهـش را 
نشـان می‌دهـد. تأثیـر منفـی کاهـش فـروش واکسـن کووید-۱۹ 
به‌طور‌عمـده بـه دلیـل کاهـش شـیوع بیمـاری و رقابـت فزاینده با 
سـایر شـرکت‌های داروسـازی بـوده اسـت. با ایـن حـال، بایون‌تک 
حـوزه  در  به‌ویـژه  تحقیقاتـی  پروژه‌هـای  در  سـرمایه‌گذاری  بـه 
سـرطان و توسـعه داروهـای جدیـد ادامـه می‌دهـد تـا در آینـده 

درآمدهـای جدیـدی کسـب کند. 

شـرکت نورالینک، که توسـط ایلان ماسـک تأسـیس شـده، اخیرا از موفقیت در پیوند تراشه مغزی 
بـه دومیـن بیمار در آزمایش بالینی خبر داده اسـت.

ایـن شـرکت در تالش اسـت تـا فناوری‌هـای پیشـرفته‌ای را بـرای ارتبـاط 
مسـتقیم بـا مغـز توسـعه دهـد کـه می‌توانـد بـه درمـان بیماری‌هـای عصبـی و 

بهبـود توانایی‌هـای انسـانی کمـک کنـد.
در ایـن آزمایـش، تراشـه‌ای بـه مغز بیمـار پیوند زده شـده تـا عملکردهای 
مغـزی را نظـارت کـرده و داده‌هـا را بـه کامپیوتـر منتقـل کنـد. البتـه پیونـد 
اول تراشـه نورالینـک کـه در اوایـل سـال ۲۰۲۲ انجـام شـد، با مشـکلاتی همراه 
بـود و بیمـار بـه عوارضـی نظیـر التهـاب و مشـکلات عملکردی دچار شـد کـه موجب 

نگرانی‌هایـی در مـورد ایمنـی و کارایـی ایـن فناوری شـد.
برخـی بـر ایـن باورنـد کـه ایـن فنـاوری در آینـده می‌توانـد بـه تغییـرات عمـده‌ای در درمان‌های 

پزشـکی و تعامـل انسـان بـا تکنولـوژی منجر شـود. 

مدیرعامــل شــرکت داروســازی لی‌لــی، اعــام کــرد کــه کمبــود داروی کاهــش وزن ایــن شــرکت بــه‌زودی برطــرف 
خواهــد شــد. ایــن دارو، تیرزپاتیــد بــا نام‌هــای تجــاری مونجــارو )Monjaro( بــرای دیابــت و Zepbound بــرای مدیریــت 
وزن بــه فــروش می‌رســد. دیویــد ریکــس، در مصاحبــه‌ای بــا بلومبــرگ در پاریــس گفــت: ایــن داروها بــه‌زودی از فهرســت 

کمبــود ســازمان غــذا و داروی ایــالات متحــده )FDA(  خــارج خواهنــد شــد. 
مونجـارو از اواخـر سـال ۲۰۲۲ میالدی در فهرسـت کمبـود FDA قـرار گرفتـه اسـت و برخـی از دوزهـای ایـن دارو 

همچنـان محدودیـت دارند.
ایلای‌لی‌لـی و رقیـب دانمارکـی‌اش، نوونوردیسـک، در حـال افزایـش تولیـد در بازاری هسـتند که تـا اوایل دهه 

۲۰۳۰ میالدی حـدود ۱۵۰ میلیـارد دلار ارزش خواهد داشـت. هر دو شـرکت داروهـای ضدچاقی تولید 
می‌کننـد کـه ابتدا بـرای دیابت توسـعه 
یافتـه بودنـد و به‌عنوان آگونیسـت‌های 

GLP-1 شـناخته می‌شـوند. 
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کاهـش خطر سرطـان کبد با داروهای کلـسترول
مطالعـه‌ای جدیـد که توسـط مؤسسـه ملی بهداشـت )NIH( انجام شـده، نشـان 
می‌دهـد داروهـای کاهنـده کلسـترول -غیـر از اسـتاتین‌ها- می‌تواننـد خطر ابتلا 
بـه سـرطان کبـد را کاهش دهنـد. این تحقیق به بررسـی تأثیر داروهـای کاهنده 
کلسـترول جدیدتر مانند داروهای PCSK9 و فیبریک اسـیدها پرداخته و نشـان 

داده کـه ایـن داروهـا ممکـن اسـت در کاهش خطر سـرطان کبد مؤثر باشـند.
ایـن تحقیـق بـا تحلیـل داده‌هـای بالینـی و اسـتفاده از مدل‌هـای آمـاری 
پیشـرفته، نشـان می‌دهـد کـه بیمـاران مصرف‌کننـده ایـن داروها با خطـر کمتری 

بـرای ابتال بـه سـرطان کبـد مواجه هسـتند.
نتایـج ایـن مطالعـه همچنیـن می‌توانـد به تحقیقـات بیشـتر در زمینه 
تأثیـرات داروهای کاهنده کلسـترول و توسـعه درمان‌هـای جدیدی که به 

کاهش کلسـترول و پیشـگیری از سـرطان‌ها کمک کننـد، کمک کند. 

نوظـهور آنتی‌بـیوتیک‌های  برای  گزینه‌ای  ماکروسیکل‌ها، 

ADC رقابت غول‌ها برای برتری در زمینه 

ــر  ــای اخی ــی در دهه‌ه ــت عموم ــای بهداش ــی از بحران‌ه ــود یک ــای موج ــه آنتی‌بیوتیک‌ه ــی ب ــت باکتریای مقاوم
اســت. از ســال ۱۹۸۷، تنهــا دو دســته جدیــد از آنتی‌بیوتیک‌هــا معرفــی شــده اســت، و ایــن امــر فشــار زیــادی بــرای 

کشــف و توســعه داروهــای جدیــد ایجــاد کــرده اســت.
بنـا بـر گـزارش مجلـه drug discovery، ترکیبـات ماکروسـیکلیک بـه دلیـل سـاختار 

پیچیـده و توانایی‌هـای خـاص خـود در هدف‌گیـری باکتری‌هـا، امیدهـای زیادی 
را بـرای مقابلـه بـا ایـن مقاومت‌هـا به‌وجـود آورده‌انـد. محققان در 
حال بررسـی چگونگی اسـتفاده از این ترکیبات برای تولید نسـل 
جدیـدی از آنتی‌بیوتیک‌هـا هسـتند تـا بتواننـد به‌طـور مؤثـر بـا 

انـواع مختلـف باکتری‌هـای مقـاوم بـه درمان مقابلـه کنند.
تحقیقـات اولیـه نشـان می‌دهـد کـه ایـن ترکیبـات می‌تواننـد بـه 
تولیـد آنتی‌بیوتیک‌هـای جدیـدی منجـر شـوند که قـادر بـه مقابله با 

تهدیـدات پیچیـده میکروبـی خواهنـد بود. 

سـه شـرکت بـزرگ داروسـازی بایـر، ایلای‌لی‌لـی و فایـزر، بـه شـدت در حـال رقابـت در زمینـه داروهـای مونوکلونـال 
هسـتند.  )ADC( دارو  بـه  متصـل  آنتی‌بادی‌هـای 

این سه شرکت در مجموع ۳۳ آزمایش فاز سه را برای پیشرفت در این حوزه انجام می‌دهند.
فرآورده‌هـای ADC ترکیبـی از آنتی‌بادی‌هـا و داروهـای شـیمی‌درمانی هسـتند کـه به‌طـور خـاص بـرای 
می‌تواننـد  و  شـده‌اند  طراحـی  سـرطانی  سـلول‌های  هدف‌گیـری 
درمان‌هـای مؤثرتـری نسـبت بـه درمان‌هـای سـنتی ارائـه دهند.
بنـا بـر گـزارش FIRCE Pharma، در حـال حاضـر رقابت میان 
ایـن سـه غول داروسـازی به شـدت افزایش یافته، چـرا که هر یک 
تالش می‌کند بـا نتایج موفق از این آزمایش‌ها، به سـهم بیشـتری 
از بـازار دسـت یابـد و پیشـرفت‌های مهمـی در درمـان انـواع مختلف 

سـرطان، از جمله لنفوم و سـرطان پسـتان، به ارمغـان بیاورد. 
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ترکیبی جدید برای افزایش اثربخشی درمان سرطان 

FDA تایید داروی جدید آلزایمر توسط 

FDA و تایید اولین درمان سـلولی مهندسی شده در تومورهای جامد

ــه رژیم‌هــای شــیمی‌درمانی  تحقیقــات اخیــر پژوهشــگران نشــان می‌دهــد افــزودن یــک مهارکننــده اســید چــرب ب
می‌توانــد اثربخشــی درمــان ســرطان را بــرای برخــی بیمــاران افزایــش دهــد.

اگرچـه در حـال حاضـر، FDA  هیـچ مهارکننـده‌ای از نـوع اسـید چـرب را بـرای درمـان سـرطان تأییـد نکرده اسـت اما 
مطالعـات متعـدد ایـن آنزیم‌هـا را به‌عنـوان اهـداف امیدبخـش در سـرطان‌های پسـتان، ریـه و پانکـراس معرفـی کرده‌انـد.
بر اسـاس پژوهش‌هایی که در Michigan Medicine انجام شـده، محققان به بررسـی تأثیر مهارکننده‌های اسـید چرب 
روی بیماران مبتلا به سـرطان پسـتان پرداختند که در معرض خطر بالای متاسـتاز به مغز هسـتند. نتایج تحقیق نشـان داد 
کـه مهارکننـده اسـید چرب بـا یک مهارکننده توپوایزومراز ترکیب شـده و اثربخشـی درمـان را افزایـش می‌دهد. همچنین، 

مهـار کـردن اسـید چـرب به تنهایی در دوزهـای کم، توانایی سـلول‌ها برای حرکت و گسـترش در بدن را کاهـش می‌دهد. 

ســازمان غــذا و داروی آمریــکا )FDA( داروی خوراکــی Zunveyl )بنگزالانتامیــن( از شــرکت Alpha Cognition را بــرای 
ــا  ــه طراحــی شــده اســت ت ــا یــک مکانیســم دوگان ــا متوســط تأییــد کــرده اســت. ایــن دارو ب درمــان آلزایمــر خفیــف ت

ــود بخشــد. ــان را بهب ــی درم ــری و کارآی تحمل‌پذی
ــوان  ــد و به‌عن ــری می‌کن ــب اســتیل‌کولین جلوگی ــه از تخری ــن اســت ک ــرو‌دراگ از گالانتامی ــک پ داروی Zunveyl ی

ــد. ــش می‌ده ــتیل‌کولین را افزای ــازی اس ــتریک، آزادس ــده آلوس ــک تقویت‌کنن ی
آزمایش‌های بالینی نشان داده‌ که این دارو بهبودهای مستمری در عملکرد شناختی و کیفیت زندگی بیماران ایجاد می‌کند. 

تازگــی  بــه   Adaptimmune داروســازی  شــرکت 
موفــق بــه دریافــت تأییدیــه از ســازمان غــذا و داروی 
ایــالات متحــده )FDA( بــرای اولیــن درمــان ســلولی 
مهندسی‌شــده در درمــان تومورهــای جامــد شــده اســت.
بنـا بـر گـزارش FIERCE Pharma، این درمان موسـوم به 
ADP-A2M4، به‌طـور خـاص بـرای هدف‌گیـری و حملـه به 
سـلول‌های تومور در سـرطان‌های جامد طراحی شـده اسـت.

ایــن موفقیــت نمایانگــر یــک پیشــرفت بــزرگ در 
ــن  درمــان ســرطان‌های پیچیــده‌ای اســت کــه پیــش از ای
ADP- گزینه‌هــای درمانــی محــدودی داشــتند. درمــان
ــتفاده  ــده اس ــاح ش ــلول‌های T اص ــاوری س A2M4 از فن
ــودی  ــایی و ناب ــرای شناس ــژه ب ــور وی ــه به‌ط ــد ک می‌کن

ســلول‌های ســرطانی برنامه‌ریــزی شــده اســت.
تأییدیـه FDA بـه این معنی اسـت که این درمـان می‌تواند 
در مراحـل بالینـی بـرای بیمارانـی کـه بـه سـایر درمان‌هـا 
پاسـخ نمی‌دهنـد، مـورد اسـتفاده قـرار گیـرد. ایـن گام بـه 
جلـو نویدبخـش امیدهـای جدیـدی بـرای بیمـاران مبتلا به 
سـرطان‌های جامـد اسـت که تا کنـون با درمان‌هـای موجود 

بـه نتیجه مطلـوب نرسـیده بودند. 
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وده بزرگ یک آزمایش خون برای تشخیص سرطان ر

وپا پیش پای لکانمب ویی ار سنگ آژانس دار

ــش خــون شــرکت  ــالات متحــده )FDA( آزمای ــذا و داروی ای ســازمان غ
Guardant Health را بــرای تشــخیص ســرطانی کــه از روده بــزرگ یــا 
 Shield رکتــوم شــروع می‌شــود، تاییــد کــرد. ایــن آزمایــش کــه بــا نــام

ــی  ــورت آزمایش ــادی به‌ص ــال 2022 می ــود، از س ــناخته می‌ش ــز ش نی
ــت. ــوده اس ــعه ب درحال‌توس

بنــا بــر گــزارش  رویتــرز، مشــاوران FDA اخیــرا بــه تاییــد ایــن آزمایــش 
ــال و  ــالان ۴۵ س ــرای بزرگس ــتفاده از آن را ب ــازه اس ــد و اج ــون رای دادن خ
بالاتــر صــادر کردنــد. تاییــد FDA آن را یــک  قــدم بــه عرضــه اولیــن آزمایــش 
ــش  ــرایط پوش ــد ش ــه واج ــال )CRC( ک ــرطان کولورکت ــری س ــون غربالگ خ
ــر می‌کنــد. ــراد مســن اســت، نزدیک‌ت ــرای اف ــی )Medicare( ب بیمــه درمان
پزشـکان بـر ایـن باورند کـه کاهش مصرف گوشـت قرمـز و فرآورده‌های آن، 

مصرف کلسـیم و ویتامین D، دوری از اسـترس و اضطراب، ترک سـیگار و الکل، 
فعالیت جسـمانی و ورزش منظم راه‌هایی پیشـگیری از سـرطان روده هستند. 

آژانــس دارویــی اروپــا  تاثیــر داروی لکانمــب  بــا نام 
ــری از پیشــرفت بیمــاری  ــی در جلوگی تجــاری لکمب
آلزایمــر را رد کــرد و بــا انتشــار بیانیــه‌ای  اعــام کــرد 
ــرد. ــده بگی ــن دارو را نادی ــی ای ــوارض جانب ــد ع نمی‌توان
آژانــس دارویــی اروپــا )EMA( در حالــی موثــر 

بــودن لکانمــب بــرای جلوگیری از پیشــرفت 
بیمــاری آلزایمــر را رد کــرد کــه داروی 

ــادی  ــه ۲۰۲۳ می ــوق در ژوئی ف
ــذا و داروی  از ســوی ســازمان غ

آمریــکا تأییــد شــده بــود.
 )Lecanemab( ــب لکانم
شــرکت  توســط  کــه 
و   )Eisai( ایــزای  ژاپنــی 

ــده اســت، از  ــد ش ــکا تولی ــوژن در آمری بای
ــانی  ــال انس ــای مونوکلون ــای آنتی‌بادی‌ه ــته داروه دس
اســت و اســاس کار آن بــر حــذف بتاآمیلوئیــد از مغــز 
بیمــاران مبتــا بــه آلزایمــر اســت و قــرار بــود در اروپــا 
اولیــن دارویــی باشــد کــه جلــوی پیشــرفت آلزایمــر را 
می‌گیــرد. ایــن دارو بــه داخــل وریــد تزریــق می‌شــود 

و ســپس مراحــل اولیــه رســوبات پروتئینــی را کــه علت 
ــد. ــل می‌کن ــتند، ح ــر هس ــه آلزایم ــا ب ــی ابت اصل

بــا ایــن حــال، ایــن درمــان عــوارض جانبــی جــدی 
ــه  ــان داد ک ــه نش ــک مطالع ــاران دارد. ی ــرای بیم ب
ایــن دارو اگرچــه ســرعت پیشــرفت 
آلزایمــر را تــا ۲۷ درصــد کاهــش 
برخــی  در  امــا  می‌دهــد 
مبتلایــان بــه آلزایمــر 
بــا نــوع خطرناکــی از 
تــورم مغــز همــراه 
اســت دانشــمندان 
پیش‌تــر از اخــذ 
ــه FDA  در  تاییدی
ــه ســال ۲۰۲۳  ژوئی
توســط ایــن دارو، در 
نســبت بــه عــوارض جانبــی آن از 
ــزی مغــزی هشــدار داده  ــورم و خونری ــه ت جمل

ــد. بودن
ــم  ــن تصمی ــان ای ــه انجمــن عصب‌شناســی آلم البت
ــر  ــن ام ــرار داد و اعــام کــرد کــه ای ــاد ق ــورد انتق را م
نــه تنهــا اروپــا را بــه مســیری جداگانــه بــرای درمــان 
ــه  ــانی ک ــود کس ــث می‌ش ــه باع ــرد، بلک ــر می‌ب آلزایم
تــوان مالــی دارنــد، ایــن دارو را در خــارج از آلمــان تهیه 

کــرده و اقــدام بــه تزریــق آن کنــد. 
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علیه کنسرها! تی‌سل‌ها 
CAR-T در مبـارزه با سـرطان استـفاده از سـلول‌های 

ــان ســرطان  ــن درم ــر، روش‌هــای نوی در ســال‌های اخی
بــه‌‌ شــکل چشــمگیری پیشــرفت کــرده اســت.

یکــی از ایــن روش‌هــا کــه امیدهــای زیــادی را در درمان 
انــواع خاصــی از ســرطان‌ها زنــده کــرده اســت، درمــان بــا 
 Chimeric Antigen Receptor یــا CAR-T ســلول‌های

T cells اســت.
بــرای درمــان  به‌طــور خــاص  تکنیــک کــه  ایــن 
ــورد  ــر م ــرطان‌های دیگ ــی س ــون و برخ ــرطان‌های خ س
ــک  ــی ژنتی ــق مهندس ــرد، از طری ــرار می‌گی ــتفاده ق اس
ــایی  ــه شناس ــار، ب ــی خــود بیم ســلول‌های سیســتم ایمن
ــا را  ــق آنه ــن طری ــردازد و از ای ســلول‌های ســرطانی می‌پ

نابــود می‌کنــد.
درمان‌هــای برپایــه گيرنده‌هــای آنتــي‌ژن کایمــری 
)CAR( ســلول‌های‌T، به‌عنــوان یكــي از روش‌هــای نویــن 
ــی از  ــان برخ ــگرفي را در درم ــول ش ــي، تح ایمني‌‌درمان

ــد. ــد آورده‌ان ــواع ســرطان پدی ان
از آنجــا کــه CAR از یــك آنتي‌بــادی ایجــاد مي‌شــوند، 
ســلول حاصــل دارای ویژگــي هدف‌گيــری مطلــوب یــك 
ــط  ــایي توس ــه شناس ــتن ب ــاز نداش ــد ني ــادی مانن آنتي‌ب
مجموعــه ســازگاری بافتــی )MHC( و توانایــي‌ شناســایي 
ــه  ــوه، ب ــای بالق ــن مزای ــت. ای ــودی اس ــای خ آنتي‌ژن‌ه
تومــوری  ســلول‌های  ویــژه  آنتي‌ژن‌هــای  شناســایي 
منجــر مي‌شــود کــه بــا فراخوانــدن ســيتوکين‌ها و 
ســلول‌های  دیگــر،  تحریكــي  کمــك  مولكول‌هــای 

ــرد. ــن مي‌ب تومــوری را از بي

CAR-T فرآیند درمان
مرحلــه  چندیــن  شــامل   CAR-T درمــان  فرآینــد 
ــار  ــون بیم ــلول‌های T از خ ــت، س ــت. نخس ــدی اس کلی
ــه بخشــی از سیســتم  ــلول‌ها، ک ــن س ــوند. ای ــدا می‌ش ج
بــرای  طبیعــی  شــرایط  در  هســتند،  بــدن  ایمنــی 
ــه  ــی از جمل ــلول‌های غیرطبیع ــودی س ــایی و ناب شناس
مرحلــه  در  می‌کننــد.  عمــل  ســرطانی  ســلول‌های 
فرآینــد  تحــت  آزمایشــگاه  در  ســلول‌ها  ایــن  بعــد، 
ــد،  ــن فرآین ــد. در ای ــرار می‌گیرن ــی ق ــی ژنتیک مهندس
ژن‌هــای خاصــی بــه ســلول‌های T اضافــه می‌شــود 
 CAR Chimeric( تــا گیرنده‌هــای مصنوعــی بــه نــام
ــر روی ســطح آنهــا بیــان شــود. Antigen Receptor( ب
گیرنده‌هــای CAR به‌گونــه‌ای طراحــی شــده‌اند کــه 
ــطح  ــی روی س ــای خاص ــایی آنتی‌ژن‌ه ــه شناس ــادر ب ق
ســلول‌های ســرطانی هســتند. پــس از مهندســی ژنتیکــی، 
ــر  ــالا تکثی ــر ب ــه در مقادی ــر یافت ــلول‌های تغیی ــن س ای
ــدن،  ــوند. در ب ــده می‌ش ــار بازگردان ــدن بیم ــه ب ــده و ب ش
ــرطانی  ــلول‌های س ــتجوی س ــه جس ــلول‌های CAR-T ب س
ــد. ــود می‌کنن ــرار داده و ناب ــدف ق ــا را ه ــد و آنه می‌پردازن

موارد کاربرد و اثربخشی
درمــان بــا ســلول‌های CAR-T در درمــان انــواع خاصــی 
ماننــد  خــون  ســرطان‌های  ویــژه  بــه  ســرطان‌ها،  از 
ــای  ــتیک و لنفوم ــاد لنفوبلاس ــمی ح لوس
غیرهوچکیــن، نتایــج بســیار مثبتــی بــه 
همــراه داشــته اســت. بــرای بســیاری از 
ــد  ــا مانن ــایر درمان‌ه ــه س ــی ک بیماران
شــیمی‌درمانی و پرتودرمانــی موثــر نبــوده اســت، 
ــش  ــه نجات‌بخ درمــان CAR-T به‌عنــوان یــک گزین
ــه  ــه‌ای ک ــال، در مطالع ــرای مث ــت. ب ــرده اس ــل ک عم
روی بیمــاران مبتــا بــه لوســمی حــاد لنفوبلاســتیک انجام 
شــد، درمــان CAR-T توانســت میــزان بقــای بــدون بیماری 
را به‌طــور قابل‌توجهــی افزایــش دهــد. همچنیــن، در 
بیمــاران مبتــا بــه لنفومــای غیرهوچکیــن، CAR-T بــه 
موفقیــت در کاهــش تومــور و بهبــود کیفیــت زندگــی 

کمــک کــرده اســت.
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چالش‌ها و عوارض جانبی
ــان  ــت‌آمده، درم ــای به‌دس ــود موفقیت‌ه ــا وج ــه ب البت
CAR-T بــدون چالــش نیــز نیســت. یکــی از عــوارض جانبی 
 )CRS( عمــده ایــن درمــان، ســندرم آزادســازی ســایتوکین
ــد  ــش از ح ــازی بی ــل فعال‌س ــندرم به‌دلی ــن س ــت. ای اس
سیســتم ایمنــی و آزادســازی مقادیــر زیــادی ســایتوکین‌ها 
ــب،  ــامل ت ــد ش ــم CRS می‌توان ــد. علائ ــود می‌آی ــه وج ب
ــوارد  ــد. در م ــی باش ــالات تنفســی و قلب خســتگی و اخت
شــدید، ایــن ســندرم می‌توانــد تهدیدکننــده زندگــی باشــد 

و نیــاز بــه درمــان فــوری داشــته باشــد.
عــوارض جانبــی دیگــر شــامل نوروتوکســیکیتی اســت 
کــه می‌توانــد بــر عملکــرد سیســتم عصبــی تاثیــر بگــذارد 
و منجــر بــه ســردرد، گیجــی، و مشــکلات حرکتــی شــود. 
ــس  ــی پ ــان کوتاه ــدت زم ــد در م ــوارض می‌توانن ــن ع ای
ــق و  ــت دقی ــه مدیری ــاز ب ــد و نی ــور کنن ــان ظه از درم

پیگیــری مــداوم دارنــد.

T در مورد سلول‌های FDA جدیدترین تاییدیه‌های
ــرا  ــده )FDA( اخی ــالات متح ــذا و داروی ای ــازمان غ س
ــر  ــه مهــم در حــوزه درمان‌هــای مبتنــی ب ــن تاییدی چندی
ســلول‌های T صــادر کــرده اســت. یکــی از مهم‌تریــن 
ــرای  ــان CAR T-cell ب ــه درم ــوط ب ــا، مرب ــن تاییدیه‌ه ای
ــاوی  ــن لنف ــمی مزم ــه لوس ــا ب ــال مبت ــاران بزرگس بیم
)CLL( و لنفــوم لنفــاوی کوچــک )SLL( اســت. ایــن درمــان 
بــا نــام تجــاری Breyanzi )لیســوکابتاجن مارالوســل( 
توســط شــرکت بریســتول مایــرز اســکوئیب توســعه یافتــه 
و در مــارس ۲۰۲۴ بــرای بیمارانــی تاییــد شــده اســت کــه 

ــد. ــت کرده‌ان ــی را دریاف ــان قبل ــط درم ــل دو خ حداق
 CAR T-cell بــه عنــوان اولیــن و تنها درمــان  Breyanzi
ــه تحــت  ــرای CLL و SLL شــناخته می‌شــود. ایــن تاییدی ب
شــرایط تأییــد شــتاب‌زده بــر اســاس نــرخ پاســخ و مــدت 
ــی ممکــن  ــد نهای ــان پاســخ صــادر شــده اســت و تایی زم
اســت بــه تاییــد اثربخشــی در آزمایش‌هــای تأییــدی 
وابســته باشــد. ایــن درمــان بــه دلیــل نــرخ بــالای پاســخ 
مثبــت در بیمــاران، امیدهــای زیــادی بــرای بهبــود درمــان 

ــرده اســت. ــا ایجــاد ک ــن بیماری‌ه ای
از جملــه چالش‌هــای مهــم در ایــن نــوع درمان‌هــا، 
وقــوع ســندرم آزادســازی ســیتوکین )CRS( و ســمیت‌های 
ــی  ــدی و حت ــوارض ج ــد ع ــه می‌توان ــت ک ــی اس عصب
کشــنده‌ای داشــته باشــد. بــه همیــن دلیــل، ایــن دارو تنهــا 
ــام  ــه ن ــاص ب ــای خ ــا محدودیت‌ه ــه‌ای ب ــق برنام از طری
REMS قابــل دسترســی اســت تــا اســتفاده ایمن‌تــر از آن 

تضمیــن شــود. 
 CAR تاییدیه‌هــای اخیــر دیگــر شــامل درمان‌هــای
T-cell بــرای ســایر انــواع ســرطان‌های خــون ماننــد 

پیشــرفت‌ها  ایــن  اســت.  غیرهوچکینــی  لنفوم‌هــای 
فنــاوری  از  تأثیــر عمیــق و گســترده‌ای  نشــان‌دهنده 
ــواع  CAR T-cell therapy در بهبــود چشــمگیر درمــان ان
مختلــف ســرطان‌های خــون و بــاز کــردن افق‌هــای 

ــت. ــوزه اس ــن ح ــد در ای جدی
ایــن تاییدیه‌هــا نشــان‌دهنده پیشــرفت‌های مهمــی 
 CAR و T ــلول‌های ــر س ــی ب ــای مبتن ــه درمان‌ه در زمین
T-cell therapy اســت کــه بــه بهبــود چشــمگیر در درمان 
انــواع مختلــف ســرطان‌های خــون کمــک می‌کنــد و 

ــد. ــاز می‌کن ــوزه ب ــن ح ــدی را در ای ــای جدی افق‌ه

CAR-T پیشرفت‌ها و آینده درمان
ــود،  ــای موج ــی و چالش‌ه ــوارض جانب ــه ع ــه ب ــا توج ب
ــود و  ــترده روی بهب ــور گس ــر به‌ط ــات در‌حال‌حاض تحقیق
ــز شــده اســت. یکــی  ــان CAR-T متمرک بهینه‌ســازی درم
از زمینه‌هــای تحقیقاتــی، کاهــش عــوارض جانبــی ناشــی 
ــل‌های  ــعه نس ــال توس ــان در ح ــت. محقق ــان اس از درم
جدیــدی از گیرنده‌هــای CAR هســتند کــه ممکــن اســت 
ــی و  ــوب سیســتم ایمن ــای نامطل باعــث کاهــش واکنش‌ه

بهبــود ایمنــی درمــان شــوند.
عــاوه بــر ایــن، تلاش‌هــای زیــادی در جهــت گســترش 
ــژه  ــرطان‌ها، به‌وی ــواع س ــایر ان ــه س ــای CAR-T ب کاربرده
ســرطان‌های جامــد، در حــال انجــام اســت. یکــی از 
جامــد  ســرطان‌های  درمــان  در  بــزرگ  چالش‌هــای 
)لنفوماهــا(، شناســایی آنتی‌ژن‌هــای خــاص و متمایــز بــرای 
ــرطانی  ــلول‌های س ــطح س ــه در س ــت ک ــری اس هدف‌گی
وجــود داشــته و تأثیــر منفــی بــر بافت‌هــای ســالم نگــذارد. 
محققــان بــه دنبــال یافتــن روش‌هــای جدیــد بــرای بهبــود 
دقــت و اثربخشــی درمــان CAR-T در ایــن زمینــه هســتند.

نتیجه‌گیری
بــا ســلول‌های CAR-T نمایانگــر پیشــرفت  درمــان 
ــرای  ــژه ب ــان ســرطان‌ها اســت و به‌وی قابل‌توجهــی در درم
ــک  ــد، ی ــی دیگــری ندارن ــه گزینه‌هــای درمان ــی ک بیماران
ــای  ــود چالش‌ه ــا وج ــد. ب ــمار می‌آی ــه ش ــزرگ ب ــد ب امی
موجــود و عــوارض جانبــی احتمالــی، ایــن فناوری پتانســیل 
بالایــی بــرای تبدیــل شــدن بــه یکــی از روش‌هــای اصلــی 
درمــان ســرطان‌ها دارد. تحقیقــات و پیشــرفت‌های آینــده 
ــه بهبــود کیفیــت زندگــی  در ایــن حــوزه ممکــن اســت ب
ــد. در  ــک کنن ــان کم ــی درم ــش اثربخش ــاران و افزای بیم
ــتاوردهای  ــی از دس ــوان یک ــان CAR-T به‌عن ــت، درم نهای
برجســته در حــوزه ایمونوتراپــی، نویدبخــش تغییــرات 
و  اســت  ســرطان‌ها  درمــان  چشــم‌انداز  در  عمــده‌ای 
ــک  ــه ی ــتر، ب ــعه‌های بیش ــا توس ــه ب ــت ک ــدوار اس امی

ــل شــود.  ــر تبدی ــی مؤثرت اســتاندارد درمان
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در شــماره گذشــته ماهنامــه غــذا و دارو در بخــش 
اول »نفــس هــای آخــر صنایــع داروســازی« بــه چهار 
ــی  ــور یعن ــازی کش ــت داروس ــه صنع ــتباه ک گام اش
داروخانــه، شــرکت‌های پخــش و تامین‌کننــدگان 
را بــه چنیــن حــال و روزی دچــار کــرده اشــاره شــد.

در ادامـه و در بخـش دوم به دو گام اشـتباه دیگر در 
مسـیر حرکت صنایع داروسـازی کشـور یعنـی موضوع 
قیمت‌گـذاری دسـتوری و دخالت‌هـا خواهیـم پرداخت.

پنجمین گام اشتباه
یکـی از ریشـه‌های مشـکلات صنعـت دارو و کمبودهـا، 
سیاسـت‌های قیمت‌گـذاری دسـتوری داروهـا اسـت. نگاهی 
بـه تاریـخ اقتصـادی نیم‌قرن اخیر در کشـور نشـان می‌دهد 
تـورم مزمـن دو رقمـی بـه همـراه قیمت‌گـذاری دسـتوری 
تبدیـل بـه دو ویژگـی اصلـی اقتصـاد ایـران در ایـن مـدت 
شـده و دور باطلـی را تشـکیل داده کـه می‌تـوان آن را تلـه 

توسـعه‌نیافتگی دانسـت.
قیمت‌گـذاری دسـتوری از سـوی دولـت، سراسـر اقتصاد 
ایـران را فـرا گرفته اسـت. کمتر بازاری را می‌توان در کشـور 
مـا سـراغ گرفت که دولـت به‌طور مسـتقیم یا غیرمسـتقیم 

در آن چنیـن سیاسـتی را اعمال نکرده باشـد.
تنهـا توجیه چنین رویکـردی، حمایـت از توده‌های مردم 
یـا به‌اصطالح اقشـار آسـیب‌پذیر در برابـر تورم کمرشـکنی 
اسـت کـه کارد را بـه اسـتخوان رسـانده اسـت. ایـن توجیه 
کامال بی‌اسـاس مبتنی بـر خلـط دو مفهوم کامال متفاوت 

یعنـی تورم و گران‌فروشـی اسـت.
تـورم در همـه ‌جای دنیا پدیده‌ای ناشـی از سیاسـت‌های 
نادرسـت پولـی در حـوزه اقتصـاد کلان اسـت و هیـچ ربطی 
بـه گران‌فروشـی تولیدکننـدگان، تاجـران یا کسـبه نـدارد. 
مسـئولی کـه تورم را به اسـب سرکشـی تشـبیه می‌کند که 
بـا بگیـر و ببنـد و تدابیر امنیتی باید افسـار آن را کشـید، یا 
هیـچ بویـی از علـم اقتصاد به مشـامش نرسـیده یـا تمایلی 

بـه روبه‌رو شـدن بـا واقعیت نـدارد.
اگـر بـا قیمت‌گـذاری دسـتوری و تدابیـر امنیتی می‌شـد 
جلـوی تورم را گرفت، در این ۴۵ سـال که چنین سیاسـتی 
سـکه رایـج این بـازار بوده، حداقـل باید یک مـورد موفق در 
ایـن خصـوص وجود می‌داشـت. البتـه، این مشـکل مختص 
کشـور ما نیسـت، در سـایر کشـورها هم از نظر تاریخی هیچ 
مـورد موفقـی از اجـرای چنین سیاسـتی در مبـارزه با تورم 

ثبت نشـده است.
سال‌هاســت کــه اقتصــاد دارو گرفتــار ماجــرای کنتــرل 
ــا وجــود ایــن کــه معایــب و مضــرات  قیمت‌هــا اســت و ب
آن به‌ویــژه بــرای تولیدکننــدگان دارو و بیمــاران مشــخص 
شــده، امــا دولت‌هــا همچنــان بــر ادامــه ایــن رونــد اصــرار 
دارنــد. در ایــن بیــن، منافــع ســهام‌داران گروه‌هــای 
مختلــف صنایــع دارویــی نیــز تحــت تاثیــر قیمت‌گــذاری 
دســتوری لطمــات زیــادی را متحمــل شــده اســت و یکــی 
ــت  ــرمایه‌گذاری در صنع ــه س ــل ب ــدم تمای ــل ع از دلای
دارو همیــن عامــل اســت؛ دارویــی کــه تمــام اجــزای آن 
ــو، بروشــور، جعبــه،  ــل، آلو-آل )اعــم از مــواد جانبــی، فوی

بخـش دومنـفس‌های آخر صنـایع داروسـازی

دکتر مجتبی سرکندی
متخصص داروسازی صنعتی

 اولین گام اشتباه،  عدم تامین منابع طرح دارویاری بود.
ــه  ــی بودج ــودن پیش‌بین ــی نب ــتباه، واقع ــن گام اش  دومی
طــرح دارویــاری در ۱۴۰۲ و کســری آن بــود و این سیاســت در 
ســال 1403 نیــز ادامــه یافتــه و در بودجــه امســال اعــام شــده 
کــه ۸۶ همــت بودجــه طــرح دارویــاری در نظــر گرفتــه شــده 
ــد  ــد و رش ــای جدی ــورم، ورود داروه ــرخ ت ــر ن ــی اگ ــت ول اس
مصــرف دارو لحــاظ شــود، دولــت بایــد حداقــل ۱۹۰ تــا ۲۰۰ 
ــاری در نظــر می‌گرفــت. همــت به‌عنــوان بودجــه طــرح داروی

و  مراکــز  دانشــگاه‌ها،  بدهــی  اشــتباه،  گام  ســومین   
بیمارســتان‌های دولتــی و بی‌نظمــی در پرداخــت بیمه‌هــا 

ــت. اس
ــک  ــدد بان ــتورالعمل‌های متع ــتباه، دس ــن گام اش  چهارمی
مرکــزی، عــدم تمدیــد حــد اعتبــاری و  نپرداختــن تســهیلات 

ــه صنعــت داروســازی اســت. ب
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پنبــه و...( بــه غیــر از مــاده مؤثــره، بــا 
ــت  ــا در قیم ــود ام ــه می‌ش ارز آزاد تهی
ــد ســاخت  ــای فرآین ــک از به آن هیچ‌‌ی
)‌نیــروی کار، آب، بــرق، گاز، فیلترهــای 
ــده نمی‌شــود  ــه آب و...( دی ــوا، تصفی ه
)تصویــر 1(. در ایــن زمینــه نگاهــی بــه 
ــر آن  ــذاری، بیانگ ــش‌نامه قیمت‌گ پرس
ــی  ــد به‌طور‌کل ــد تولی ــه فرآین ــت ک اس

در نظــر گرفتــه نشــده اســت.
ــای  ــد آزمایش‌ه ــه فرآین  هزین
ــت  ــرل کیفی ــد و کنت ــن تولی حی
ــور  ــر به‌ط ــال‌های اخی ــه در س ک
ــد. ــش یافته‌ان ــتناکی افزای وحش

تـدارک  و  تهیـه  هزینـه   
کلاس‌هـای گوناگـون جهـت تولید 
رطوبـت،  دمـا،  شـامل  خـود  کـه 
فشـار هوا، ایرلاک و اسـتانداردهای 
 HVAC طراحـی، اجـرا و نگهـداری

. ند می‌شـو
و  اجــرا  طراحــی،  هزینــه   
GMP نگهــداری اصــول ۹ گانــه
  هزینه پرسـنل، آموزش پرسنل، 

مستند‌سازی
پــس ایــن محصــول چــرا بایــد تابــع 
ــرای  ــد؟! ب ــتوری باش ــذاری دس قیمت‌گ

حــل ایــن مشــکل آیــا بهتــر نیســت مــاده 
مؤثــره را نیــز بــا ارز آزاد حســاب کــرد، قیمــت دارو را بــا نظــارت اندکــی بــر عهــده تولید‌کننــده گذاشــت )ماننــد بســیاری 
از کشــورها( و از ســوی دیگــر، تمــام تــاش را بــرای یکــی ســاختن بیمه‌هــا و پرتوان‌ســازی ایــن بخــش نمــود تــا پرداخــت 

مــردم از جیــب کاهــش یابــد؟
قیمت‌گــذاری دســتوری موجــب ناکارآمــدی در کل نظــام اقتصــادی صنعــت دارو می‌شــود، زیــرا قیمت‌هــای نســبی در 
بــازار هماننــد فانــوس دریایــی راهنمــای حرکــت کشــتی‌ اقتصــاد در مســیر درســت‌ اســت کــه بــا از کار انداختــن آن کشــتی 
ــا پراکنــدن  ــورم را مهــار کنــد، ب ــه جــای اینکــه ت ــه ســخن دیگــر، قیمت‌گــذاری دســتوری ب ــه گِل خواهــد نشســت. ب ب
ــود.  ــع می‌ش ــاف مناب ــب ات ــد و موج ــراه می‌کن ــدگان را گم ــد کنن ــدگان و تولی ــازار، مصرف‌کنن ــت در ب ــات نادرس اطلاع
ــه توســعه‌نیافتگی  ــه تل ــل ب ــی اســت کــه تبدی ــوان اقتصــادی و تکمیــل دور باطل ــن فرآینــد تضعیــف ت ــی ای نتیجــه نهای

کشــور مــا شــده اســت.

پنجمین گام اشتباه، تعیین دستوری قیمت دارو است.

ششمین گام اشتباه
دخالـت سـایر نهادهـا درحوزه دارو سـبب شـده که بـدون تخصص و درک ایـن نکته که دارو با سـایر کالاها تفـاوت ماهوی 
دارد و دارو بـا جـان انسـان ارتبـاط نزدیـک دارد. از ایـن رو، در همـه دنیا، پس از سـال‌ها مطالعـه و تجربه، بـرای تولید، توزیع 

و فـروش آن قوانیـن بسـیار سـخت‌گیرانه وضـع کرده‌اند که باید زیـر نظر متخصصان و داروسـازان انجـام گیرد.
مثال در هیـات مقررات‌زدایـی هیـچ عضـو متخصـص حـوزه سالمت وجـود نـدارد و تصمیمـات نگران‌کننـده‌ای را بـرای 
حـوزه دارو گرفتنـد و بـدون ایجـاد زیرسـاخت‌های لازم طـی مـدت کوتاهـی، به‌عنوان مثال در سـال ۱۴۰۱ نسـبت به سـال 

تصویر1- پرسشنامه قیمت گذاری سازمان غذا و دارو
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۱۳۹۹ بـه اندازه ۳۴ برابر مجوز تاسـیس داروخانه صادرشـده 
)نمـودار ۱(، درحالـی که عدالت در دسترسـی وجـود ندارد و 
در مناطـق محـروم تعـداد داروخانه‌هـا کـم اسـت. در نهایت، 
هـم مردم هسـتند که بایـد تـاوان تصمیم‌گیری‌های اشـتباه 

بدهند. را 
از  یـا  پایه‌گـذاری کردنـد  را  بنایـی  کسـانی کـه چنیـن 
مشـکلاتی کـه در اثـر ایـن تعـداد مجـوز بـه وجـود می‌آیـد، 
خبـر نداشـتند یـا قصـد نابـودی و ورشکسـتگی داروخانه‌ها، 
ایـن اولیـن پایگاه زنجیـره تامیـن دارو و درنتیجه، فروپاشـی 
و  توزیعـی  شـرکت‌های  یعنـی  زنجیـره،  ایـن  ارکان  بقیـه 

داشـتند. را  دارو  تامین‌کننـده 
همچنیـن در مـوردی دیگـر می‌بینیـم کـه وزارت فناوری 
اطلاعـات و وزارت صمـت هم با بحث پلتفرم‌هـا در حوزه دارو 
ورود کردند و رای وزارت بهداشـت با باب شـدن یک اصطلاح 
بی‌ربـط تحـت عنـوان »تعـارض منافـع« خریـداری نـدارد. 
اگرچـه تأثیـر منفـی ایـن طـرح بـر اقتصـاد داروخانه‌هـا نیز 

ت تأثیـر می‌گذارد، امـا بزرگتریـن دغدغه،  ا طـر مخا
و تأثیراتـی اسـت کـه بر سالمت مردم 
وارد خواهـد شـد؛ حتی اگـر فکر نکنیم 
در ایـن پلتفرم‌هـا داروی قاچاق، داروی 
تقلبـی، داروی سـقط جنیـن، فـروش 
دارو بـا قیمـت بالاتر به فروش برسـد 
و در همیـن لحظـه یـک بـازار سـیاه 
و ناصرخسـرو بسـیار وسـیع‌تر را در 
فضـای مجـازی شـاهد هسـتیم که 
غیرقابـل نظـارت اسـت. بایـد دیـد 
کـه آیـا دارو بـا قوانیـن اسـتاندارد 
GDP،GSP و... حمـل و نقـل و بـه 
دسـت بیمار می‌رسـد و چـه افراد 
نظـارت  آن  بـر  متخصصانـی  یـا 

می‌کننـد. 
البتـه، بیمارانـی هـم هسـتند 

کـه شـاید نتواننـد بـرای دریافـت دارو بـه داروخانـه مراجعه 
کننـد کـه نمونـه آن جانبـازان و برخی بیمـاران صعب‌العلاج 
هسـتند، گاهی لازم اسـت در مواردی به شـکل محـدود دارو 
را بـرای برخـی بیمـاران درب منـزل ارائـه کـرد، امـا این کار 
بایـد محـدود بـه بیمـاران خـاص بـوده و فقط توسـط مراکز 
خـاص و بـا اصـول خاصـی انجـام شـود، بـه شـکلی کـه اگر 
قـرار اسـت اطلاعـات بیمـاران جایـی ثبـت شـود بایـد روی 
سـرورهای وزارت بهداشـت باشـد و هیـچ سـرور و پلت‌فـرم 
دیگـری نباید حد واسـط بیمـار و داروخانه قرار گیـرد و ارائه 
دارو بـه بیمـار بایـد توسـط دکتـر داروسـاز انجـام گیـرد که 

چگونگـی انجـام ایـن کار بـه برنامه‌ریـزی دقیـق نیـاز دارد.
از سـوی دیگـر فـروش تلگرامی، واتسـاپی و اینسـتاگرامی 
محصـولات دارویـی قاچـاق بـدون هیچ‌گونـه مجوز از سـوی 
سـازمان غذا و دارو  که تر‌کیبات آنها هم نامشـخص هسـتند، 
بسـاط کسـب‌و‌کاری بـرای این کاسـبان مرگ بـه راه انداخته 

اسـت کـه فقط جـان افـراد را نشـانه رفته‌اند!
ایــن »آزادی کســب و کار و عــدم محــروم کــردن دیگــران 

نمودار 1 - تعداد مجوز صادر شده داروخانه طی سال‌های 1395 تا 1401
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ــرد. در  ــورت می‌پذی ــه ص ــی دوگان ــع آن« در فضای از مناف
 High regulated ــا ــد و ی ــدت قانونمن ــه ش ــو، ب ــک س ی
ــون از  ــان گوناگ ــع و بازرس ــدد وض ــن متع ــت و قوانی اس
داروخانــه تــا شــرکت تامین‌کننــده را بازدیــد کــرده و مــو 
ــاز و  ــای ب ــر، فض ــوی دیگ ــند و در س ــت می‌کش را از ماس
ــدی  ــتند. چن ــخ‌گو نیس ــس پاس ــه هیچ‌ک ــه ب ــگاری ک ولن
پیــش در نزدیکــی ســازمان نظــام پزشــکی، ســوپرمارکتی 
ــداد  ــا، تع ــرض گرم ــش و در مع ــت ویترین ــه پش ــدم ک دی
ــه  ــود و ب ــته ب ــلبرکس و... گذاش ــل، س ــادی دارو ادوی زی
ــا در  ــن داروه ــر ای ــه اگ ــی ک ــاند! در حال ــروش می‌رس ف
داروخانــه باشــد، دکتــر داروســاز به‌عنــوان قاچاقچــی 

شــناخته می‌شــود و بــه دادگاه معرفــی می‌گــردد!
امـا سـؤال اساسـی ایـن اسـت کـه آیـا پلتفرم‌هـا، بـا این 
همـه تبلیـغ و تالش و حمایتـی کـه از آنهـا می‌شـود، آیـا  
فقـط قصـد دارند کـه حمل‌و‌نقـل دارو از داروخانه بـه بیمار 

را برعهـده گیرند؟!
دخالــت  اشــتباه،  گام  ششــمین 
نهادهــای غیرمتخصــص درحــوزه 

اســت دارو 

نگاهی گذرا  به صنعت دارو 
گام   ۶ ایــن  آنچــه  بیشــتر  درک  بــرای  پایــان،  در 
ــش دارو و  ــرکت‌های پخ ــا، ش ــر داروخانه‌ه ــر س ــتباه ب اش
تولید‌کننــدگان دارو آورده، نگاهــی گــذرا بــر آمــار فــروش 
ــراد  ــیاری از اف ــم. بس ــی می‌اندازی ــر داروی ــرکت برت ۱۰ ش
کــه از علــم اقتصــاد اطلاعــی ندارنــد، با مقایســه فــروش دو 
ــی  ــرکت‌های داروی ــه ش ــد ک ــا می‌کنن ــی، ادع ــال متوال س
دارای ســود هســتند )جــدول 3(، امــا اگــر نگاهــی دقیق‌تــر 
ــن فروش‌هــا انداختــه شــود و ارزش میــزان فــروش  ــه ای ب
ســال 1401 را براســاس تــورم حســاب کنیــم، در می‌یابیــم 
ــد  ــز کرده‌ان ــان نی ــن شــرکت‌ها، زی ــی ای ــا تمام ــه تقریب ک

) جــدول 4(.
همان‌گونــه کــه مشــاهده می‌شــود از ۱۰ شــرکت برتــر، 
جابــر ابــن حیــان تقریبــا در نقطــه ســر بــه ســر قــراردارد 
ــه خاطــر تعــداد اقــام  ــد نیــز ب و نانوفنــاوران دارویــی الون

ــدک رشــد فروشــی نشــان می‌دهــد. ــد، ان جدی
از ســوی دیگــر، چنانچــه آمــار میــزان تولیــد ایــن 
شــرکت‌ها را هــم بررســی کنیــم )جــدول 5(، عمــق ایــن 

فاجعــه را در می‌یابیــم. 

جدول 3 - مقایسه فروش سال‌های 1401 و 1402 ده شرکت برتر دارویی

جدول 4 - مقایسه فروش سال‌های 1401 و 1402 ده شرکت برتر دارویی با در نظر گرفتن میزان تورم سال 1402
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صنعــت دارو چــه بــه لحــاظ فــروش ریالــی و چــه بــه لحــاظ تولیــد عــددی و همین‌طــور ســرمایه در گــردش بــا ســرعت 
بــه ورطــه ســقوط و ورشکســتگی کشــیده شده‌اســت و حتــی اگــر همیــن لحظــه همگــی بــه جبــران اشــتباهات بپردازنــد، 

بــاز هــم دیــر اســت.

تشکر و قدردانی 
در تهیــه آمــار و ارقــام ایــن مقالــه، جنــاب آقــای دکتــر ســحری، معــاون پیشــین مالــی، پشــتیبانی و عضــو هیات‌مدیــره 
شــرکت توزیــع داروپخــش، جنــاب آقــای دکتــر محبوبــی، رئیــس انجمــن داروســازان تهــران‌، جنــاب آقــای دکتــر احمــدی، 
عضــو هیات‌مدیــره و مدیــر روابــط عمومــی انجمــن داروســازان ایــران و دکتــر بهمــن صبــور نایــب رئیــس انجمن داروســازان 
تهــران، کمک‌هــای شــایانی بــه نگارنــده کردنــد کــه جــا دارد در اینجــا مراتــب قدردانــی و تشــکر خــود را خدمــت آنهــا 

اعــام نمایــم.  

جدول 5 - مقایسه میزان تولید سال‌های 1401 و 1402 ده شرکت برتر دارویی
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تبریک روز داروسازی
تبریک روز داروسازیسندیکای دارو

فدراسیون اقتصاد سلامت

روزهــای اول و پنجــم شــهریورماه زادروز حکیمــان بوعلی‌ســینا و محمدبــن زکریــای رازی، فرصتــی مغتنــم بــرای 
قدردانــی و ســپاس از زحمــات عزیزانــی اســت کــه در حوزه‌هــای مختلــف علمــی، صنعتــی و صنفــی، همــواره در 
ــراز و  ــر ف ــن ســال‌های پ ــردم ایســتاده‌اند و در طــول ای ــه م ــانی ب ــا در خطــوط اول یاری‌رس ــا و چالش‌ه بحران‌ه
نشــیب، بــا تمــام تــوان بــرای خودکفایــی و پیشــرفت کشــور تــاش کرده‌انــد. مــا نیــز بــه نوبــه خــود، ایــن روزهــای 
ــم و  ــک می‌گویی ــف عرصــه پزشــکی و داروســازی کشــور تبری ــای مختل ــکاران خــود در بخش‌ه ــه هم ــز را ب عزی

موفقیــت روزافــزون  آنهــا را در ایــن راه دشــوار از خداونــد بــزرگ خواســتاریم.

هیات‌مدیره سندیکای تولیدکنندگان مکمل‌های رژیمی غذایی ایران
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چـرا مکمل می‌خـوریم؟
نگاهی به لـزوم مصرف مکمـل‌ها

دکترآزاده فخری- دکتر نغمه پیروزی

امـروزه اسـتفاده از مکمل‌‌هـا در کنـار رژیم‌‌هـای غذایـی 
مختلـف یکـی از توصیه‌هـای مهـم تغذیـه‌ای بـرای حفـظ 
سالمت اسـت. هـدف از تغذیـه متعـادل تامیـن انـرژی و 
پروتئیـن همـراه بـا تامیـن کلیـه ریزمغذی‌هـا )ویتامین‌هـا 
و عناصـر معدنـی( بـرای حفـظ سالمت بـدن در هر سـنی 
اسـت. بـرای ایجـاد تعـادل تغذیـه‌ای و حفـظ سالمت بدن 
و پیشـگیری از ابتال بـه بیماری‌هـا و ضـرورت اسـتفاده از 
داروهـای شـیمیایی در درمـان بیماری‌هـا کـه بـدون تردید 
سـاده‌ترین آنها نیز بدون عوارض جانبی نیسـت، اسـتفاده از 

مکمل‌هـای غذایـی بهتریـن گزینـه محسـوب می‌شـود.
مکمل‌هـای رژیمـی‌ غذایـی فرآورده‌‌هایـی هسـتند کـه 
حـاوی مـواد مغـذی بـوده و فقـدان یا کمبـود یک یـا چند 
مـاده مغـذی اولیـه در رژیـم غذایـی را تکمیـل می‌‌نماینـد 
و از طریـق ارتقـای عملکـرد و یـا پیشـگیری از اختاللات 
دسـتگاه‌های مختلـف بدن زمینـه افزایش سالمت را فراهم 

می‌‌کننـد. دلایـل اسـتفاده از مکمل‌‌ها در کنـار رژیم غذایی، 
بسـته بـه عملکـرد مورد انتظـار افـراد، متفاوت اسـت که در 

ادامـه نگاهـی بـه این مـوارد خواهیم داشـت.

کاهش ارزش مواد غذایی مصرفی
تغییـر  و  طبیعـی  اکوسیسـتم‌‌های  به‌هم‌ریختگی‌‌هـای 
ترکیبـات و کمبـود مـواد مغـذی در خاک‌‌هـای کشـاورزی، 
تغییـر شـرایط جـوی و آلودگـی‌‌ هـوا، روش‌هـای نامناسـب 
تولیـد و نگهـداری، فـرآوری و طبـخ مـواد غذایـی، تغییـر 
شـرایط زندگـی و اسـتفاده زیـاد از فسـت‌فودها، غذاهـای 
آمـاده و کنسـروها، عـدم برخـورداری از تغذیـه متعـادل، 
متنـوع و متناسـب، افزایـش شـمار بیماری‌هـای مختلـف و 
مزمـن و نیـز افزایش داروهـای مصرفی، شـیوع بیماری‌های 
انگلـی مختلـف و... دلیـل عدم‌کفایـت رژیم‌‌هـای غذایـی در 
تامیـن نیـاز بدن بـه ریز‌مغذی‌‌هـا و گاها مواد ضروری شـده 



مقاله    |    شهریور 1403    |    شمــــاره 88

51

و لـزوم اسـتفاده از مکمل‌‌هـای حـاوی انـواع ویتامیـن و امالح معدنی را جهـت حفظ سالمت و عملکرد بدن و پیشـگیری از 
اختاللات ناشـی از کمبـود ریز‌مغذی‌‌هـا نشـان می‌‌دهد.

 کم‌‌تحرکی و زندگی ماشینی
ــه اســت و  ــه کاهــش یافت ــری روزان ــه مصــرف کال ــاز ب ــی نی ــی و کم‌تحرک ــر ســبک زندگ ــه تغیی ــا توجــه ب ــروزه ب ام
درصــورت عــدم رعایــت رژیــم غذایــی مناســب افــراد در معــرض چاقــی و بیماری‌هــای ناشــی از آن قــرار دارنــد پــس بهتــر 
اســت بــا مصــرف مکمل‌هــا میــزان کافــی از ویتامین‌هــا و مــواد معدنــی را بــدون دریافــت کالــری اضافــی تامیــن نماییــم.  
به‌عنــوان مثــال  مقــدار  توصیــه شــده ویتامیــن ث دریافتــی روزانــه 90 میلی‌گــرم اســت کــه بــرای تامیــن ایــن مقــدار 
بایــد روزانــه تقریبــا دو پرتقــال متوســط مصــرف شــود. بــا توجــه بــه اینکــه هــر پرتقــال متوســط 68 میلی‌گــرم ویتامیــن 
ث و 62 کالــری دارد پــس بــا مصــرف دو عــدد پرتقــال متوســط حــدود 124 کالــری بــه بــدن می‌رســد کــه بــا توجــه بــه 

ســبک زندگــی امــروز ایــن مقــدار باعــث ایجــاد اضافــه وزن و چاقــی می‌شــود.
پزشــکان معتقدنــد کــه شــیوع مشــکلات خاصــی ماننــد مشــکلات سیســتم اســکلتی، بیماری‌هــای دهــان و دنــدان و 
خســتگی‌های مزمــن در افــرادی کــه شــیوه زندگــی نامناســبی دارنــد، بیشــتر اســت. بــه همیــن دلیــل بــرای افــرادی کــه 
در ایــن شــرایط زندگــی مــی کننــد، توصیــه مــی شــود کــه مکمــل کلســیم، ویتامیــن D3، ویتامیــن ث و ویتامیــن k  را  

ــروز  ــا از ب ــد ت ــرف کنن ــه مص ــورت روزان به‌ص
ــا در  ــذی ه ــن ریزمغ ــود ای کمب

بــدن جلوگیــری شــود.

رژیم غذایی نامتعادل و نامنظم
بــرای افــرادی کــه رژیــم‌ غذایــی متعــادل و منظمــی ندارنــد و یــا بــه دلایلــی مثــل رعایــت رژیــم کاهــش وزن، قــرار گرفتــن 
در شــرایط اقتصــادی، اجتماعــی و جغرافیایــی خــاص مجبــور مــی شــوند غــذای محدودتــری اســتفاده نماینــد، یــا بالعکــس 
شــرایط افــراد بــه گونــه ای اســت کــه نیــاز بــه مــواد مغــذی بیشــتری دارنــد مصــرف مکملهــای غذایــی ضــروری اســت. 
ضمــن اینکــه  توجــه بــه ایــن نکتــه لازم اســت کــه خیلــی از مــواد غذایــی کــه روزانــه در ســفره غذایــی مصــرف مــی کنیــم 
بــدون شــک نمــی تواننــد تامیــن کننــده نیــاز روزانــه بــه مــواد مغــذی باشــند بــه عنــوان مثــال زنــان بیــن 19 تــا 50 ســال 
روزانــه بــه 18 میلی‌گــرم آهــن نیــاز دارنــد. چنانچــه بخواهیــم نیــاز روزانــه بــه آهــن را از طریــق غــذا تامیــن کنیــم دقــت 
داشــته باشــید کــه به‌عنــوان مثــال  نصــف لیــوان اســفناج پختــه شــده حــاوی 3.2 میلــی گــرم آهــن و 85 گــرم گوشــت 
گاو حــاوی 2.4 میلی‌گــرم آهــن اســت و ایــن در حالیســت کــه تنهــا 5 تــا 12 درصــد آهــن موجــود در اســفناج و 25 تــا 
35 درصــد آهــن موجــود در گوشــت جــذب بــدن می‌شــود و قطعــا بــرای دریافــت نیــاز روزانــه بایســتی مقــدار زیــادی از 
منابــع غذایــی حــاوی آهــن اســتفاده شــود کــه عــاوه بــر ایجــاد مشــکل اضافــه وزن از لحــاظ اقتصــادی نیــز مقــرون بــه 

صرفــه نخواهــد بــود، بنابرایــن مکمل‌هــا می‌تواننــد انتخــاب مناســب و مقــرون بــه صرفــه‌ای باشــند.

از دست دادن ریزمغذی‌ها در تمرینات ورزشی 
بــا توجــه بــه دفــع ریزمغذی‌هــا حیــن ورزش، ورزشــکاران به‌ویــژه ورزشــکاران حرفــه‌ای در کنــار تمرینــات ورزشــی 

ــه می‌‌کننــد. و رژیــم غذایــی، معمــولا دوره‌‌هــای مشــخص اســتفاده از مکمل‌‌هــا را تجرب
از ایـن دسـته مکمل‌‌هـا می‌‌تـوان بـه ترکیبات پروتئیـن، پروتئیـن وی، پروتئیـن کازئین، کراتیـن، چربی‌سـوزها، افزایش 
دهنده‌‌هـای وزن، مولتـی ویتامین‌‌هـا، امالح، چربی‌‌هـای غیـر اشـباع امـگا3، اسـید‌‌های امینـه، هورمون‌‌ها، اسـتروئید‌‌های 
آنابولیـک و .... اشـاره کـرد کـه بـه مقاصـد افزایش رشـد عضلانـی، بهبـود عملکرد ورزشـی، افزایش انـرژی، بهبـود تمرکز، 
افزایـش قـدرت، بهبـود اسـتقامت، افزایـش جریـان خون عضالت، کاهـش درد عضلانی، ریکاوری سـریع تـر، کاهش خطر 

آسـیب مفاصـل، افزایـش سالمت کلی پـس از تمرینـات و ... مـورد مصرف قـرار می‌‌گیرند.
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اختلال در اشتها
گروهی دیگر از مکمل‌‌ها و داروها در افراد لاغر و دچار کمبود وزن مورد استفاده قرار می‌‌گیرند.

در افــراد لاغــر ابتــدا بایــد بررســی‌‌های لازم صــورت گیــرد کــه مشــکلات دیگــری از جملــه مشــکل کبــدی، کلیــوی و قلب و 
عــروق و مصــرف داروهــای دیگــر وجــود نداشــته باشــد و جنبــه روان‌شــناختی بررســی شــود کــه ایــن افــراد دچار بی‌اشــتهایی 
عصبــی نباشــند کــه در ایــن حالــت تنظیــم رژیــم غذایــی مناســب تــا حــد زیــادی مشــکل را برطــرف می‌‌کنــد امــا در صورتــی 
ــوان از داروهــا و مکمل‌‌هــای اشــتها‌آور  ــد می‌‌ت ــرد افزایــش نیاب ــا اشــتهای ف کــه افزایــش وزن مــورد انتظــار ایجــاد نشــود ی
ــی  اســتفاده کــرد. در حالــت کلــی مکمل‌‌هــا در افــرادی کــه کمبــود  نداشــته باشــند باعــث افزایــش اشــتها نمی‌شــوند ول
در‌صــورت فقــدان یــا کمبــود یــک مــاده مغــذی در بــدن ممکــن اســت بــا جبــران آن اشــتها و وزن افزایــش یابــد مثــا کمبــود 

ویتامین‌‌هــای گــروه B و زینــک علائمــی نظیــر کم‌اشــتهایی و بی‌اشــتهایی را بــه دنبــال دارد.

ابت لابه بیماری‌های گوناگون 
 افــرادی کــه مبتــا بــه بیماری‌هــای گوناگــون روده‌ای ماننــد بیمــاری کــرون، بیمــاری ســلیاک، اســهال مزمــن، جراحــی 
میان‌بــر معــده -‌کــه بــا جــذب ویتامین‌هــا در غذاهــا تداخــل می‌کنــد- و یــا اختــال در عملکــرد دســتگاه گــوارش دارنــد، 
بــا کاهــش هضــم و جــذب مــواد مغــذی در بــدن روبــرو می‌شــوند. بــه همیــن دلیــل توصیــه متخصصــان ســامت آن اســت 
کــه بــه جــای مصــرف داروهــای خــاص از مکمــل هــای غذایــی مخصوصــی در ایــن دوران اســتفاده شــود. تحقیقــات علمــی 
نشــان داده از آنجایــی کــه در اختــالات  هضــم و جــذب مشــکلات عملکــرد سیســتم آنزیمــی نیــز در بــدن وجــود دارد، 
بنابرایــن بهتــر اســت در ایــن دوران از مکمــل هــای حــاوی مــواد پروبیوتیــک بــه جــای داروهــای شــیمیایی اســتفاده شــود.

 افرادی که به خاطر نارسایی کلیه تحت دیالیز هستند، نیاز به مکمل‌های ویتامینی دارند.
ــالات  ــی و اخت ــالات تنفس ــی، اخت ــی عروق ــالات قلب ــت، اخت ــد دیاب ــن مانن ــای مزم ــی از بیماری‌ه ــان برخ  درم
ــردن  ــه کار ب ــا ب ــت ب ــر اس ــای دیگ ــیای از بیماری‌ه ــاز بس ــود زمینه‌س ــه خ ــی ک ــی چاق ــی و حت ــتخوانی‌-‌ عضلان اس

مکمل‌‌هــا تســریع می‌‌شــود.‌

افراد با شرایط کاری ویژه
افــرادی کــه شــب کارنــد یــا بــه صــورت شــیفتی کار مــی کننــد، کســانی کــه در معــادن و دور از نــور خورشــید زندگــی 

و فعالیــت مــی کننــد بــه مکمــل ویتامیــن D و بعضــی از ریزمغــذی هــا نیــاز دارنــد.

از بدو تولد تا بلوغ
 نوزادان و کودکان‌: استفاده از قطره ویتامین D از بدو تولد و قطره آهن از زمان شروع غذای کمکی

ــود آن در  ــه کمب ــل روی ک ــتانی‌: مکم ــش دبس ــودکان پی  ک
کشــور مــا گســترده اســت و مکمــل آهــن در افــرادی کــه کــم 

خــون هســتند.
 کــودکان دبســتانی دارای اختــال رشــد: 

ــرال  ــن و مین ــی ویتامی ــای مولت ــتفاده از مکمل‌ه اس
ــودکان  ــد ک ــتها و رش ــود اش ــه بهب ــک ب ــرای کم ب

محــدود و  دوره‌ای  به‌صــورت 
 دوران بلــوغ: دوران بلــوغ یکــی از دوره‌هــای 
رشــد ســریع اســت. در‌صورتــی کــه نتوانیــم از 
طریــق یــک رژیــم غذایــی متعــادل، نیازهــای 
ــواع  ــتفاده از ان ــم، اس ــن کنی ــن دوره را تامی ای
مکمل‌هــا بــرای ایــن دوره ضــروری اســت. 
ــا  ــی مولتی‌ویتامین‌ه ــن، روی، گاه ــل آه مکم

بــرای  پروتئینــی  غذایــی  مکمل‌هــای  یــا 
ــه  ــی ب ــی و حیوان ــع غذای ــه از مناب ــی ک نوجوانان

ــت.  ــروری اس ــد، ض ــتفاده نمی‌کنن ــی اس ــدازه کاف ان
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خانم‌ها
خانم‌هایـی کـه از آرایـش هـای غلیـظ و یـا کرم‌هـای ضدآفتاب اسـتفاده می‌کننـد از دیگر 
افـرادی هسـتند کـه معمولا نیاز بـه در‌یافت مکمل‌هـا دارند. این مـواد در این افـراد می‌توانند 
تعـادل برخـی مـواد مغذی را در بـدن دچار اختلال نماینـد. در این مواقع مصـرف مکمل‌های 

ویتامیـن‌D، روی و منیزیـم بـرای جبـران کمبودهای بدنـی به مواد مغذی توصیه می‌شـوند.

دوران بارداری و شیردهی 
زنانــی کــه قصــد بــاردار شــدن دارنــد مصــرف مکمــل آهــن بــرای دوره بــارداری ضروری 
اســت. مکمــل اســید فولیــک پیــش از زمــان بــارداری و در طــول بــارداری توصیه می‌شــود. 

ــر  ــوزادان در براب ــرا مکمل‌هــای اســیدفولیک باعــث محافظــت ن زی
ــی  ــوند. در‌صورت ــد می‌ش ــگام تول ــی هن ــه عصب ــص لول نقای

کــه افزایــش وزن مــادر در دوران بــارداری مناســب نباشــد، 
مکمل‌هــای غذایــی مناســب ایــن دوره نیــز لازم اســت.

مــادران شــیردهی کــه رژیــم غذایــی متعــادل ندارنــد، 
به‌منظــور تامیــن شــیر و حفــظ ســامت مــادر بــه انــواع 

ــد. ــاز دارن ــی نی مکمل‌هــای غذای

دوران یائسگی
یائسـگی، یـک بخـش عـادی و طبیعـی از روند افزایش سـن  در 
زنـان اسـت. زنـان پـس از ورود بـه دوره یائسـگی شـده و حیـن 
عبـور از ایـن مرحلـه‌ علائـم مختلفـی را در تجربه خواهنـد کرد که 
رایج‌تریـن آنهـا عبارتنـد از‌: گرگرفتگـی، تعریـق شـبانه، خشـکی 

واژن، تغییـرات احساسـی، مشـکلات خـواب و... 
بنابرایــن زندگــی پــس از یائســگی، تفــاوت زیــادی بــا زندگــی 

ــرای  ــس ب ــاروری دارد .پ ــال‌های ب ــول س درط
ــتفاده  ــم دوران یائســگی اس ــت علائ مدیری

ــای  ــه مکمل‌ه ــا از‌جمل ــری مکمل‌ه از یک‌س
و  D، کلســیم  ویتامیــن  فیتواســتروژن‌،  حــاوی 
بهبــود  بــه  کمــک  جهــت  مولتی‌ویتامین‌هــا 

ــا در ســنین یائســگی  شــرایط زندگــی خانم‌ه
توصیــه می‌شــود.

سالمندان
افــراد میانســال و ســالمند بــر حســب 
مواجــه  آن  بــا  کــه  خاصــی  شــرایط 
نیــاز  مکمل‌هــا  انــواع  بــه  می‌شــوند، 
ــی  ــده بعض ــال مع ــوان مث ــه عن ــد. ب دارن
ــور  ــد فاکت ــدرت تولی ــالمند ق ــراد س از اف
ویتامیــن B12 را از دســت می‌دهــد، در 
چنیــن شــرایطی نیــاز بــه مکمــل تزریقــی 

دارد. وجــود   B12 ویتامیــن 
افراد سـالمندی )که در معـرض خطر بالای 
دچـار شـدن بـه پوکـی اسـتخوان هسـتند‌( 

ممکن اسـت نیاز بـه دریافت مکمل‌های 
ویتامین D داشـته باشـند. 
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کاربردهای هوش مصنوعی
در بازاریابی محصولات دارویی

دکتر مهدی زکی پور، عضو هیات علمی گروه مدیریت بازرگانی دانشــگاه آزاد قزوین
رضا رهی، دانشــجوی دکتری تخصصی رشته مدیریت بازرگانی گرایش بازاریابی

در شـماره گذشـته ماهنامـه غـذا و دارو، در بخـش اول 
مقالـه »نگاهی بـه کاربردهای هـوش مصنوعـی در بازاریابی 
محصـولات دارویـی« بـه موضوعاتـی چـون ماهیـت هـوش 
و  دارو  حـوزه  در  آن  کاربردهـای  بازاریابـی،  در  مصنوعـی 
همچنیـن مزایـا و محدودیت‌هـای آن اشـاره شـد. در بخش 
دوم ایـن مقالـه، نویسـندگان بـه ارائـه یافته‌هـای پژوهـش‌ 

انجـام شـده در ایـن زمینـه پرداخته‌انـد.
فرآینـد انجـام ایـن پژوهـش در 5 مرحله بر اسـاس روش 
دلفـی فـازی انجـام گرفته اسـت. ابـزار گـردآوری داده‌ها در 
این پژوهش اسـتفاده از پرسشـنامه باز و سـپس اسـتفاده از 
پرسشـنامه بسته اسـت. معیارهای این پرسشـنامه بر اساس 
پرسشـنامه دیگـری که به منظـور تعیین اهمیـت هر یک از 

شـاخص‌ها به مخاطب داده شـده اسـت به‌دسـت آمده است 
)خروجـی دلفی(. جامعه آماری انسـانی پژوهش شـامل، 25 
نفـر از صاحب‌نظـران و خبرگان اهل‌ فـن )معاونین و مدیران 
فروش و بازاریابی و انفورماتیک‌( در شـرکت‌های  داروسـازی 
)‌در محدوده جغرافیایی کل کشـور( بودند. شـاخص انتخاب 
ایـن افـراد حـوزه فعالیـت در حـوزه فـروش و بازاریابـی در 

شـرکت‌های داروسـازی بیش از بوده سـال اسـت.
آنچــه در ادامــه بــه عنــوان یافته‌هــا و ارزیابی‌هــای 
از  چکیــده‌ای  می‌خوانیــد،  پژوهــش  ایــن  از  حاصــل 
ــرات  ــه نظ ــده از نقط ــاخص‌های به‌دســت آم ــن ش مهم‌تری
خبــرگان، مبنــی بــر کاربــرد هــوش مصنوعــی در بازاریابــی 

ــت: ــی، اس ــولات داروی ــروش محص و ف

بخـش دوم
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هـوش مصنوعـی در تجزیه و تحلیـل داده‌های 
بسـیار زیـاد اخـذ شـده در بازاریابـی محصـولات 

دارویـی  موثر اسـت.
هـوش مصنوعـی به‌‌عنـوان یـک راه حـل بـرای تفسـیر 
داده‌هـای بـزرگ بـه کمـک می‌آیـد و امکان تجزیـه و تحلیل 
داده‌هـا را بـا سـرعت بیشـتری و با دقت بیشـتری نسـبت به 
روش‌هـای سـنتی فراهم می‌کنـد. با اسـتفاده از الگوریتم‌های 
هـوش مصنوعـی، می‌تـوان به صورت خـودکار متوجـه روابط 

پنهـان و الگوهـای موجـود در داده‌هـای بزرگ شـد.
تجزیـه و تحلیـل داده‌هـا شـامل جمـع‌آوری داده، تمیـز 
کـردن داده، تبدیـل و تهیـه داده و اسـتخراج دانـش اسـت. 
تجزیـه و تحلیـل داده‌هـا‌، به‌ویـژه زمانـی‌ کـه ایـن اطلاعـات 
مربـوط بـه فـروش محصولات دارویی در شـعب شـرکت‌های 
پخش و یا اطلاعات مشـتریان در سراسـر کشـور )‌داروخانه‌ها‌، 
فـروش  رونـد  بررسـی  یـا  و  و‌...(  پزشـکان‌  بیمارسـتان‌ها‌، 
محصـولات باشـد به‌دلیـل انبـوه اطلاعـات موجـود‌، تجزیه و 
تحلیل آن توسـط انسـان )‌سیستم دسـتی‌( به‌شدت سخت و 
زمان‌بـر بـوده و هزینه‌هـای بالایـی را به‌دنبال خواهد داشـت‌. 
ایـن در حالی‌ اسـت که انجام این کار توسـط هوش مصنوعی 
بـا دقـت بالا، هزینـه کـم و در حداقل زمان امکان‌پذیر اسـت.

هـوش مصنوعـی می‌توانـد در تحلیـل بـازار 
محصـولات دارویـی موثـر باشـد.

تحلیـل بـازار و داشـتن اطلاعات به موقـع راز موفقیت یک 
شـرکت داروسـازی اسـت. ابزارهای مبتنی بر هوش مصنوعی 
می‌تواننـد بـه شـرکت‌های دارویـی کمـک کننـد تـا رقبـای 
خـود را بـا نظارت بـر نحوه تخفیفات، عرضه محصول و سـایر 
روندهـای بـازار به‌طـور موثرتـری تجزیه و تحلیـل کنند. این 
امـر بـه شـرکت‌ها امـکان می‌دهـد در رقابـت جلوتـر بماننـد 
و تصمیمـات آگاهانه‌تـری در‌مـورد اسـتراتژی‌های فـروش و 

بازاریابی خـود بگیرند.
تجزیـه و تحلیـل پیش‌بینی‌کننـده، سـرنخ‌های بالقـوه را 
شناسـایی می‌کنـد و ابزارهـای هوش مصنوعی، پیشـنهادها را 
بـرای متخصصان تیـم فروش دارویی شخصی‌سـازی می‌کنند. 
یکـی از مهم‌تریـن عوامـل تاثیر‌گـذار در تهیـه‌، نـگارش و 
اجـرای اسـتراتژی‌های بازاریابـی و فـروش محصـولات دارویی 
آشـنایی کامـل بـا بـازار این محصـولات‌، رقبـا‌، میـزان واردات 
داروهـای مشـابه‌، میـزان صـادرات داروهـای انسـانی‌، واردات 
مـواد اولیـه داروهـای انسـانی، میـزان فـروش محصـولات در 
شـرکت‌های پخش، مصارف بیمارستانی و خریدها و مناقصات 
دولتی‌، آشـنایی با نوع و میزان تخفیفات و اشـانتیون‌های ارائه 
شـده توسـط شـرکت‌های رقیـب و  هر نـوع اطلاعاتـی از این 
دسـت اسـت که جمـع‌آوری و تجزیـه و تحلیل آنهـا در‌صورت 
اسـتفاده از هـوش مصنوعی بسـیار دقیق‌، در حداقـل زمان و با 
کمتریـن مغایـرات احتمالـی و همچنین حداقل هزینـه انجام 

می‌گیـرد و ایـن یکـی از مهم‌ترین دلایل سـبقت از رقباسـت.

تصمیم‌گیـری  سـرعت  در  مصنوعـی  هـوش 
جهـت انتخاب بهتریـن سیاسـت بازاریابی محصولات 

دارویـی اثر‌گـذار اسـت.
گروهی از سـازمان‌ها که عملکردی عالی در تصمیم‌گیری 
دارنـد و مـا آنهـا را برنـده می‌نامیـم، تنهـا ۲۰ درصـد از 
شـرکت‌ها را تشـکیل می‌دهند. این‌ها شـرکت‌هایی هسـتند 
کـه تصمیمات سـریع، چابک و باکیفیت می‌گیرند و نسـبت 
بـه همتایان خود رشـد بسـیار بیشـتری را نشـان می‌دهند. 
تجزیـه ‌و تحلیل‌هـای بیشـتر در ایـن مورد نشـان می‌دهد 
اهمیـت تصمیم‌گیـری بـا کیفیـت بـالا و سـریع، ترکیبـی 
اسـت. ممکـن  برنـده شـایع‌تر  اسـت کـه در سـازمان‌های 
اسـت انتظـار داشـته باشـید کـه تصمیمـات مسـتمر و عالی 
شـامل مشـورت‌های زیـادی شـوند و بنابرایـن بـرای اتخـاذ 
چنیـن تصمیماتـی زمـان بیشـتری لازم اسـت، بنابرایـن اگر 
شـرکت‌ها سـریع‌تر تصمیـم بگیرنـد، باید کیفیـت را به خطر 
بیندازنـد. بـا این حـال، نتایج نشـان می‌دهد که نتایج سـریع 
و باکیفیـت بسـیار بـه هـم مرتبط هسـتند. طبـق گفته‌های 
تصمیم‌گیـری  سـریع  کـه  سـازمان‌هایی  پاسـخ‌دهندگان، 
می‌کنند، در مقایسـه بـا تصمیم‌گیرندگان آهسـته با احتمال 

دو برابـر بیشـتر کیفیـت را حفـظ می‌کننـد.
مـا در مباحث مربوط به بازاریابی محصولات دارویی با حجم 
انبوهـی از اطلاعـات مواجـه هسـتیم که امـکان تصمیم‌گیری 
مناسـب و سـرعت عمـل در آن را بـا مشـکل روبـرو می‌سـازد 
لـذا اسـتفاده از هوش مصنوعی در بازاریابـی محصولات دارویی 
بـه دلیـل تجزیـه و تحلیـل اطلاعات بسـیار زیـاد در مدت کم 
و همچنین ارائه نتایج درسـت و قابل‌اعتماد سـبب تسـریع در 
تصمیم‌گیـری و انتخـاب بهترین سیاسـت‌گذاری و تدوین یک 

اسـتراتژی درسـت در این زمینه می‌شـود.

هـوش مصنوعی سـبب ایجـاد تمایز بیـن رقبا 
در بـازار هدف می‌شـود.

اسـتراتژی تمایـز به عنـوان کلید ایجـاد یک تمایز اساسـی، 
روشـی اسـت که توسـط کسـب‌و‌کارها، برای متمایز سـاختن 
محصـولات یـا خدمـات از محصـولات رقبا اسـتفاده می‌شـود. 
اسـتراتژی تمایـز سـبب افزایـش ارزش درک شـده توسـط 
یـا خدمـت و  بـه محصـول  مشـتریان‌، وفـاداری مشـتریان 

همچنیـن کاهـش حساسـیت بـه قیمـت می‌شـود.
از  موقـع  بـه  و  درسـت  کامـل‌،  اطلاعـات  از  بهره‌منـدی 
مشـتریان و رقبـا باعـث تمایـز در اقدامـات بازاریابـی شـده و 
براسـاس ایـن اطلاعات به‌دسـت آمـده بهترین اسـتراتژی در 
ایـن مقوله اخذ خواهد شـد. بنابراین هر‌چه اسـتفاده از هوش 
مصنوعـی در ایـن مقولـه بیشـتر باشـد تمایز بین شـرکت با 
شـرکت‌های رقیـب و همچنیـن تمایـز بیـن محصـولات بـا 
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محصولات مشـابه بیشـتر خواهد شـد. از طرفی عرضه سریع 
یـک محصـول بـه بازار قبـل از ورود رقبـا به دلیل اسـتفاده از 
اطلاعـات به‌دسـت آمده از هـوش مصنوعی از جملـه عواملی 
هسـتند کـه ایـن تمایـز و موفقیت‌هـای بی‌نظیـری را بـرای 

شـرکت‌ها به‌دنبـال خواهـد داشـت.

ــری  ــبب کســب حداکث ــی  س ــوش مصنوع ه
ــود. ــازار می‌ش ــهم ب س

مجموعه‌هــای مختلــف بــا اســتفاده از هــوش مصنوعــی 
ــش  ــود را افزای ــه خ ــروش مجموع ــزان ف ــته‌اند می توانس
دهنــد. از مهم‌تریــن تأثیرهــای هــوش مصنوعــی در فــروش 

ــر اشــاره کــرد: ــوارد زی ــه م ــوان ب می‌ت
 افزایش سر‌نخ های فروش: 

سـرنخ فـروش یا لیـد در بازاریابی به معنی بررسـی افرادی 
اسـت کـه بـه نحـوی بـه محصـولات و خدمـات مجموعه مد 
نظـر علاقـه نشـان داده‌اند. تحقیقات انجام شـده در دانشـگاه 
هـاروارد نشـان می‌دهـد مجموعه‌هایی کـه از هوش مصنوعی 
درصـد   50 تـا  می‌تواننـد  می‌کننـد،  اسـتفاده  فـروش  در 

سـرنخ‌های فـروش محصـولات خـود را افزایـش دهند. 
 ارتباط بهتر با مشتری و مخاطب: 

بـه  پاسـخگویی  رونـد  در  می‌تـوان  مصنوعـی  هـوش  از 
مشـتری، سـفارش گرفتـن، ارائـه اطلاعـات بـه مشـتری و 
بسـیاری مـوارد مشـابه اسـتفاده کـرد. کسـب‌وکارهایی که از 
هـوش مصنوعـی برای ارتبـاط با مشـتری اسـتفاده می‌کنند 
تـا 40 درصـد در زمان پرسـنل خـود صرفه‌جویـی کرده‌اند و 
عالوه بـر کاهـش برخـی هزینه‌هـای شـرکت، باعـث ارتباط 
بهتر با مشـتری و اعتماد بیشـتر آنها به مجموعه شـده است.

 وقت بیشتر برای فروش: 
از هـوش مصنوعـی می‌تـوان برای آسـان کردن بسـیاری 
از روندهـای مجموعه‌هـای متفـاوت اسـتفاده کـرد. از موارد 
تأثیرگـذاری هـوش مصنوعـی در فـروش و رونـد شـرکت، 
می‌تـوان بـه دریافـت سـفارش و آمـاده کـردن آن، ثبـت 
خـودکار سـفارش‌ها، پیگیـری، ثبـت اطلاعـات و بسـیاری 
مـوارد مشـابه دیگـر اشـاره کـرد. ایـن امـر سـبب می‌شـود 
تـا مجموعـه وقـت بیشـتری را بـرای افزایش فـروش، تولید 
محصـولات بهتر، بررسـی و تولید محصولات جدیـد بگذارد. 

 کاهش هزینه‌ها: 
با اسـتفاده از هوش مصنوعی در فروش و مجموعه می‌توان 
بسـیاری از هزینه‌ها را کاهش داد. برخی از کسـب‌وکارها برای 
کارهایـی کـه به‌راحتـی توسـط هـوش مصنوعی قابـل انجام 
هسـتند، پرسـنل متعددی را اسـتخدام می‌کنند. اما این تنها 
روشـی نیسـت کـه هـوش مصنوعی باعـث کاهـش هزینه‌ها 
می‌شـود. دقـت هوش مصنوعی بسـیار بالاتر از انسـان اسـت 
و امکان رخ دادن خطا در محاسـبات آن بسـیار کمتر اسـت. 

 تحلیل‌های دقیق‌تر: 
ارائـه تحلیل‌های دقیق‌تر می‌توانند شـامل روند پیشـرفت، 
بررسـی زمان‌هـای شـلوغ کاری و پیش‌بینـی مـوارد آینـده، 
محصـولات مورد‌علاقـه مخاطبـان و بسـیاری مـوارد دیگـر 
باشـند. همیـن امـر سـبب خواهـد شـد کـه مدیـران یـک 
کسـب‌وکار بتوانند بـا داشـتن آمارهای دقیق‌تـر، تحلیل‌های 

بهتـری در‌خصـوص آینـده کسـب‌وکار خود داشـته باشـند.
 پیش بینی فروش: 

هــوش مصنوعــی بــا بررســی داده‌هــای فــروش ماه‌هــا و 
ســال‌های قبــل، ترندهــای صنعــت و بررســی وضعیــت بازار 
ــن  ــر گرفت ــاوت و در نظ ــای متف ــتفاده از الگوریتم‌ه ــا اس ب
ــا  ــازار و قیمت‌ه ــرایط ب ــا، ش ــد رقب ــذار مانن ــوارد تأثیرگ م
می‌توانــد در‌خصــوص میــزان فــروش در ماه‌هــای گذشــته 
تحلیل‌هایــی داشــته باشــد و میــزان فــروش را بــه صــورت 

نســبی و یــا حتــی دقیــق پیش‌بینــی کنــد.
 قیمت گذاری: 

بـا پیشـرفت تکنولـوژی، افـراد به‌راحتـی می‌تواننـد قیمت 
کالاهـای مشـابه تولیـد شـده توسـط مجموعه‌هـای مختلف 
را بـا یکدیگـر مقایسـه کننـد. همیـن امـر سـبب شـده تـا 
بیشـتری  بسـیار  اهمیـت  کالاهـا  مناسـب  قیمت‌گـذاری 
داشـته باشـد. از تأثیـرات دیگـر هـوش مصنوعـی در فروش، 

کالاهاسـت.  مناسـب  قیمت‌گـذاری 

هـوش مصنوعـی سـبب افزایـش سـودآوری 
در‌نتیجـه افزایش فروش محصولات دارویی می‌شـود.
برای اسـتفاده از هـوش مصنوعی جهـت افزایش فروش و 
سـودآوری در ابتـدا باید داده‌های مالی بازاریابی و مشـتریان 
جمع‌‌آوری شـده و به‌صورت مناسـب در سیسـتم پایگاه داده 
ذخیـره شـوند. سـپس بـا اسـتفاده از الگوریتم‌‌هـای هوش 
مصنوعـی ماننـد یاد‌گیـری ماشـین، می‌‌توان بـه تحلیل 
و پیش‌‌بینـی داده‌‌هـا پرداخـت. برای تحلیـل عملکرد و 
سـود‌آوری شـرکت، می‌تـوان از داده‌هـای مالـی مانند 
در‌آمـد، هزینه‌هـا، سـود خالـص و سـایر شـاخص‌های 
الگوریتم‌هـای  از  اسـتفاده  بـا  کـرد.  اسـتفاده  مالـی 
یاد‌گیـری ماشـین‌، می‌تـوان بـه پیش‌‌بینـی درآمـد و 

هزینه‌هـای آتـی شـرکت پرداخت.
بـا اسـتفاده از تحلیـل داده‌هـای مشـتریان، می‌‌تـوان 
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رفتـار مشـتریان را تحلیل کرد و به پیش‌‌بینی فروش بیشـتر 
در آینـده پرداخـت. همچنین با اسـتفاده از تحلیـل داده‌های 
بـازار، می‌‌تـوان رونـد بـازار و تغییـرات قیمت‌‌هـا را پیش‌بینی 
کـرد. هـوش مصنوعی قادر اسـت بـه تحلیل و پـردازش انواع 

مختلـف داده‌هـا از جملـه موارد زیر اسـت:
 داده‌های مالی:

ســهام،  خالــص،  ســود  هزینه‌هــا،  درآمــد،  شــامل 
غیــره و  بهــادار  اوراق  قیمت‌هــای 

 داده‌های بازار:
شــامل قیمت‌هــای کالا و خدمــات، رونــد بــازار، تغییــرات 

قیمت‌هــا، تاثیــر اخبــار و رویدادهــا و غیــره.
 داده‌های زمانی‌:

شــامل تاریخچــه و تغییــرات زمانــی داده‌هــای مختلــف 
ماننــد: مالــی، بــازار و مشــتریان.

 داده‌های محیطی:
ــرایط محیطــی و آب و  ــا ش ــط ب ــای مرتب ــامل داده‌ه ش

ــره. ــاد و غی ــت، ب ــا، رطوب ــد دم هــوا مانن
 داده‌های عملیاتی:

شـامل داده‌هـای مرتبـط بـا فرایندهـای عملیاتـی ماننـد 
زمـان تولیـد، تعـداد تولیـد، کیفیـت محصـول و غیـره.

 داده‌های ارتباطی:
شـامل داده‌هـای مرتبط بـا ارتباطات داخلـی و بین‌المللی 

ماننـد تعـداد تماس‌هـا، ایمیل‌هـا، پیام‌های متنـی و غیره.
اسـتفاده از هوش مصنوعـی در تحلیل و پیش‌‌بینی عملکرد 
تـا  بـه شـرکت‌ها کمـک می‌کنـد  و سـود‌‌آوری شـرکت‌ها، 
بهبـود قابل‌توجهـی در عملکـرد خـود داشـته باشـند و بـرای 
سـرمایه‌‌گذاران جذابیـت بیشـتری ایجاد کننـد. با اسـتفاده از 
هـوش مصنوعی، شـرکت‌ها می‌تواننـد به‌طـور دقیق‌تری علل 
و عوامل مؤثر در عملکرد و سـود‌آوری خود را شناسـایی کنند 

و راهکارهـای بهبـود عملکـرد خـود را به دسـت آورند.

هــوش مصنوعــی می‌توانــد ســبب شناســایی 
و جــذب داروخانه‌هــای کلیــدی خریــدار محصــولات 

ــود. دارویی ش
اسـتفاده از هـوش مصنوعـی در جـذب مشـتریان کلیدی 
بـه معنـای اسـتفاده از تکنولـوژی هـوش مصنوعـی بـرای 
شناسـایی و جـذب مشـتریان مهـم و ارزشـمند بـرای یـک 
شـرکت یـا کسـب و کار اسـت. ایـن فنـاوری امکاناتـی مانند 
تحلیـل داده‌هـای بـزرگ، پیش‌بینـی رفتـار مشـتریان، ارائـه 
پیشـنهادات شخصی‌سـازی شـده و بهبود تجربه مشـتری را 
فراهـم می‌کنـد. هوش مصنوعـی می‌تواند به صـورت خودکار 
و هوشـمندانه بـه ارائـه خدمـات و محصـولات مناسـب برای 
مشـتریان بپـردازد و بـه افزایـش فـروش و رضایت مشـتریان 
کمـک کنـد. بعضـی از روش‌های جـذب‌، نگهـداری و ارتقای 
مشـتریان کلیـدی با اسـتفاده از هـوش مصنوعـی عبارتند از:

 تحلیل و پیش‌بینی رفتار مشتریان: 
اســتفاده از الگوریتم‌هــا و مدل‌هــای هــوش مصنوعــی 
پیش‌بینــی  و  مشــتریان  رفتــار  تحلیــل  بــه  می‌توانــد 
نیازهــای آنهــا کمــک کنــد. بــا تحلیــل داده‌هــای مشــتریان، 
می‌تــوان الگوهــا و رفتارهــای آنهــا را شناســایی کــرده و بهبود 

ــت. ــال داش ــه دنب ــروش را ب ــی و ف ــتراتژی‌های بازاریاب اس
 سیستم‌های پیام‌‌رسان هوشمند:

بـا اسـتفاده از هـوش مصنوعـی در سیسـتم‌های پیام‌رسـان، 
می‌تـوان به‌صورت خودکار و هوشـمندانه پاسـخ‌های مناسـب 
و فوری به سـوالات و نیازهای مشـتریان را ارائه کرد. از طریق 
الگوریتم‌ها و یادگیری ماشـین، سیسـتم می‌توانـد بهبود یابد 

و بـا تکنیک‌های هوشـمندانه به مشـتریان کمک کند.
 توصیه‌دهنده‌های هوشمند:

پیشـنهاد  بـرای  هوشـمند  توصیه‌دهنده‌هـای  از  اسـتفاده 
محصـولات و خدمـات مناسـب بـه مشـتریان بهبـود فرآیند 
جذب مشـتری را بهبود می‌بخشـد. با تحلیل رفتار و سـابقه 
خرید مشـتریان، این سیسـتم‌ها می‌توانند پیشـنهادهایی را 
ارائـه کننـد کـه به نیازها و سـلیقه مشـتریان تطابـق دارد و 

احتمـال خریـد آنهـا را افزایـش می‌دهد.
 تبلیغات هدفمند:

اســتفاده از هــوش مصنوعــی در تبلیغــات می‌توانــد 
ــل  ــا تحلی ــا شــود. ب ــی و بازدهــی آنه ــش کارای باعــث افزای
ــات  ــد تبلیغ داده‌هــای مشــتریان، هــوش مصنوعــی می‌توان
را بــه صــورت هدفمنــد و بــه مخاطبیــن مناســب بفرســتد و 

ــد. ــش ده ــد را افزای ــک و خری ــال کلی احتم

کاهـش  در  مصنوعـی  هـوش  از  اسـتفاده 
هزینه‌هـای بازاریابـی محصولات دارویی موثر اسـت.
هـوش مصنوعـی تاثیـرات قابـل توجهـی در بهینه‌سـازی 
فرآیندهـا و کاهـش هزینه‌هـای کسـب و کار دارد و از طریق 
عوامـل زیـر می‌تواند در کاهـش هزینه‌ها به‌ویـژه هزینه‌های 

بازاریابـی محصـولات دارویی موثر باشـد.
 بهینه‌سازی فرآیند‌های تولید: 

هــوش مصنوعــی می‌توانــد بســیاری از فرآیندهــای 
تولیــدی را بهینــه کنــد. اســتفاده از ربات‌هــا و سیســتم‌های 
خــودکار مبتنــی بــر هــوش مصنوعــی می‌توانــد بــه کاهــش 
ــرعت  ــت و س ــش دق ــاز و افزای ــورد‌ نی ــانی م ــروی انس نی
ــد به‌طــور مســتقیم  تولیــد کمــک کنــد. ایــن امــر می‌توان

ــد. ــش ده ــی را کاه ــای عملیات هزینه‌ه
 پیش‌بینی نیازها: 

یکـی از کاربردهـای مهـم هـوش مصنوعـی در تولیـد، 
پیش‌بینـی نیازهـا و تقاضاهـای بـازار اسـت. بـا اسـتفاده از 
کسـب‌‌و‌کارها  داده‌،  بـر  مبتنـی  پیش‌بینـی  الگوریتم‌هـای 
می‌تواننـد تولیـد خود را بر‌اسـاس نیـاز واقعی بـازار تنظیم و 

از تولیـد اضافـی و هدررفـت منابـع جلوگیـری کننـد. 
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‌ بهبود خدمات مشتری: 
هـوش  بـر  مبتنـی  مجـازی  دسـتیارهای  و  چت‌بات‌هـا 
مصنوعـی می‌تواننـد به‌طـور ‌‌24سـاعته و بـدون نیـاز بـه 
نیـروی انسـانی‌، بـه سـوالات و نیاز‌هـای مشـتریان پاسـخ 
دهنـد. ایـن امـر می‌توانـد هزینه‌هـای مربـوط بـه خدمـات 
مشـتری را کاهـش داده و کیفیـت خدمات را بهبود بخشـد.

‌ تحلیل احساسات مشتریان:
هـوش مصنوعـی قـادر اسـت بـا تحلیـل داده‌هـای متنـی و 
صوتی‌، احساسـات و نیازهای مشـتریان را شناسایی کند. این 
اطلاعـات می‌توانـد بـه کسـب‌و‌کارها کمـک کنـد تـا به‌‌طـور 
دقیق‌تـری بـه نیازهای مشـتریان پاسـخ دهنـد و هزینه‌های 

مربـوط بـه باراریابـی و جذب مشـتری را کاهـش دهند.
 بهینه‌سازی زنجیره تامین )‌مدیریت موجودی(: 

فـروش  داد‌ه‌هـای  تحلیـل  بـا  می‌توانـد  مصنوعـی  هـوش 
و موجـودی، مدیریـت موجـودی را بهینـه کنـد. ایـن امـر 
می‌توانـد به کاهـش هزینه‌های نگهداری و انبـارداری کمک 
کنـد و از کمبـود یا اضافی بـودن موجـودی جلوگیری کند.

‌ پیش‌بینی اختلالات زنجیره تامین: 
الگوریتم‌هــای هــوش مصنوعــی قادرنــد اختــالات ممکــن 
در زنجیــره تامیــن را پیش‌بینــی کننــد و بــه کســب‌و‌کارها 
ــات لازم را  ــتانه اقدام ــور پیش‌دس ــا به‌ط ــد ت ــکان دهن ام
ــه  ــوط ب ــد هزینه‌هــای مرب انجــام دهنــد. ایــن امــر می‌توان

اختــالات و تاخیــرات را کاهــش دهــد.
‌ بهینه‌سـازی بازاریابـی و تبلیغـات )‌تحلیـل داده 

مشـتریان(‌:  های 
داده‌هــای  تحلیــل  بــا  می‌توانــد  مصنوعــی  هــوش 
مشــتریان‌، الگوهــای خریــد و رفتارهــای آنــان را شناســایی 
ــک  ــب‌و‌کارها کم ــه کس ــد ب ــات می‌توان ــن اطلاع ــد‌. ای کن
کنــد تــا اســتراتژی‌های بازاریابــی خــود را بهینــه کــرده و 

ــد. ــش دهن ــات را کاه ــای تبلیغ هزینه‌‌ه
 هدف‌گذاری دقیق‌تر: 

ــد  ــا اســتفاده از هــوش مصنوعــی‌، کســب‌و‌کارها می‌توانن ب
ــری هدف‌گــذاری کننــد.  تبلیغــات خــود را به‌طــور دقیق‌ت
ــش  ــل و کاه ــرخ تبدی ــش ن ــه افزای ــد ب ــر می‌توان ــن ام ای

ــد. ــی کمــک کن هزینه‌هــای بازاریاب

هـوش مصنوعـی در شناسـایی صاحب‌نظران 
صنعـت  صاحب‌نـام‌(  )افـراد  )KOL(‌هـا  اصلـی 

اسـت. موثـر  داروسـازی 
تعــدادی از ایــن پزشــکان به‌عنــوان لیــدر تخصــص خــود 
در کل کشــور یــا یــک اســتان محســوب می‌شــوند و نقطــه 
نظــرات آنــان بــرای ســایر پزشــکان دیگــر ســرلوحه قــرار 
ــته  ــر رش ــر در ه ــکان صاحب‌نظ ــن پزش ــه ای ــرد. ب می‌گی

ــی KOL می‌گوینــد. ــد بازاریاب تخصصــی از دی
هـوش مصنوعی با جمـع‌آوری و تجزیـه و تحلیل اطلاعات 

کلیه پزشـکان بر اسـاس گزارش‌های ویزیت دریافتـی از افراد 
مـد‌ رب و همچنیـن بازاریابان دارویی در سـطح داروخانه‌ها‌ی 
سراسـر کشـور اقدام به شناسـایی این افراد کرده و بر همین 
اسـاس اسـتراتژی‌های بازاریابـی جهـت حفـظ و نگهـداری 
آنهـا در جهـت الگـو گرفتـن از اندیشـه‌ها و تـوان علمـی آنها 

به‌عنـوان یـک مبلـغ محصول دارویی اسـتفاده می‌شـود.

هـوش مصنوعی در شناسـایی پزشـکان مورد 
هـدف و ارتباط‌گیـری بـا آنها موثر اسـت.

بسـته بـه نـوع داروهـای تولیـدی در شـاخه‌های مختلف 
پزشـکی و داروسـازی‌، پزشـکان متعـددی وجـود دارنـد که 
جـزو صاحب‌نظـران مطرح در رشـته‌های تخصصی پزشـکی 
نیسـتند امـا نقـش مهمـی در عرصـه تجویـز دارو و افزایش 
فـروش محصـولات دارویـی بـه عهـده دارند و شـناخت آنها 
بـرای یـک شـرکت داروسـازی از اهمیـت ویـژه‌ای برخوردار 
اسـت. شـناخت ایـن پزشـکان در شـرایط عـادی‌، اولا زمان 
بسـیار جهـت بررسـی و ارتباط با آنهـا می‌طلبـد و ثانیا نیاز 
بـه یـک کارگـروه تخصصـی از افـراد شـرکت با تعـداد بالا و 
هزینه‌هـای هنگفـت ماموریـت بـه اسـتان‌های مختلـف و... 
دارد کـه مجمـوع ایـن هزینه‌هـا‌، صرفـه و صلاح انجـام این 

کار را در بسـیاری از مـوارد بـا چالـش همـراه می‌کند.
لـذا اسـتفاده از هـوش مصنوعـی در شـناخت پزشـکان 
مـورد هـدف و ارتباط‌گیـری با آنهـا در حجم وسـیع و زمان 
انـدک و همچنیـن هزینه‌هـای بسـیار کـم در ایـن مقولـه 

کمـک بزرگـی در ایـن راسـتا محسـوب می‌شـود.

و  می‌توانـد سـبب کشـف  مصنوعـی  هـوش 
توسـعه محصـولات جدیـد شـود.

یکـی از راه‌هـای اسـتفاده از هـوش مصنوعـی در کشـف 
دارو، اسـتفاده از شـبکه‌های عصبـی اسـت. در ایـن روش از 
الگوریتم‌هـای هـوش مصنوعی برای تجزیه و تحلیـل داده‌های 
شـیمیایی و پیدا کردن بهترین روش‌های دارورسـانی اسـتفاده 
شـده و سـپس از شـبکه‌های عصبـی برای پیش‌بینـی خواص 
داروهای جدید و بهتر اسـتفاده می‌شـود. این روش می‌تواند به 
کشـف رابطه بین ساختار شـیمیایی و خواص داروها و افزایش 
کار‌آیـی در کشـف داروهای جدید کمک کند. کشـف دارو‌های 
جدیـد بـا هوش مصنوعـی روشـی اسـت کـه از الگوریتم‌های 
هوش مصنوعی برای شناسـایی و کشـف ترکیبات شـیمیایی 
جدید و بهینه برای سـاخت دارو اسـتفاده می‌کند. این رویکرد 
می‌تواند به سـرعت بخشیدن و بهبود روند کشف داروی جدید 
و کاهـش هزینه‌هـای مرتبـط با ایـن فرآیند کمک کنـد. برای 
کشـف داروهای جدید با هـوش مصنوعی، ابتدا بایـد داده‌های 
شـیمیایی ترکیبات شـیمیایی مورد نظـر را جمـع آوری کرد. 
سـپس این داده‌ها با اسـتفاده از الگوریتم‌های هوش مصنوعی 
ماننـد شـبکه‌های عصبـی، الگوریتم‌هـای یادگیری ماشـین و 
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یادگیـری عمیـق تحلیل و 
پـردازش می‌شـوند.

 کاربـرد الگوریتم‌های 
در  مصنوعـی  هـوش 

جدیـد داروی  سـاخت 
در ایـن روش از الگوریتم‌های هوش 
خـواص  پیش‌بینـی  بـرای  مصنوعـی 
شناسـایی  بهتـر،  و  جدیـد  داروهـای 
پیشـنهاد  و  موثـر  شـیمیایی  ترکیبـات 
ترکیبـات شـیمیایی جدیـد و بهتر بـرای فرمولاسـیون دارو 
اسـتفاده می‌شـود. ایـن الگوریتم‌هـا می‌توانند به شناسـایی 
و کشـف روابـط بیـن سـاختار شـیمیایی و خـواص داروها و 
افزایـش کارایـی در کشـف داروی جدیـد کمـک کننـد. بـا 
توجه به پیشـرفت‌های اساسـی در زمینه هـوش مصنوعی و 
شـیمی، انتظـار می‌رود اسـتفاده از این فناوری‌ها در کشـف 
دارو‌هـای جدیـد بـا هـوش مصنوعـی در آینـده گسـترده‌تر 
شـود و ایـن امـر سـرعت، دقـت و هزینـه کشـف دارو را 

دهد. افزایـش 

ــای  ــبب ارتق ــد س ــی می‌توان ــوش مصنوع ه
ــد شــود ــگاه برن جای

داده‌هـای  می‌تواننـد  مصنوعـی  هـوش  الگوریتم‌هـای 
و  تـا توصیه‌هـا  را تجزیـه و تحلیـل کننـد  مصرف‌کننـده 
تجربیـات شـخصی را برای هر مشـتری ایجـاد کنند، تجربه 
مشـتری را افزایـش داده و وفـاداری بـه برنـد را افزایـش 
دهنـد. در نتیجـه، هـوش مصنوعـی ابـزار قدرتمندی اسـت 

کـه دنیـای برندسـازی را متحـول می‌کنـد.
هـوش مصنوعـی می‌توانـد بـا تجزیـه و تحلیـل داده‌هـا و 
اولویت‌بنـدی مصرف‌کننده‌، فعـال کردن تلاش‌هـای بازاریابی 
شـخصی شـده، و تقویت برند‌سـازی و طراحی بصری، به ایجاد 
هویـت برنـد قـوی کمـک کنـد. از تجزیـه و تحلیـل داده‌ها و 
تولیـد محتـوای شخصی‌سـازی شـده تـا پیش‌بینـی نیازها و 
تعامالت هوشـمند بـا مخاطبـان، هـوش مصنوعی بـه عنوان 
یـک ابـزار قدرتمنـد در جـذب مخاطبـان و افزایـش تعامل با 
آنهـا ثابت شـده اسـت. هـوش مصنوعی، ایـن امـکان را فراهم 
می‌کنـد کـه برندهـا به سـرعت و بـا دقت بـه تغییرات بـازار و 
نیازهای مخاطبان واکنش نشـان دهند. در نتیجه، برندسـازی 
بـا هوش مصنوعـی نه‌تنها بـه جلب مخاطبـان کمک می‌کند 
بلکـه تجربـه مثبت و مانـدگاری را بـرای آنها فراهم می‌سـازد. 
اسـتفاده هوشـمندانه از ایـن تکنولـوژی در برندسـازی، نـه 
تنهـا بـه بهبـود نتایج تجـاری منجر می‌شـود بلکه برنـد را در 
مسـیری نوآورانه به سـوی آینـده راهنمایی می‌کنـد. بنابراین، 
برندهـا ترتیـب دادن بـه هوش مصنوعی به عنـوان یک همکار 
برندسـازی نویـن را جـدی بگیرنـد، می‌توانـد تفاوتی بـزرگ و 

بهتـر در موفقیـت آنها ایجـاد کند.

همچنیـن، هـوش مصنوعـی می‌تواند در فراینـد خلاقیت 
در طراحـی اسـم برنـد نقـش مهمـی داشـته باشـد. هـوش 
مصنوعـی به‌عنـوان یک ابـزار قدرتمنـد و نویـن می‌تواند در 
بهبـود اسـم برنـد و افزایـش تاثیـر آن در بـازار کمـک کند. 
الگوریتم‌هـای هـوش  و  تحلیل‌هـا  داده‌هـا،  از  اسـتفاده  بـا 
مصنوعـی، می‌تـوان بـه طراحـی اسـم برنـدی کـه بهتریـن 
نماینده برند باشـد، دسـت یافت و برند را به سـطح بالاتری 

از شـناخت و موفقیت رسـاند.

اسـتفاده از هـوش مصنوعـی در دسترسـی به 
بـازار جدیـد  تاثیرگذار اسـت.

مصنوعـی  هـوش  کاربـرد  قابلیت‌هـای  مهم‌تریـن  از 
بازارهـای  ایجـاد  بازاریابـی محصـولات دارویـی جهـت  در 
جدیـد می‌تـوان بـه مـواردی چـون پیش‌بینـی بـازار، بهبود 
بهبـود  تأمیـن،  زنجیـره  بهینه‌سـازی  تولیـد،  فرآیندهـای 
کیفیـت و تنـوع محصـولات، تحلیـل داده‌هـا و پیش‌بینـی 
داده‌هـا، پشـتیبانی مشـتریان، بهبـود بهـره‌وری و عملکـرد، 
پیش‌بینـی و برنامه‌ریـزی موثـر، تصمیم‌گیـری هوشـمند، 
ترجمـه و تفسـیر، تشـخیص تقلـب و ریسـک اشـاره کـرد.

می‌توانـد  صـادرات  در  مصنوعـی  هـوش  از  اسـتفاده 
بـه شـرکت‌ها کمـک کنـد تـا در مواجهـه بـا چالش‌هـا و 
فرصت‌هـای بـازار جهانـی، عملکـرد خـود را بهبـود دهنـد 
و رقابت‌پذیـری بیشـتری داشـته باشـند. بـا توجـه به رشـد 
روزافـزون فنـاوری هـوش مصنوعـی، اسـتفاده مؤثـر از ایـن 

تکنولـوژی در صـادرات در آینـده بیشـتر خواهـد شـد.

هـوش مصنوعـی در شـناخت رفتـار پزشـک 
بازاریابـی محصـولات  و بیمـار و تاثیر‌گـذاری روی 

دارویـی اثر‌گـذار اسـت.
از مهم‌تریـن عوامـل تاثیر‌گـذار در بحـث اسـتفاده از هـوش 
مصنوعـی در شـناخت رفتار پزشـک و بیمـار و تاثیـر آن روی 
بازاریابـی محصـولات دارویـی می‌تـوان بـه اسـتفاده از هـوش 
مصنوعـی در تشـخیص بیماری، درمان شخصی‌سـازی شـده، 
اسـتفاده از هـوش مصنوعی در تصویر‌برداری پزشـکی، کارآیی 
کارآزمایـی بالینـی، رشـد سـریع در حـوزه دارویـی‌، مراقبـت 
آگاهانـه از بیمـار، کاهـش خطـا، کاهـش هزینه‌هـای مراقبت، 
افزایش تعامل پزشـک با بیمـارو ارائه ارتباط متنی اشـاره کرد.

اسـتفاده از هـوش مصنوعـی سـبب می‌شـود اطلاعـات 
کاملـی از نـوع بیماری و نحـوه درمان آن به شـکلی کامل‌تر 
و بـا دقـت بیشـتر و هزینـه کمتـر انجـام گیـرد. لـذا در این 
مرحلـه مصـرف تعـدادی از داروهـا افزایش یافتـه و تعدادی 
از آنهـا بـه دلیـل عـوارض ناشـی از اسـتفاده از مصـرف آنها 
از چرخـه تولیـد کنـار می‌رونـد و در‌نهایـت منجر به کشـف 
داروهـای جدیـد بـرای بعضـی از بیماری‌هـا می‌شـود. ایـن 
موضـوع بـا تجزیـه و تحلیل‌هـای صـورت گرفتـه توسـط 
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هـوش مصنوعـی بر روابـط بین پزشـک و بیمـار می‌تواند بر 
بازاریابـی محصـولات دارویـی تاثیر‌گذار باشـد.

هوش مصنوعی در بهبود فرآیند تولید اثر دارد.
ــرای  ــات جدیــدی ب الگوریتم‌هــای هــوش مصنوعــی امکان
بهینه‌ســازی فرآیندهــای تولیــد ایجــاد کرده‌انــد. ایــن 
الگوریتم‌هــا متغیرهــای مختلفــی را بررســی می‌کننــد و 
تنظیمــات ماشــین‌آلات را در زمــان واقعــی بهینه‌ســازی 
می‌کننــد کــه نتیجــه آن کاهــش هدررفــت، کاهــش مصــرف 

ــت. ــی اس ــره‌وری عموم ــش به ــرژی و افزای ان
از مهم‌تریـن روش‌هـای اسـتفاده از هـوش مصنوعـی در 
بهبـود کارآیـی فرآینـد تولیـد می‌تـوان بـه بهبود بهـره‌وری 
اولیـه، بهبـود  نیـاز مـواد  و کاهـش هزینه‌هـا‌‌، پیش‌بینـی 
کیفیـت، بهبـود مدیریـت فرآینـد تولیـد، بهبـود تشـخیص 
مشـکلات، بهبـود مدیریـت داده‌هـای تولیـد، بهینه‌سـازی 
مصـرف انـرژی، بهینه‌سـازی موجـودی، بهبـود پیش‌بینـی 
تقاضـا، کنترل کیفیـت خودکار، تشـخیص خـودکار عیوب، 
بهبـود کارایـی تجهیـزات، سفارشی‌سـازی تجربـه کاربـری.

هـوش مصنوعی در تحلیل شـبکه‌های اجتماعی 
دارد. اثر 

شــبکه‌های اجتماعــی به‌عنــوان محیطــی بســیار پرچالش 
و پیچیــده در عصــر ارتباطــات مــدرن، توجــه اندکــی به خود 
ــن  ــرد ای ــاختار و عملک ــل و درک س ــد. تحلی ــب کرده‌ان جل
شــبکه‌ها از اهمیــت ویــژه‌ای برخــوردار اســت. بــا توجــه بــه 
حجــم بــزرگ از داده‌هــا و پیچیدگــی شــبکه‌های اجتماعــی، 
اســتفاده از الگوریتم‌هــای هــوش مصنوعــی می‌توانــد بــه مــا 
کمــک کنــد تــا الگوهــا و رفتارهــای اصلــی در ایــن شــبکه‌ها 

را شناســایی و تحلیــل کنیم.
بـه طـور خلاصـه، الگوریتم‌هـای هـوش مصنوعـی، مانند 
شـبکه‌های عصبـی، هـوش گروهـی و ژنتیـک، در تحلیـل 
شـبکه‌های اجتماعی قابل اسـتفاده هسـتند. این الگوریتم‌ها 
می‌تواننـد بـه مـا در درک بهتـر عملکـرد ایـن شـبکه‌ها و 
شناسـایی الگوهـا و رفتارهـای موجـود در آنهـا کمک کنند.

جهـت  ابـزاری  می‌توانـد  مصنوعـی  هـوش 
باشـد. نـادر  بیماری‌هـای  تشـخیص  و  شناسـایی 

افــراد مبتــا بــه بیماری‌هــای نــادر بــا چالش‌هــای 
تشــخیص  و  دیرهنــگام  تشــخیص  ازجملــه  متعــددی 
نادرســت، زمان‌بــر بــودن توســعه داروهــا، ســرعت پیشــرفت 
ــا و  ــه درمان‌ه ــدم پاســخ ب ــا ع بیمــاری، پاســخ نادرســت ی

ــتند. ــه‌رو هس ــق روب ــارت دقی ــزار نظ ــدان اب فق
الگوریتم‌هـای هوش مصنوعی مختلـف مزایای قابل‌توجهی 
در کمـک بـه تشـخیص می‌تواننـد داشـته باشـند. هـوش 

مصنوعـی ابـزاری جدایی‌ناپذیـر بـرای تشـخیص RD اسـت 
زیـرا می‌توانـد به تشـخیص تصویـر، تجزیه و تحلیـل ژنتیکی 
و حمایـت از تصمیم‌‌گیـری بالینـی کمـک کنـد. در مقایسـه 
بـا روش‌هـای سـنتی‌تر، هـوش مصنوعـی انعطاف‌پذیـری و 
مقیاس‌پذیـری بیشـتری دارد کـه بـه آن اجـازه می‌دهـد بـه 
درک روابـط پیچیـده، بهبود تشـخیص زودهنگام کمک کند.

همچنیـن هـوش مصنوعـی می‌توانـد بـا کمـک بـه پـر 
کـردن شـکاف‌های موجـود در داده‌ها و تجربـه، نقش مهمی 
در پیش‌آگهـی اختاللات نـادر ایفـا کند. با تجزیـه و تحلیل 
مقادیـر زیـادی از داده‌ها، مانند پرونده الکترونیکی سالمت، 
داده‌هـای ژنومـی و مطالعـات تصویربـرداری، الگوریتم‌‌هـای 
را  نتایـج  و  کـرده  شناسـایی  را  الگوهـا  می‌تواننـد   ML
بـرای افـراد مبتال بـه بیماری‌‌هـای نـادر پیش‌بینـی کننـد. 
در‌نتیجـه بینش‌هـای ارزشـمندی را ارائه دهند کـه می‌تواند 

پیش‌آگهی‌‌هـا و تصمیمـات را راهنمایـی کنـد.

از طریـق  پاسـخگویی بـه سـوالات مشـتری 
هـوش مصنوعـی امـکان پذیـر اسـت.

پشـتیبانی از فرآینـد ارسـال و ارائـه خدمات پـس از فروش 
بـا اسـتفاده از هـوش مصنوعـی، به شـرکت‌ها کمـک می‌کند 
تـا به‌صـورت موثرتـری بـه نیازهـای مشـتریان پاسـخ دهند و 
تجربـه بهتـری از خدمـات شـرکت را بـه آنهـا ارائـه دهنـد. با 
اسـتفاده از هـوش مصنوعـی، شـرکت‌ها می‌تواننـد به‌صـورت 
طبقه‌بنـدی  را  مشـتریان  مشـکلات  و  پرسـش‌ها  خـودکار 
کـرده و بـه دسـته‌های مرتبط تقسـیم کننـد. با ایـن کار، تیم 
پشـتیبانی شـرکت می‌تواند به بهترین شـکل ممکن برای حل 
مشـکلات مشـتریان تالش کند. عالوه بر ایـن، با اسـتفاده از 
به‌صـورت خـودکار  هـوش مصنوعـی، شـرکت‌ها می‌تواننـد 
پیشـنهادهای شخصی‌سازی‌شـده برای مشـتریان ارائـه دهند. 
با تحلیل داده‌های مشـتریان، می‌توان بر اسـاس سـابقه خرید 
و سـلیقه آنهـا، پیشـنهادهای مناسـبی را ارائـه داد و احتمـال 
بازگشـت آنهـا بـرای خریـد بیشـتر را افزایـش داد. همچنین، 
بـا اسـتفاده از هـوش مصنوعی، شـرکت‌ها می‌تواننـد به‌صورت 
خودکار و بهترین شکل ممکن، محصولات خود را به مشتریان 
معرفـی کننـد. با تحلیـل داده‌های مشـتریان، می‌تـوان به‌طور 
دقیق‌تـری نیازهای آنها را شناسـایی کرد و بهترین محصولات 

را بـه آنهـا معرفی کـرد. 
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یکم و دوم شهر�ور

نظام ��شکی ته�ان بز�گ با همکاری موسسه �سایش ب�گ�ار می کند



نشست ف�هنگی با جامعه سلامت
به مناسبت بز�گداشت روز ��شک و داروسازی

با حضور چه�ه های شاخص علمی و ف�هنگی

هتل المپیک ته�انبا اج�ای سروش صحت
یکم و دوم شهر�ور

نظام ��شکی ته�ان بز�گ با همکاری موسسه �سایش ب�گ�ار می کند

حکیمان به روایت سروش صحت 

ــای  ــه در عرصه‌ه ــت ک ــم‌روزگار ماس ــدان ه ــی از هنرمن ــت یک ــروش صح س
مختلــف هنــری از جملــه بازیگــری، نویســندگی و کارگردانــی فعالیــت کــرده اســت 
امــا امــروز بســیاری او را بــه عنــوان مجــری نشســت‌های فرهنگــی و هنــری ماننــد 

ــند. ــاز« می‌شناس ــه »کتاب‌ب برنام
برنامــه‌ای کــه بــا محوریــت کتــاب و فرهنــگ توجــه جمــع کثیــری از علاقه‌مندان 

را بــه خــود جلــب کرد. 
ایــن بــار همزمــان بــا روز پزشــک و در آســتانه روز داروســاز، بــه همــت ســازمان 
ــا همــکاری موسســه رســایش و اجــرای ســروش  ــزرگ، ب نظــام پزشــکی تهــران ب
صحــت، یــک برنامــه ویــژه را بــرای پزشــکان، داروســازان و فعــالان حــوزه ســامت 
ــا حضــور  ــام دارد و ب ــان« ن ــت حکیم ــه »روای ــه ک ــن برنام ــرد. ای ــد ک ــرا خواه اج
ــی دو روز از  ــود، ط ــزار می‌ش ــور برگ ــی کش ــی و فرهنگ ــاخص علم ــای ش چهره‌ه

ــد. ــگاه می‌کن ــه حــوزه پزشــکی و داروســازی ن ــاوت ب ــه‌ای متف زاوی
طراحــان ایــن ویــژه برنامــه بــر ایــن اعتقادنــد کــه حــال فعــالان حــوزه ســامت 
بایــد خــوب باشــد تــا بتواننــد حــال بیمــاران را خــوب کننــد. بنابرایــن راه‌هایــی را 
ــه آنهــا پیشــنهاد  ــرای کاهــش اســترس‌ها، اضطــراب و بهبــود کیفیــت زندگــی ب ب
می‌کنــد و تکاپــوی یافتــن معنــا را بــا اســتفاده از ابزارهایــی ماننــد خواندن، نوشــتن، 

دیــدن و گــوش کــردن، پیــش روی مخاطبــان می‌گــذارد.
ــه  ــژه ب ــگاه وی ــا ن ــی ب ــوای زندگ ــال و ه ــه‌ای در ح ــان« برنام ــت حکیم »روای
داروســازان و پزشــکان اســت کــه در روزهــای اول و دوم اردیبهشــت ۱۴۰۳ در ســالن 

ــود. ــزار می‌ش ــران برگ ــک ته ــل المپی ــی هت ــای بین‌الملل همایش‌ه



مقاله    |    شهریور 1403    |    شمــــاره 88

داستان کارتر و کیترودا
محصول فراموش‌شده‌ای که پرفروش‌ترین داروی جهان شد

گردآوری: فرخ ده‌بزرگی

جیمـی کارتـر، رئیـس جمهـور سـابق آمریکا در آگوسـت 
سـال 2015 اعالم کـرد کـه مبتال بـه ملانـوم متاسـتاتیک 
اسـت؛ سـرطانی پیش‌رونده که با گسترش سـرطان به کبد و 
مغز کارتر رسـیده بود. وی در یک نشسـت خبـری اعلام کرد 
که پس عمل از جراحی کبد پزشـکان فهمیده‌اند او سـرطان 

دارد و سـلول‌های سـرطانی در بدنـش پخش شـده‌اند. 
ــی  ــکان از پرتودرمان ــر پزش ــی کارت ــان جیم ــرای درم ب
ــه در آن از  ــی ک ــار پرتودرمان ــا در کن ــد ام ــتفاده کردن اس
پرتوهــای یون‌ســاز بــرای از بیــن بــردن یــا کوچــک کــردن 
بافت‌هــای ســرطانی اســتفاده شــد، پزشــکان از روش 
کمتــر شــناخته شــده‌ای در آن زمــان بــه نــام ایمونوتراپــی 

ــد.  هــم بهــره ‌بردن
ایمونوتراپــی )Immunotherapy( یــک روش درمانــی 
ــه  ــت ک ــرطان اس ــه س ــا از جمل ــی بیماری‌ه ــرای برخ ب
ــل  ــی عم ــا ســرکوب پاســخ سیســتم ایمن ــک ی ــا تحری ب
ــا  ــی ی ــک، بیوتراپ ــان بیولوژی ــه آن، درم ــه ب ــد ک می‌کن
ــد.  ــم می‌‌‌گوین ــک ه ــخ بیولوژی ــده پاس ــان تنظیم‌کنن درم

ــی از قســمت‌های مختلــف سیســتم ایمنــی  در ایمونوتراپ
ــوارض  ــش ع ــا کاه ــرطان ی ــا س ــه ب ــرای مقابل ــدن ب ب
ــود.  ــتفاده می‌‌‌ش ــرطان‌‌‌ها اس ــان س ــی از درم ــی ناش جانب
در‌واقــع در ایــن روش، از طریــق داروهــای جدیــد و 
خــاص، سیســتم ایمنــی بــدن کــه در مقابــل ســلول‌های 
ســرطانی ضعیــف شــده‌اند، تقویــت شــده و باعــث از بیــن 
رفتــن ســلول‌های ســرطانی می‌شــوند؛ و ایــن داروی 
ــاب(  ــرودا )پمبرولیزوم ــر، کیت ــای کارت ــرای آق ــاص ب خ
)Keytruda( بــود. یــک داروی ایمونوتراپــی کــه از آن 
به‌طــور ویــژه بــرای درمــان ســرطان رئیس‌جمهــور 

ــتفاده شــد.  ــالات متحــده اس اســبق ای

گام‌های بلند کیترودا
پــس از ورود کیتــرودا بــه عرصــه درمــان دســتاورد 
عظیمــآن  در درمــان برخــی از انــواع ســرطان، امیدبخــش 
ــرودا  ــد. کیت ــان ش ــر جه ــماری در سراس ــاران بی‌ش بیم
توانســت  ایمنی‌درمانــی،  در  پیشــگام  یــک  به‌عنــوان 
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گام‌هــای بزرگــی در درمــان ســرطان بــردارد و بــه یکــی از 
داروهــای کلیــدی در مبــارزه بــا ســرطان‌ها تبدیــل شــود؛ 
ــش  ــش، افزای ــان پیدای ــتفاده از آن از زم ــه اس ــی ک داروی
ــرطان‌ها  ــی از س ــواع مختلف ــا ان ــارزه ب ــمگیری در مب چش

داشــته اســت.
در سـال 2023 میلادی Keytruda عنوان پرفروش‌ترین 
بـه سـلطه  و   اختصـاص داد  بـه خـود  را  داروی دارویـی 
طولانی‌مـدت داروی Humira بـر بـازار خاتمه داد. شـرکت 
Merck & Co گـزارش داد کـه فـروش داروی کیتـرودا در 
سـال ۲۰۲۳ میالدی بـه ۲۵ میلیـارد دلار رسـید، فروشـی 
کـه ۴۱.۶ درصـد از کل درآمـد Merck & Co را بـه خـود 

اختصـاص داد.

مکانیسم عمل کیترودا
کیتـرودا بـا تأثیر بر سیسـتم ایمنـی بـدن، روش درمانی 
جدیـدی را برای مقابله با سـرطان‌ها ارائـه می‌دهد. برخلاف 
داروهـای شـیمی‌درمانی سـنتی کـه مسـتقیما سـلول‌های 
نقـاط  روی  کیتـرودا  می‌دهنـد،  قـرار  هـدف  را  سـرطانی 
ضعـف سیسـتم ایمنـی بـدن تمرکـز دارد و بـه آنهـا کمک 
می‌کنـد تـا بهتر بـا سـلول‌های سـرطانی مقابله کننـد. این 
دارو بـا مسـدود کـردن پروتئین‌هـای خـاص )PD-1( -کـه 
به سـلول‌های سـرطانی اجـازه می‌دهنـد از سیسـتم ایمنی 
فـرار کننـد- باعـث تقویت پاسـخ 

ایمنـی بدن می‌شـود.

انقلابـی شـگفت از فرود تا فـراز؛ وقتی رقیـب تو را 
می‌دهد پـرواز 

 KEYTRUDA® (pembrolizumab) جالب اســت بدانیــد
ــان  ــن داروی جه ــر پرفروش‌تری ــال حاض ــه در ح HCP ک
بــرای مهــار و درمــان ســرطان اســت، اولیــن بــار در هلنــد 
ــت  ــعه زیس ــق و توس ــاخت تحقی ــده و از زیرس ــاخته ش س

ــرد. ــمه می‌گی ــد سرچش ــاوری هلن فن
 Organon توســعه اولیــه کیتــرودا )پمبرولیزومــاب( در
Biosciences، کــه در Oss، هلنــد مســتقر بــود، در ســال 
۲۰۰۶ میــادی رخ داد. دانشــمندانی کــه بــه دنبــال دارویی 
بــرای مدیریــت بیماری‌هــای خودایمنــی بودنــد ایــن 
محصــول را کشــف کردنــد. علی‌رغــم شناســایی پتانســیل 
ــی آن  ــه تحقیقات ــرطان، برنام ــک داروی س ــوان ی آن به‌عن
ــا موانــع متعــددی از جملــه چالش‌هــای تامیــن مالــی و  ب
ــادی  ــال 2007 می ــد. در س ــه ش ــرکت‌ها مواج ــام ش ادغ
و  خریــداری   Schering-Plough توســط   Organon
Schering-Plough خــود بــا )Merck MSD( ادغــام شــد. 
ــن  پــس از اینکــه Merck در ســال 2009 میــادی ای
ــاً رهــا شــد؛  برنامــه را تصاحــب کــرد، Keytruda  تقریب
ــت نداشــت و  ــن شــرکت اولوی ــران ای ــرای مدی ــه ب چرا‌ک
ــرار گرفــت.  در فرآینــد صــدور مجــوز خــروج از تولیــد ق
بــا ایــن حــال، چشــم‌انداز رقابتــی و نتایــج امیدوارکننــده 
ــه  ــر ب ــابه Bristol Myers Squibb's  منج از داروی مش
بررســی مجــدد آن در آخریــن لحظــه شــد. ایــن موضــوع 
ــیر  ــرودا را در مس ــف کیت ــه عط ــک نقط ــوان ی ــه عن ب

ــوژی قــرار داد. ــه ســنگ بنــای آنکول تبدیــل شــدن ب
در حــال حاضــر کیتــرودا در صــدر داروهــای پــر 
ــدت  ــه ش ــرک ب ــرکت م ــرار دارد و ش ــان ق ــروش جه ف
ــد  ــه می‌توان ــی ک ــراع قریب‌الوقوع ــق اخت ــای ح از انقض
ــه  ــت و ب ــد آگاه اس ــد کن ــازار را تهدی ــر ب ــلط آن ب تس
از طریــق هشــتگ‌های اســتراتژیک و  همیــن دلیــل 
قانونــی بــه دنبــال تمدیــد پتنــت حداقــل تــا ســال 2036 
میــادی اســت. ایــن شــامل ثبــت اختراعــات جدیــد 
در فرمولاســیون، روش‌هــای اســتفاده و ترکیــب 
بــا ســایر روش‌هــای درمانــی اســت. ایــن 
ــاری  ــت تج ــظ موفقی ــرای حف ــا ب تلاش‌ه
بــه  آن  میــراث  ادامــه  و   Keytruda
عنــوان یــک درمــان نجات‌دهنــده بــرای 
بیمــاران ســرطانی بســیار مهــم اســت.
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همچنان در مسیر تائید
ــه  ــالا سال‌هاســت ک ــرودا )Pembrolizumab( ح کیت
بــه عنــوان یــک داروی ایمنی‌درمانــی بــرای درمــان 

ــتفاده  ــورد اس ــرطان‌ها م ــی از س ــواع مختلف ان
ــر روز  ــرف آن ه ــه مص ــرد و دامن ــرار می‌گی ق
ــی  ــن دارو ط ــود. ای ــترده‌تر می‌ش ــز گس نی
ــازمان  ــه از س ــن تائیدی ــال‌ها چندی ــن س ای
غــذا و داروی آمریــکا )FDA( دریافــت کــرده 

اســت کــه مهم‌تریــن آنهــا شــامل مــوارد زیــر اســت:
2014: تایید برای ملانومای پیشرفته

2015: تایید برای NSCLC متاستاتیک
2016: تایید برای HNSCC عودکننده یا متاستاتیک

2017: تایید برای cHL و سرطان مثانه
 MSI-H/dMMR ــده و ــرطان مع ــرای س ــد ب 2018: تایی

colorectal cancer
2019: تایید برای سرطان رحم و کارسینومای کبدی

2020: تایید برای سرطان مری

 موارد مصرف کیترودا
از  بســیاری  درمــان  در  کیتــرودا  در حــال حاضــر 
ــه  ــوان ب ــه می‌ت ــه از آن جمل ــرد دارد ک ــرطان‌ها کارب س

ــرد: ــاره ک ــر اش ــوارد زی م
*‌ ملانوما:

شــامل مــوارد متاســتاتیک یــا ضایعــات غیر‌قابــل 
ــاران ١٢ ســال  ــس از جراحــی در بیم ــان پ جراحــی درم

III  یــا  IIB ، IIC بــه بــالا در هر‌یــک از مراحــل
*‌ سرطان ریه سلول غیرکوچک:

ــی پلاتینــوم  ــا پمترکســد و شــیمی درمان در ترکیــب ب
نــوع  متاســتاتیک  بیمــاران  درمــان  اول  خــط  در 
غیرسنگفرشــی بــدون جهــش در EGFR یــا ALK در 
پکلی‌تاکسل/پکلی‌تاکســل  و  کربوپلاتیــن  بــا  ترکیــب 
متصــل بــه پروتئیــن در خــط اول درمــان بیمــاران 
عنــوان  بــه  سنگفرشــی.  ســلول  نــوع  متاســتاتیک 
ــه  ــرطان ری ــاران س ــان بیم ــط اول درم ــی در خ منوتراپ
ــا بیــان TPS( PD-L1 ≤ 1%( بــدون  ســلول غیرکوچــک ب

.EGFR و   ALK در  جهــش 
ایــن رونــد در برگیرنــده بیمــاران متاســتاتیک یــا 
بیمــاران در مرحلــه III ســرطان اســت کــه امــکان 
ــدارد.  ــود ن ــا وج ــرای آنه ــیمی‌درمانی ب ــی و ش رادیوتراپ
بیمارانــی را نیــز کــه کاندیــد جراحــی نیســتند می‌تــوان 
ــه عنــوان درمــان منوتراپــی  در ایــن درمــان وارد کــرد. ب
در بیمــاران متاســتاتیکی کــه TPS ≤ 1% دارنــد و قبــا در 
ــاری  ــرفت بیم ــس از آن پیش ــا پ ــیمی‌درمانی ی ــن ش حی
ــش  ــا جه ــور ‌آنه ــه توم ــی ک ــد. بیماران ــه کرده‌ان را تجرب
ــد  ــرودا بای ــت کیت ــش از دریاف ــد، پی ALK و EGFR دارن

ــا  ــن جهش‌ه ــرای ای ــه FDA ب ــای دارای تاییدی درمان‌ه
ــی  ــس از جراح ــی پ ــوان منوتراپ ــد. به‌عن ــت کنن را دریاف
 IB مرحلــه  بیمــاران  در  پلاتینــوم  شــیمی‌درمانی  و 

. IIIA 4 یــاcm)، II≥(T2a
*‌ سرطان سلول سنگفرشی سر و گردن:

در ترکیــب بــا پلاتینــوم و فلوئورویوراســیل در خــط اول 
درمــان بیمــاران غیرقابــل جراحــی، دچــار عــود بیمــاری 
یــا متاســتاتیک درمــان خــط اول و منوتراپــی در درمــان 
بیمــاران ضایعــات غیرقابــل جراحــی، دچــار عــود بیمــاری 
ــوان  ــه عن ــان CPS( 1-PD ≤1(. ب ــا بی ــتاتیک ب ــا متاس ی
ــاری  ــه بیم ــی ک ــان بیماران ــی در درم ــک داروی ــان ت درم
ــن  ــا حی ــتاتیک هســتند ی ــرده، متاس ایشــان برگشــت ک
ــور را  ــود توم ــس از آن ع ــا پ ــوم ی ــیمی‌درمانی پلاتین ش

ــد. ــه کرده‌ان تجرب
*‌‌ لنفوم هوچکین کلاسیک:

ــه  ــا ب ــته ی ــاری ایشــان برگشــت داش ــه بیم ــن ک بالغی
درمــان پاســخ نمی‌دهنــد. درمــان بیمــاران بالــغ یــا 
اطفــال کــه لنفــوم هوچکیــن مقــاوم بــه درمــان دارنــد یــا 
بعــد از دو یــا چنــد خــط درمــان عــود تومــور داشــته‌اند.

*‌ لنفوم سلول B بزرگ مدیاستن اولیه:
ــی کــه بیمــاری ایشــان مقــاوم  درمــان بالغیــن و اطفال
ــان  ــد خــط درم ــا چن ــس از دو ی ــا پ ــوده ی ــان ب ــه درم ب

ــد. عــود تومــور داشــته ان
*‌ کارسینوم دستگاه ادراری:

درمــان بیمــاران متاســتاتیک یــا تومــور موضعــی 
پیشــرفته کــه کاندیــد شــیمی درمانــی پلاتینــوم نیســتند 
ــا در  ــا بیمــاری ایشــان حیــن شــیمی‌درمانی پلاتینــوم ی ی
ــه صــورت  ــوم ب ــاه از شــیمی‌درمانی پلاتین ــر از ١٢ م کمت
ادجوانــت یــا نئوادجوانــت پیشــرفت کــرده اســت. بیمــاران 
بــا یــا بــدون تومــور پاپیــاری کــه تومــور آنهــا بــه ســطح 
عضلــه نرســیده امــا بــه دلیــل عــدم پاســخ بــه BCG  و نیــز 
نبــود امــکان سیســتکتومی پرخطــر محســوب مــی شــوند.
*‌ تومورهایــی کــه جهــش MMR داشــته یــا 

هســتند:  MSI-H
بــرای درمــان بالغیــن و اطفــال بــا تومورهای متاســتاتیک 

ــا جراحــی. ــا غیر‌قابل‌برداشــت ب ی
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ــا  ــش MMR ی ــا جه ــال ب ــای کولورکت *‌ توموره
MSI-H وجــود

ــا  ــتاتیک ی ــای متاس ــا توموره ــاران ب ــان بیم ــرای درم ب
غیرقابل‌برداشــت بــا جراحــی.

*‌ سرطان معده: 
در ترکیــب بــا تراســتوزومب، فلوئوروپیریمیدیــن و 
ــی پلاتینــوم در خــط اول درمــان بیمــاران  شــیمی درمان
متاســتاتیک یــا بیمــاران بــا تومــور معــده یــا آدنــوم موضع 
 HER-2 ــان ــا بی ــور آنه ــه توم ــری ک ــه م ــده ب اتصــال مع
داشــته و پیشــرفته بــوده و غیرقابــل برداشــت بــا جراحــی 

اســت.
*‌ سرطان مری: 

ایــن دارو در ترکیــب بــا شــیمی‌درمانی پلاتینــوم 
تومــور  بــا  بیمــاران  درمــان  در  فلوئوروپریمیدیــن  و 
ــا ٥  ــور ١ ت ــرفته )توم ــی و پیش ــا موضع ــتاتیک ی متاس
ســانتی‌متر بالاتــر از محــل اتصــال مــری بــه معــده( کــه 
ــرای  ــی ب ــیمی‌درمانی و رادیوتراپ ــا ش ــی ی ــکان جراح ام
ــه عنــوان منوتراپــی در بیمــاران  ــا ب ــدارد ی آنهــا وجــود ن
 PD-L1 (CPS ≥ 10( ــان ــی دارای بی ــور سنگفرش ــا توم ب
کــه روی یــک یــا چنــد خــط درمــان سیســتمیک پاســخ 

نگرفته‌انــد. مناســب 
*‌‌ سرطان دهانه رحم: 

در ترکیــب بــا شــیمی درمانــی، با یــا بدون بواســیزومب، 
بــرای درمــان بیمــاران بــا ســرطان متاســتاتیک، مقاوم‌بــه 
PD- ــان ــا بی ــور آن ه ــه توم ــود ک ــر ع ــا درگی ــان ی درم
ــک  ــان ت ــوان درم ــه عن ــد. ب ــته باش L1 (CPS≥1( داش
دارویــی بــرای درمــان بیمــاران بــا ســرطان دهانــه رحــم 
متاســتاتیک یــا عــود ســرطان کــه تومــور آنهــا علی‌رغــم 
PD- شــیمی‌درمانی در گذشــته پیشــرفت داشــته و بیــان

ــز دارد. L1 (CPS≥1( نی
*‌ کارسینوم هپاتوسلولار: 

کارســینوم  بــه  مبتــا  بیمــاران  درمــان  بــرای 
هپاتوســلولار کــه قبــا تحــت درمــان بــا ســورافنیب قــرار 

ــد. ــه ان گرفت
*‌ کارسینوم سلول سنگفرشی پوستی: 

ــلول  ــینوم س ــه کارس ــا ب ــاران مبت ــان بیم ــرای درم ب
سنگفرشــی متاســتاتیک یــا دچــار عــود ضایعــه یــا 

ــا تومــور پیشــرفته موضعــی کــه کاندیــد  بیمــاران ب

ــتند. ــی نیس ــا رادیوتراپ ــی ی جراح
*‌ کارسینوم سلول مرکِل: 

ــرکل  ــینوم م ــه کارس ــا ب ــال مبت ــغ و اطف ــاران بال بیم
ــاری. ــی بیم ــود موضع ــا ع ــتاتیک ی متاس

*‌ کارسینوم سلول کلیه: 
ــا آگزیتینیــب به‌عنــوان خــط اول درمــان  در ترکیــب ب
بیمــاران کارســینوم ســلول کلیــوی پیشــرفته در ترکییــب 
بــا لنِواتینیــب بــرای خــط اول درمــان بیمــاران بــا 
کارســینوم پیشــرفته کلیــه درمــان ادجوانــت در بیمــاران 
پــس از نفرکتومــی کــه در ریســک متوســط تــا زیــاد عــود 

بیمــاری قــرار دارنــد.
*‌ کارسینوم اندومتر: 

در ترکیــب بــا لنِواتینیــب بــرای درمــان بیمــاران 
ــش  ــه جه ــر ک ــرفته اندومت ــینوم پیش ــه کارس ــا ب مبت
MMR دارنــد و روی درمان‌هــای سیســتمیک قبلــی 
بیماری‌شــان پیشــرفت کــرده اســت. به‌عنــوان تــک دارو 
بــرای درمــان بیمــاران مبتــا بــه کارســینوم پیشــرفته بــا 
جهــش MMR یــا ناهنجــاری MSI-H کــه بــا خــط قبلــی 
ــد  ــرده و کاندی ــه ک ــاری را تجرب ــرفت بیم ــان پیش درم

ــم نیســتند. جراحــی ه
ــد  ــاد دارن ــش زی ــداد جه ــه تع ــی ک *‌ تومورهای

)TMB-H (
ــا  ــل جراحــی ی ــا تومورهــای غیرقاب بالغیــن و اطفــال ب
ــان  ــه درم ــاز( ک ــر مگاب ــش در ه ــتاتیک )10≥ جه متاس
جایگزیــن مطمئــن دیگــری بــرای آنهــا وجــود نــدارد یــا 

ــد. ــرفت کرده‌ان ــی پیش ــان قبل روی درم
*‌ سرطان سینه سه‌گانه منفی: 

کیتــرودا در ترکیــب بــا شــیمی‌درمانی بــه عنــوان درمــان 
نئوادجوانــت و ســپس ادجوانــت بعــد از جراحی بــرای درمان 
ــب  ــاری در ترکی ــه بیم ــل اولی ــر در مراح ــاران پرخط بیم
ــا  ــاران متاســتاتیک ی ــان بیم ــرای درم ــا شــیمی‌درمانی ب ب
ــا تومــور عــود کــرده موضعــی کــه تومــور آنهــا  بیمــاران ب
قابــل جراحــی نیســت ولــی بیــان )PD-L1 (CPS ≥ 10 دارد، 

ــرد دارد.  کارب
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