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مطالعات جدید نشان مدهند که افراد مبتلا به کووید‐۱۹ شدید حت پس از گذشت چندین سال همچنان با مشلات شناخت و
.روان دست و پنجه نرم مکنند

پژوهش که در مجله لنست روانپزش منتشر شده است، نشان مدهد که بسیاری از افراد تا دو تا سه سال پس از عفونت
را تجربه مکنند. این کاهش شناخت به طور قابل ملاحظهای IQ اولیه همچنان کاهش شناخت معادل از دست دادن ۱۰ واحد
.مشابه ۲۰ سال پیر شدن است

این تحقیق شامل ۴۷۵ بیمار بوده که نتایج نرانکنندهای را نشان داده است؛ تقریباً نیم از شرکتکنندگان گزارش دادهاند که به
.افسردگ متوسط تا شدید دچار شدهاند و ی چهارم آنها با کاهش شناخت قابل توجه مواجه بودهاند

https://www.newscientist.com/article/2442153-people-who-had-severe-covid-19-show-cognitive-decline-years-later/
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