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اعتماد مردم، ارزان به دست نمی‌آید 
در روزگاری کــه ســایه جنــگ، تحریــم و محدودیت‌هــای اقتصــادی بــر زندگــی مــردم ســنگینی می‌کنــد، تأمیــن پایــدار 
کالاهــای ســامت‌محور بیــش از هــر زمــان دیگــری اهمیــت می‌یابــد. در چنیــن شــرایطی، مکمل‌هــای دارویــی 
و غذایــی تنهــا محصولاتــی تجــاری نیســتند؛ بلکــه بخشــی از زنجیــره امنیــت ســامت جامعــه بــه شــمار می‌آینــد. 
جامعــه‌ای کــه بــا فشــارهای روانــی، کاهــش قــدرت خریــد، اختــال در واردات مــواد اولیــه و دشــواری‌های حمل‌ونقــل 

ــاز دارد. ــه محصــولات ســامت‌محور نی ــدار و دسترســی مطمئــن ب ــد پای ــه تولی روبه‌روســت، بیــش از همیشــه ب
ــط  ــان در خ ــد. آن ــا می‌کنن ــادی ایف ــگاه اقتص ــک بن ــر از ی ــی فرات ــا نقش ــی مکمل‌ه ــدگان داخل ــان، تولیدکنن ــن می در ای
ــته‌بندی،  ــه، بس ــواد اولی ــن م ــه تأمی ــرایطی ک ــد در ش ــتمرار تولی ــتاده‌اند. اس ــور ایس ــامت کش ــت س ــظ امنی ــدم حف مق
نقل‌وانتقــال مالــی و زنجیــره تأمیــن بــا چالش‌هــای جــدی روبه‌روســت، تنهــا بــا اتــکا بــه دانــش فنــی، مدیریــت کارآمــد، 
ایــن تلاش‌هــا نشــان می‌دهــد کــه صنعــت  ســرمایه‌گذاری مســتمر و مســئولیت‌پذیری ملــی امکان‌پذیــر اســت. 
مکمــل ایــران توانســته اســت حتــی در دشــوارترین شــرایط بــدون حمایت¬هــای لازم دولتــی، نیازهــای جامعــه را تــا 

حــد زیــادی پاســخ دهــد.
تحریم‌هــا اگرچــه موانــع قابــل توجهــی بــرای صنعــت ایجــاد کرده‌انــد، امــا همزمــان زمینه‌ســاز تقویــت تــوان داخلــی، 
بومی‌ســازی فرمولاســیون‌ها، توســعه دانــش فنــی و افزایــش ظرفیــت تولیــد نیــز شــده‌اند. بســیاری از شــرکت‌های 
ایرانــی طــی ســال‌های اخیــر بــا تکیــه بــر نیروهــای متخصــص و ارتقــای اســتانداردهای تولیــد، وابســتگی خــود را بــه 

واردات کاهــش داده و محصولاتــی قابــل رقابــت و مــورد اعتمــاد بــه بــازار عرضــه کرده‌انــد.
تجربــه جنــگ چهــل‌روزه اخیــر نیــز نشــان داد کــه در شــرایط بحــران، اعتمــاد عمومــی بــه تولیــد داخلــی می‌توانــد بــه 
ــه  ــته ب ــش از گذش ــود بی ــای خ ــن نیازه ــرای تأمی ــردم ب ــیاری از م ــا، بس ــود. در آن روزه ــل ش ــی تبدی ــرمایه مل ــک س ی
مکمل‌هــای تولیــد داخــل روی آوردنــد؛ محصولاتــی کــه بــه دلیــل دسترســی مناســب‌تر، اســتمرار عرضــه و کیفیــت 
قابــل قبــول، توانســتند بخشــی از نگرانی‌هــای جامعــه را کاهــش دهنــد. ایــن تجربــه نشــان داد کــه صنعــت مکمــل 
ــر نقــش اقتصــادی، یکــی از ارکان تــاب‌آوری نظــام ســامت در شــرایط اضطــراری اســت و مســئولیت  کشــور، عــاوه ب

تولیدکننــدگان مکمــل، حفــظ اعتمــاد مــردم را دوچنــدان می¬کنــد.
البتــه ایــن جایــگاه ارزشــمند زمانــی پایــدار خواهــد مانــد کــه تولیــد داخلــی همــواره بــا کیفیــت، نــوآوری، نظــارت 
علمــی و شــفافیت همــراه باشــد. اعتمــاد مــردم ســرمایه‌ای اســت کــه تنهــا بــا حفــظ اســتانداردها و مســئولیت‌پذیری 
تولیدکننــدگان تــداوم خواهــد یافــت و ایــن امــر از نــگاه رســانه¬های عمومــی پنهــان نخواهــد مانــد؛ چــرا کــه اعتمــاد 

مــردم ارزان بــه دســت نمی‌آیــد. 
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گزارشـی از نشسـت فعالان صنای�ع داروسـازی با مسئولان سازمان غذا و دارو

دیدار نزدیک صنعت داروسـازی و رگولاتور
نخســتین نشســت فعالان صنای�ع داروســازی با مســئولان ســازمان غذا و دارو روز ۳۱ فروردین ۱۴۰۵ در محل دانشــکده 
ــای  ــ�ع داروه ــان صنای ــندیکای صاحب ــت س ــه هم ــه ب ــن جلس ــد. ای ــزار ش ــران برگ ــکی ته ــوم پزش ــگاه عل ــازی دانش داروس
انســانی ایــران و بــا حضــور رئیــس و معاونــان ســازمان غــذا و دارو و بــا همراهــی تنــی چنــد از معاونــان و کارشناســان بانک 
ــش‌ها،  ــازی پرس ــرکت‌های داروس ــل ش ــران عام ــت مدی ــن نشس ــد. در ای ــزار ش ــه برگ ــه و بودج ــازمان برنام ــزی و س مرک
ــوزه  ــن ح ــت‌اندرکاران ای ــا دس ــود را ب ــادی خ ــای اقتص ــژه دغدغه‌ه ــه وی ــد ب ــوزه تولی ــود در ح ــنهادات خ ــادات و پیش انتق

مطــرح کردنــد

نگذاریـم واحد‌هـای تولیـد دارو بـرای ادامـه فعالیـت دچار 
مشـکل شوند

در بخـش آغازیـن این نشسـت دکتر محمد عبـده‌زاده رئیس 
انسـانی  هیات‌مدیـره سـندیکای صاحبـان صنایـ�ع داروهـای 
بـا قدردانـی از فعالیـت صنایـ�ع داروسـازی کشـور در  ایـران، 
در  دارویـی  صنایـ�ع  فعـالان  کـرد:  عنـوان  جنـگ،  روزهـای 
تأمیـن  بـرای  داشـته‌اند  تـوان  در  کـه  هرآنچـه  تولیـد  حـوزه 
بـرای  حـال  عیـن  در  امـا  گرفته‌انـد  کار  بـه  کشـور  نیازهـای 
وی  هسـتند.  مواجـه  متعـددی  مشـکلات  بـا  فعالیـت  ادامـه 
بـود  شـکل  ایـن  بـه  معمـول  طـور  بـه  افـزود:  زمینـه  ایـن  در 
کـه هـر سـال یکـی از عوامـل آسـیب‌زای صنایـ�ع داروسـازی 
و  می‌گذاشـت  تأثیـر  صنایـ�ع  ایـن  بـر  عوامـل  باقـی  از  بیـش 
معضـل ایـن حـوزه محسـوب می‌شـد امـا امسـال و در شـرایط 
کنونـی، همـه عوامـل تشـدید‌کننده کمبـود دارو بـا هـم فراهـم 
اسـت. موضوعاتـی ماننـد قیمت‌گـذاری، حقـوق و دسـتمزد، 

نقـل و چالش‌هـای  ارز، شـرایط حمـل و  تامیـن  تخصیـص و 
مربـوط بـه نقدینگـی از جمله عواملی هسـتند که شـرکت‌های 
ایـن  همـه  کنـار  در  و  مواجه‌انـد  آن  بـا  حـوزه  ایـن  در  فعـال 
موانـع، تولیدکننـدگان مـا بـا بخش‌نامه‌هـای دسـت و پـا گیـر 
متعـدد مواجـه هسـتند. دکتـر عبـده‌زاده در مـورد وضعیـت 
و  بهمـن  اواخـر  در  کـه  بررسـی‌هایی  گفـت:  کشـور  در  دارو 
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اوایل اسـفند گذشـته در سـندیکا انجام شـد، نشـان می‌داد که 
مـا حـدود دو مـاه موجـودی همگـون داریـم؛ امـا امـروز بـا در 
نظـر گرفتـن وضعیـت کشـور و شـرایط جنگـی بایـد پیش‌بینـی 
کمبودهـای لگام‌گسـیخته داروهـا را در ماه‌هـای اردیبهشـت 
و خرداد داشـته باشـیم و برای آن چاره‌اندیشـی کنیم. رئیس 
در  ایـران  انسـانی  داروهـای  صنایـ�ع  صاحبـان  سـندیکای 
مقایسـه دو مسـیر واردات و تولیـد دارو در کشـور در شـرایط 
بحرانـی تاکیـد کـرد: مـا تجربـه تلـخ واردات داروهـای فوریتـی 
هنـدی بـا قیمت‌هـای بـالا را در سـال‌های گذشـته داشـته‌ایم 
ولـی همچنـان در برابـر اصلاح قیمـت داروهـای تولیـد داخـل 
شـاهد مقاومـت هسـتیم. وی بـا اشـاره بـه ضـرورت حمایـت 
از تولیـد دارو در کشـور تصریـح کـرد: همـه مـا در یـک کشـتی 
نشسـته‌ایم و بایـد همـه ارگان‌هـای ذی‌صلاح از جملـه وزارت 
بهداشـت، بانـک مرکـزی و سـازمان برنامـه و بودجـه بـا هـم 
کمبـود  بـا  بیمـاران  نیـاز  مـورد  داروهـای  تـا  کننـد  همـکاری 
شـرایط  بـه  توجـه  بـا  صـورت  ایـن  غیـر  در  نشـوند.  مواجـه 
حتـی  و  جـدی  مشـکلات  بـروز  نگـران  بایـد  فعلـی،  حسـاس 

باشـیم. آتـی  ماه‌هـای  در  دارو  تولیـدی  واحد‌هـای  تعطیلـی 

حوزه دارو نیازمند تصمیمات فوری و حمایتی است
دکتـر مهـدی پیرصالحـی رئیـس سـازمان غـذا و دارو نیـز در 
نشسـت مشـترک فعالان صنعت دارو با مدیران سازمان غذا 
و دارو، ضمـن قدردانـی از تلاش‌هـای شـرکت‌های دارویی و 
تجهیـزات پزشـکی در ایـام جنـگ عنوان کرد: سـال گذشـته را 
بـا وجـود تمـام سـختی‌ها در حوزه‌هـای مختلـف، بـا کمتریـن 
رسـاندیم.  پایـان  بـه  تجهیـزات  و  دارو  تامیـن  در  مشـکلات 
وی در ایـن بـاره گفـت: در ایـن ماه‌هـا صنعـت مـا مسـتقیماً 
تحـت فشـار جنـگ قرار داشـت؛ به‌طوری که در جریـان وقای�ع 
اخیـر، ۴۴ شـرکت دارویـی، تجهیـزات پزشـکی و مراکـز پخش 
دچـار آسـیب‌های جزئـی و کلـی شـدند و ۱۸ تـن از همـکاران 
شـدند.  مجـروح  و  شـهید  توزیـ�ع  و  تامیـن  حوزه‌هـای  در  مـا 
دکتـر پیرصالحـی دربـاره وضعیـت صنایـ�ع داروسـازی کشـور 
نیـز گفـت:‌ امـروز بحث نقدینگـی، ارز و اصلاح قیمت‌ها محور 
اصلـی دغدغه‌هـای صنعـت اسـت و تیـم مدیریتـی سـازمان، 

تمـام تلاش خـود را بـه کار بسـته تـا در ایـن شـرایط صنعـت 
کمتریـن آسـیب را ببینـد. وی در ایـن بـاره افزود: بـا اینکه در 
دوران جنگ مدیریت نسـبتا خوبی صورت گرفت و در مورد 
بـا کمبـود حـادی مواجـه نشـدیم  کالاهـای اساسـی و حیاتـی 
مرحلـه‌ای  بـه  قیمت‌گـذاری  و  نقدینگـی  شـرایط  اکنـون  امـا 
رسـیده کـه نیازمنـد تصمیمات فوری و حمایتی اسـت. رئیس 
سـازمان غـذا و دارو تاکیـد کـرد: مـا کاملاً بـر محدودیت‌هـای 
ناشـی از قیمت‌گذاری واقف هسـتیم ولی واقعیت این اسـت 
کـه در ایـن موضوع دسـتمان بسـته اسـت؛ با این حـال با تمام 
تـوان در حـال رایزنـی در سـطوح حاکمیتی هسـتیم تـا مانع از 

توقـف تولید شـویم.
دکتر پیرصالحی با اشاره به اقدامات سازمان غذا و دارو برای 
رفع مشـکلات صنای�ع داروسـازی خاطرنشان کرد: در جلسات 
کمیسـیون‌های  رؤسـای  و  بهداشـت  وزیـر  بـا  کـه  فشـرده‌ای 
مجلـس داشـتیم، گزارش‌هـای دقیقی از وضعیـت کمبودها و 
چالش‌هـای بانکـی ارائـه شـده اسـت و امیدواریـم بـا همـکاری 
صمیمانـه بـا بخـش خصوصـی و حـل معضلات بانکـی، سـال 

پیـش رو سـال ثبـات و شـکوفایی صنعـت دارو باشـد.
دکتر پیرصالحی در بخش دیگری از سخنان خود در نشست 
بـا فعـالان صنعـت دارو بـا اشـاره بـه وضعیـت قیمت‌گـذاری 
دارو بـه تشـریح چالش‌هـای ایـن حـوزه پرداخـت و بـا اشـاره 
بـه وضعیـت قیمت‌گـذاری دارو اظهـار کـرد: متوسـط افزایـش 
قیمتـی کـه صنعـت محاسـبه کـرده بالا‌تـر از میـزان افزایـش 

قیمت‌هـای اعمـال شـده، بـوده اسـت.
روز   ۵۰ تـا   ۴۰ طـی  افـزود:  واردات  شـرایط  تشـریح  بـا  وی 
و  نشـده  انجـام  کشـور  بـرای  دریایـی  حمل‌ونقـل  گذشـته 
تلاش‌هایـی بـرای دور زدن ایـن محدودیت‌هـا صورت گرفته 
کـه منجـر بـه ورود سـه محمولـه هوایـی شـده اسـت و بـا ایـن 
حـال مسـیر هوایـی مجـدداً فعال شـده و محموله‌هـا در حال 
ورود هسـتند. همچنیـن پیگیری‌هـای انجام‌شـده در حـوزه 
حمل‌ونقـل ریلـی بـه نتیجـه رسـیده و امـکان اسـتفاده از ایـن 

مسـیر فراهـم شـده اسـت.
رئیــس ســازمان غــذا و دارو دربــاره وضعیــت مرزهــای زمینــی 
نیــز گفــت: در برخــی مرزهــا صف‌هــای طولانــی کامیون‌هــا 
ایجــاد شــده و بــا وزارت راه بــرای خــروج شــرکت‌های دارویــی 
از ایــن صف‌هــا رایزنــی شــده کــه قــول مذاکــره بــا کشــور مقابــل 

نیــز داده شــده اســت.
وی در ادامــه بــه وضعیــت ارزی کشــور اشــاره کــرد و گفــت: 
ســال گذشــته بــا وجــود همــه محدودیت‌هــا، ۳.۲ میلیــارد دلار 

ــت. ــص یاف ــکی تخصی ــزات پزش ــرای دارو، تجهی ارز ب
منابـ�ع  دلار  میلیـارد   ۳ از  بیـش  احتمـالاً  امسـال  افـزود:  وی 
ارزی در دسـترس خواهیـم داشـت کـه بـرای مدیریـت تامین 
بـا  هفتگـی  جلسـات  هسـتیم.  صنعـت  هم‌فکـری  نیازمنـد 
سـازمان برنامـه و بودجـه و همچنیـن بانـک مرکـزی دربـاره 
اختلاف نـرخ ارز بـرای بیمه‌هـا و ارز تجـاری در حـال برگـزاری 
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اسـت، هرچنـد در اجـرا بـا محدودیت‌هایـی مواجـه هسـتیم.
وی تأکیــد کــرد: بایــد همــه بخش‌هــا دســت بــه دســت هــم 
بــه فــاز کمبــود شــدید، زحمــات  دهنــد، و در صــورت ورود 

می‌گیــرد. قــرار  تأثیــر  تحــت  دارو  صنعــت 
دکتـر پیرصالحـی افـزود: برخی تمایل دارند در این شـرایط به 
سـمت واردات برونـد، امـا تأکیـد اصلـی بر تقویـت تولید داخلی 
اسـت. در عیـن حـال اعلام شـده اگـر امکان تأمین وجـود دارد 
سـفارش‌ها بایـد سـری�ع انجـام شـود تـا مـواد اولیـه و کالاهـای 
مـورد نیـاز کارخانه‌هـای داروسـازی بـدون وقفـه تأمین شـود. 

هزینه‌های تولید با قیمت دارو متناسب نیست
دکتـر پویـا فرهـت، نائب‌رئیـس دوم هیأت‌مدیـره سـندیکای 
صاحبـان صنایـ�ع داروهـای انسـانی ایران نیز در این نشسـت 
ضمن اشـاره به مشـکلات اقتصادی شـرکت‌های داروسـازی، 
موضـوع عـدم تناسـب هزینه‌هـای تولیـد بـا قیمت نهایـی دارو 
در کشـور و آسـیب آن بـه تـداوم تولیـد را بـا دسـت‌اندرکاران 
سـازمان غـذا و دارو مطـرح کـرد. دکتـر فرهـت در ایـن بـاره 
گفت:‌ شـرکت‌های داروسـازی بـرای تامیـن هزینه‌های تولید 
قیمـت  اصلاح  آخریـن  هسـتند.  مواجـه  زیـادی  مشـکلات  بـا 
داروهـا کـه توسـط سـازمان غـذا و دارو انجـام شـد مربـوط بـه 
اسـفند ۱۴۰۴ بوده اسـت و این در حالی اسـت که با آغاز جنگ، 
قیمـت مـواد اولیـه و هزینه‌هـای تولیـد دسـتخوش تغییـرات 
حاضـر  حـال  در  مثـال  به‌عنـوان  افـزود:  وی  شـد.  مضاعفـی 
قیمت برخی از اقلام ملزومات تولید که توسـط پتروشـیمی‌ها 
تامیـن می‌شـود، پـس از آغـاز جنـگ پنج برابر شـده اسـت. در 
عیـن حـال مـواردی ماننـد افزایـش هزینه‌هـای سـربار تولید، 
حـذف ارز ترجیحـی مـواد اولیـه، افزایـش هزینه‌هـای حمـل و 
نقـل، بـالا رفتـن قیمت‌هـای جهانی و مشـکلات نقـل و انتقال 
افزایشـی داشـته  تأثیـر  بـر قیمـت تمـام شـده دارو  نیـز  پـول 
قیمـت  دارو ‌و  شـده  تمـام  قیمـت  تناسـب  عـدم  ایـن  اسـت. 
نهایـی آن، در صـورت تـداوم، بـه تامیـن نقدینگـی شـرکت‌ها 
و اسـتمرار تولیـد لطمـه وارد می‌کنـد. دکتـر فرهـت تاکید کرد:‌ 
در ایـن شـرایط لازم اسـت تـا سـازمان غـذا و دارو بـرای حفـظ 

تـوان تولیـدی صنایـ�ع داروسـازی در ماه‌هـای آتی، نسـبت به 
اصلاح قیمـت دارو اقـدام کنـد. امـا اگـر برنامه‌ای بـرای اصلاح 
قیمـت دارو وجـود نـدارد، لطفـا تصمیماتـی را اتخـاذ کنیـد تـا 
قیمـت بقیـه اجـزای زنجیـره تولیـد افزایـش نداشـته باشـند و 

صنعـت دارو بتوانـد بـه فعالیـت خـود ادامـه دهـد.

بانک مرکزی تکالیف قانونی خود را انجام خواهد داد
مهنـدس علیرضـا حبیبـی نیز به عنوان نماینـده بانک مرکزی 
نیـز در ایـن نشسـت از اقدامـات ایـن نهـاد در راسـتای تامیـن 

نیازهـای ارزی تولیدکننـدگان دارو در کشـور سـخن گفـت.
ارز ترجیحــی هــر  مــا ســعی کرده‌ایــم در حــوزه  گفــت:  وی 
ســال آنچــه را کــه قانــون بودجــه بــرای مــا تکلیــف کــرده اســت، 
انجــام دهیــم کــه البتــه ایــن رونــد بــا افــت و خیزهایــی در 

ماه‌هــای مختلــف همــراه بــوده اســت.
حبیبــی در ایــن بــاره افــزود: امــا نقصان‌هایــی کــه در ایــن 
رونــد وجــود داشــته معمــولا بــرون‌زا و خــارج از اراده ســازمان 

ــت. ــوده اس ــزی ب ــک مرک ــه و بان ــه و بودج برنام
زمانـی  بـازه  سـه  مـا  اخیـر  دوره  در  کـرد:  خاطرنشـان  وی 
مشـخص داشـته‌ایم کـه اولیـن آن از ۱۰ دی تـا ۲۹ اسـفند بـود و 
اصلاح نـرخ ارز اتفـاق افتـاد و یـک جراحـی اقتصادی بـود. این 
اتفـاق بسـیار خوبـی بود که متاسـفانه اتفاقاتی تلخـی را در پی 
داشـت کـه شـیرینی آن را کـم کـرد. در این بـازه ۱.۳۹۳ میلیارد 
دلار ارز بـه دارو و تجهیـزات اختصـاص یافـت کـه ۹۸۷ میلیـون 
تـا  آغـاز جنـگ در ۹ اسـفند  از  بـازه دوم  تامیـن شـد.  دلار آن 
پایـان سـال بـود کـه در آن ۷۵۴ میلیـون دلار تخصیـص یافـت. 
میزانـی کـه بـا توجه به مشـکلات ریالـی و مقدور نشـدن برخی 
خریدهـا، ۲۰۲ میلیـون دلار آن تامیـن شـد. در دوره سـوم از 
ابتـدای امسـال نیـز ۴۸۰ میلیـون دلار ارز تخصیـص داده‌ایـم 

کـه تـا امـروز ۳۷ میلیـون دلار آن تامیـن شـده اسـت.
حبیبـی در ادامـه گفـت: بانـک مرکـزی الان از نظـر تکالیفـی کـه 
قانـون بودجـه تعییـن کـرده، به جـز دارو هیـچ کالای دیگری- 

حتـی گنـدم- ارز نقـدی ۲۸۵۰۰ تومانـی نمی‌گیـرد.
توسـط  حتمـا  شـده  دیـده  بودجـه  در  کـه  رقمـی  افـزود:  وی 
بانـک مرکـزی تخصیص و تامین خواهد شـد و در سـال ۱۴۰۵ 
قطعـا در اختیـار وزارت بهداشـت قـرار خواهد گرفـت که روند 

ایـن رویـه بسـتگی بـه صـادرات نفتـی کشـور دارد.
نماینـده بانـک مرکزی خاطرنشـان کرد: مـا در مرکز مبادله ارز 
و طلا رصد کرده‌ایم و الان برای ارز ۲۸۵۰۰ تومانی ۱.۵ میلیارد 
دلار وجـود دارد. مـا مقـدار تخصیص‌های معتبر تامین نشـده 
را از ایـن رقـم کـم کرده و باقی را به ثبت سـفارش‌ها تخصیص 
می‌دهیـم. اختصـاص ماهانه ارز، تابعی از این محاسـبه اسـت 
و نمی‌تـوان از پیـش رقـم دقیقـی بـرای آن در نظـر گرفـت امـا 
سـعی می‌کنیـم حـدود ۲۵۰ میلیـون دلار پیش‌بینـی شـده را 
تخصیـص داده و تامیـن کنیـم کـه ایـن سـازوکار مربـوط بـه ارز 

غیرترجیحی اسـت.
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تأمیــن به‌موقــع مــواد اولیــه و محصــولات دارویــی، یکــی از 
مهم‌تریــن الزامــات پایــداری تولیــد و دسترســی بیمــاران بــه 
دارو اســت. از ایــن رو، ســندیکای صاحبــان صنایــ�ع داروهــای 
انســانی ایــران در ماه‌هــای اخیــر پیگیــری موضوعــات مرتبــط 
بــا حمل‌ونقــل بین‌المللــی و رفــع موانــع لجســتیکی را به‌طــور 

مســتمر در دســتور کار خــود قــرار داده اســت.
در همیــن راســتا، ســندیکا بــا دریافــت و جمــع‌آوری اطلاعــات 
از شــرکت‌های عضــو، مســائل مربــوط بــه حمــل محموله‌هــای 
دارویــی و مــواد اولیــه از مبــادی مختلــف را رصــد و از طریــق 
و  موضوعــات  ذی‌ربــط،  نهادهــای  و  دســتگاه‌ها  بــا  تعامــل 

چالش‌هــای موجــود را پیگیــری کــرده اســت.
یکــی از اقدامــات اخیــر در ایــن زمینــه، جمــع‌آوری اطلاعــات 
محموله‌هــای رزروشــده از مبــدأ هنــد و دارای شــماره بارنامــه 
بــود کــه بــا هــدف تســهیل فرآینــد حمــل و پیگیــری وضعیــت 
ایــن محموله‌هــا انجــام شــد. ایــن اقــدام در ادامــه مجموعــه‌ای 
از پیگیری‌هــای ســندیکا بــرای کاهــش تأخیرهــا، رفــع موانــع 
اجرایــی و تســهیل ورود مــواد اولیــه مــورد نیــاز صنعــت دارو 

بــه کشــور صــورت گرفــت.
ســندیکا معتقــد اســت پایــداری زنجیــره تأمیــن دارو نیازمنــد 
به‌موقــع  انعــکاس  و  عملیاتــی  چالش‌هــای  مســتمر  رصــد 

ــه مراجــع تصمیم‌گیــر اســت. از ایــن رو، پیگیــری  مشــکلات ب
مســائل مرتبــط بــا حمل‌ونقــل، تأمیــن مــواد اولیــه و رفــع 
گلوگاه‌هــای موجــود همچنــان بــه عنــوان یکــی از محورهــای 

اصلــی فعالیت‌هــای ســندیکا ادامــه خواهــد داشــت.

از  یکــی  همــواره  تخصصــی  دانــش  توســعه  و  آمــوزش 
محورهــای مــورد توجــه ســندیکای صاحبــان صنایــ�ع داروهای 
ســال‌های  طــی  ســندیکا  ایــن  اســت.  بــوده  ایــران  انســانی 
آموزشــی،  دوره‌هــای  برگــزاری  بــا  کــرده  تــاش  گذشــته 
نشســت‌های تخصصــی و بهره‌گیــری از ظرفیــت کارشناســان 
ــه ارتقــای دانــش حرفــه‌ای در حــوزه  و فعــالان صنعــت، زمین

دارو را فراهــم کنــد.
در همیــن راســتا، فراخــوان عضویــت در کمیتــه آموزشــی–
پژوهشــی نیــز در ادامــه رویکــردی اســت کــه ســندیکا ســالانه 
بــرای جــذب و مشــارکت افــراد علاقه‌منــد و صاحب‌نظــر در 
ایــن  از  هــدف  می‌کنــد.  دنبــال  پژوهــش  و  آمــوزش  حــوزه 
شناســایی  کارشناســی،  دیدگاه‌هــای  از  بهره‌گیــری  فرآینــد، 
بســتری  ایجــاد  و  صنعــت  در  موجــود  علمــی  ظرفیت‌هــای 
اجــرای  و  طراحــی  در  متخصصــان  مؤثرتــر  مشــارکت  بــرای 

اســت. پژوهشــی  و  آموزشــی  برنامه‌هــای 
اعضــای کمیتــه آموزشــی – پژوهشــی ســندیکا بــر ایــن بارونــد 
ــر ســرمایه‌گذاری در  ــدار صنعــت دارو، عــاوه ب کــه توســعه پای

ــانی و  ــرمایه انس ــت س ــد تقوی ــاوری، نیازمن ــاخت‌ها و فن زیرس
اســتفاده از دانــش و تجربــه متخصصــان ایــن حــوزه اســت.

پیگیری مستمر سندیکا برای تسهیل حمل‌ونقل دارو و مواد اولیه

آموزش و پژوهش، پشتوانه صنعت داروسازی

فراخوان عضویت در کمیته آموزشی- پژوهشی سندیکای دارو
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پایــداری تولیــد دارو دیگــر صرفــا یــک مســئله صنعتــی نیســت، 
بلکــه بــه یکــی از مؤلفه‌هــای اصلــی امنیــت ســامت کشــور 
تبدیــل شــده اســت. در نشســت خبــری کــه بــا حضــور اعضــای 
ــ�ع داروهــای انســانی  ــره ســندیکای صاحبــان صنای هیأت‌مدی
ــت  ــالان صنع ــد، فع ــزار ش ــاه  برگ ــخ 13 خردادم ــران در تاری ای
ــد و  ــای تولی ــد هزینه‌ه ــ�ع ارزی، رش ــش مناب ــر کاه دارو از تأثی
ــد  ــخن گفتن ــن دارو س ــره تأمی ــر زنجی ــی ب ــت نقدینگ محدودی
بــا  متناســب  اقتصــادی  تصمیم‌هــای  اتخــاذ  ضــرورت  بــر  و 

واقعیت‌هــای تولیــد تأکیــد کردنــد.
صنعــت داروی ایــران امــروز بیــش از ۹۷ درصــد نیــاز دارویــی 
کشــور را از نظــر تعــداد تأمیــن می‌کنــد و در ســال‌های اخیــر، 
چالش‌هــای  و  مالــی  محدودیت‌هــای  تحریم‌هــا،  به‌رغــم 
بیمــاران  دسترســی  حفــظ  در  را  اصلــی  نقــش  لجســتیکی، 
بــه دارو بــر عهــده داشــته اســت. بــا ایــن حــال، فعــالان ایــن 
صنعــت معتقدنــد تــداوم ایــن مســیر نیازمنــد بازنگــری در 

برخــی سیاســت‌های اقتصــادی و حمایتــی اســت.
سـندیکای  هیأت‌مدیـره  رئیـس  عبـده‌زاده،  محمـد  دکتـر 
نشسـت  ایـن  در  ایـران،  انسـانی  داروهـای  صنایـ�ع  صاحبـان 
سـه چالـش اصلـی صنعـت دارو را »نقدینگـی«، »تأمیـن ارز« 
داروسـازی  صنعـت  گفـت:  و  کـرد  عنـوان  »قیمت‌گـذاری«  و 
کشـور همـواره یکـی از ارکان امنیـت سلامت بـوده و توانسـته 

اسـت سـهم قابـل توجهـی در کاهـش وابسـتگی بـه واردات و 
کنتـرل ارزبـری نظـام سلامت ایفـا کند، امـا امـروز فاصله میان 
هزینه‌هـای واقعـی تولیـد و قیمت‌های مصوب، بـه مهم‌ترین 

مسـئله پیـش روی تولیدکننـدگان تبدیـل شـده اسـت.
وی بــا اشــاره بــه تغییــرات نــرخ ارز در زنجیــره تأمیــن دارو 
ــه افزایــش  ــد ب تأکیــد کــرد کــه افزایــش هزینه‌هــای تولیــد نبای
ایــن  جبــران  و  شــود  منجــر  بیمــاران  جیــب  از  پرداخــت 
مابه‌التفــاوت بایــد از طریــق نظــام بیمــه‌ای صــورت گیــرد. دکتر 
ــی  ــر داروی ــت ذخای ــه وضعی ــاره ب ــا اش ــن ب ــده‌زاده همچنی عب
کشــور، تأمیــن پایــدار دارو را نیازمنــد تقویــت زیرســاخت‌های 

تولیــد و حمایــت مؤثــر از زنجیــره تأمیــن دانســت.
در ادامــه نشســت، دکتــر مرتضی خیرآبــادی، نایب‌رئیس اول 
هیأت‌مدیــره ســندیکا، بــه وضعیــت منابــ�ع ارزی صنعــت دارو 
ــت‌ماه  ــا اردیبهش ــاه ۱۴۰۴ ت ــه از دی‌م ــرد ک ــام ک ــت و اع پرداخ
دارو  حــوزه  ترجیحــی  ارز  از  دلار  میلیــون   ۹۰۰ حــدود   ۱۴۰۵
کاســته شــده اســت. بــه گفتــه وی، کاهــش ســهمیه ارزی دارو و 
تجهیــزات پزشــکی از ۳.۵ میلیــارد دلار بــه ۳ میلیــارد دلار، در 
کنــار افزایــش نــرخ ارز، نیــاز شــرکت‌های دارویــی بــه ســرمایه 

در گــردش را بــه شــکل چشــمگیری افزایــش داده اســت.
از  تأمیــن دارو  بــرای  اینکــه  بــه  بــا اشــاره  دکتــر خیرآبــادی 
محــل منابــ�ع ارزی جدیــد، بیــش از ۱۰۵ هــزار میلیــارد تومــان 

پایداری تولید دارو در آزمون نقدیــنگی، 

ارز و قیمت‌گـذاری
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ــه  ــرایطی ک ــزود: در ش ــت، اف ــاز اس ــورد نی ــی م ــی اضاف نقدینگ
بیمه‌هــا  ســوی  از  همچنــان  صنعــت  مطالبــات  از  بخشــی 
پرداخــت نشــده و بازگشــت ســرمایه در شــرکت‌های دارویــی 
ــرای  ــی ب ــ�ع مال ــن مناب ــت، تأمی ــیده اس ــدود ۴۰۰ روز رس ــه ح ب
خریــد مــواد اولیــه بــا دشــواری‌های جــدی همــراه شــده اســت.

از  نیــز  تولیــد  هزینه‌هــای  رشــد  و  قیمت‌گــذاری  موضــوع 
دیگــر محورهــای مهــم ایــن نشســت بــود. دکتــر پویــا فرهــت، 
نایب‌رئیــس دوم هیأت‌مدیــره ســندیکا، بــا اشــاره بــه افزایــش 
ــایر  ــل و س ــرژی، حمل‌ونق ــته‌بندی، ان ــه، بس ــواد اولی ــه م هزین
هزینه‌هــای  اخیــر  ماه‌هــای  طــی  گفــت:  تولیــد،  نهاده‌هــای 
تولیــد رشــد قابــل توجهــی داشــته امــا ایــن تغییــرات به تناســب 

در قیمــت دارو منعکــس نشــده اســت.
وی افــزود: صنعــت دارو از ماه‌هــا قبــل آثــار ایــن شــرایط را 
بــر رونــد تولیــد و تأمیــن دارو پیش‌بینــی و بــه دســتگاه‌های 
مســئول اعــام کــرده بــود. بــه گفتــه فرهــت، اصــاح قیمت‌هــا 
بــه معنــای افزایــش پرداختــی بیمــاران نیســت، بلکــه بایــد 
تــداوم  امــکان  بیمــه‌ای،  پوشــش‌های  تقویــت  بــا  همزمــان 

تولیــد بــرای شــرکت‌های دارویــی فراهــم شــود.
دکتــر نیمــا ســپهری، عضــو علی‌البــدل هیأت‌مدیــره ســندیکا 
نیــز بــا اشــاره بــه افزایــش چندبرابــری هزینــه تأمیــن مــواد 
اولیــه و اقــام مــورد نیــاز تولیــد، بــر ضــرورت نــگاه واقع‌بینانــه 
ــی  ــذف ارز ترجیح ــت: ح ــرد. وی گف ــد ک ــاد دارو تأکی ــه اقتص ب
از بخــش عمــده مــواد اولیــه، رشــد قابــل توجــه هزینه‌هــای 
تولیــد را بــه همــراه داشــته و در چنیــن شــرایطی اســتمرار 
تولیــد نیازمنــد تأمیــن منابــ�ع مالــی و اصــاح ســازوکارهای 

ــت. ــی اس حمایت
دکتـر سـپهری همچنیـن بـه موضـوع واردات فوریتـی برخـی 
داروها اشاره کرد و افزود: در مواردی هزینه واردات چندین 
برابـر تولیـد داخلـی بـوده اسـت؛ موضوعـی کـه نشـان می‌دهد 
حمایـت از تولیـد داخلـی علاوه بـر تأمیـن پایـدار دارو، از منظـر 

مدیریـت منابـ�ع ارزی کشـور نیـز اهمیـت ویـژه‌ای دارد.
در بخـش دیگـری از نشسـت، مهنـدس محمدرضـا موسـوی، 
نظـام  اصلاح  ضـرورت  بـر  سـندیکا،  هیأت‌مدیـره  عضـو 

از  بسـیاری  تجربـه  گفـت:  و  کـرد  تأکیـد  دارو  قیمت‌گـذاری 
بـر  قیمت‌هـا  دوره‌ای  تعدیـل  کـه  می‌دهـد  نشـان  کشـورها 
اسـاس شـاخص‌های اقتصادی می‌تواند از انباشـت مشـکلات 
در زنجیـره تولیـد جلوگیری کند. وی پیشـنهاد کرد سـازوکاری 
طراحـی شـود کـه قیمـت دارو بـر مبنـای تغییـرات هزینـه مواد 
هزینه‌هـای  سـایر  و  دسـتمزد  و  حقـوق  بسـته‌بندی،  اولیـه، 

گیـرد. قـرار  بازنگـری  مـورد  منظـم  به‌صـورت  تولیـد 
فرآینـد  شـدن  پیچیده‌تـر  بـه  همچنیـن  موسـوی  مهنـدس 
محدودیت‌هـای  گفـت:  و  کـرد  اشـاره  اولیـه  مـواد  تأمیـن 
شـده  باعـث  حمل‌ونقـل  هزینه‌هـای  افزایـش  و  بین‌المللـی 
اسـت شـرکت‌های دارویی برای تأمین مواد اولیه از مسـیرها 
و روش‌هـای متعـددی اسـتفاده کننـد؛ موضوعـی کـه هزینـه و 

افزایـش داده اسـت. بـه گذشـته  تأمیـن را نسـبت  زمـان 
هیأت‌مدیــره  علی‌البــدل  عضــو  رضویــان،  ســیدامیر  دکتــر 
ســندیکا نیــز بــا اشــاره بــه کاهــش ســطح موجــودی مــواد اولیــه 
و دارو در شــرکت‌های تولیــدی، ایــن رونــد را نتیجــه مســتقیم 
کاهــش  کــرد:  اظهــار  وی  دانســت.  نقدینگــی  محدودیــت 
ســرمایه در گــردش موجــب شــده اســت شــرکت‌ها نتواننــد بــه 
میــزان مــورد نیــاز مــواد اولیــه خریــداری کننــد و ایــن مســئله 

در آینــده می‌توانــد بــر ظرفیــت تولیــد تأثیرگــذار باشــد.
در پایــان ایــن نشســت، مهنــدس حســن ریاحــی، عضــو هیــات 
ــا اشــاره بــه افزایــش چشــمگیر هزینه‌هــای  مدیــره ســندیکا، ب
حمل‌ونقــل و تأمیــن مــواد اولیــه تأکیــد کــرد کــه تولیــد داخلــی 
همچنــان اقتصادی‌تریــن مســیر تأمیــن داروی کشــور اســت و 
هرگونــه تضعیــف ظرفیــت تولیــد، هزینه‌هــای بســیار بیشــتری 
را بــه نظــام ســامت و منابــ�ع ارزی کشــور تحمیــل خواهــد کــرد.
جمع‌بنــدی مباحــث مطرح‌شــده در ایــن نشســت نشــان داد 
کــه صنعــت داروی کشــور در کنــار ایفــای نقــش راهبــردی 
خــود در تأمیــن ســامت جامعــه، امــروز بیــش از هــر زمــان 
نقدینگــی،  ارز،  حــوزه  در  پایــدار  سیاســت‌های  بــه  دیگــری 
بیمــه و قیمت‌گــذاری نیــاز دارد؛ سیاســت‌هایی کــه بتوانــد هــم 
اســتمرار تولیــد را تضمیــن کنــد و هــم دسترســی بیمــاران بــه 

دارو را در بلندمــدت حفــظ نمایــد.
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ــه  ــتر ب ــران بیش ــی در ای ــای غذای ــش، مکمل‌ه ــه پی ــا دو ده ت
ــدند؛  ــناخته می‌ش ــدود ش ــی و مح ــی واردات ــوان محصولات عن
ــامت  ــت‌های س ــی در سیاس ــهم چندان ــه س ــی ک فرآورده‌های
نداشــتند و بــازار آنهــا نیــز وابســتگی زیــادی بــه برندهــای 
ــی  ــه یک ــران ب ــل ای ــت مکم ــروز صنع ــا ام ــت. ام ــی داش خارج
اســت؛  شــده  تبدیــل  ســامت  اقتصــاد  مهــم  بخش‌هــای  از 
صنعتــی کــه بخــش عمــده نیــاز بــازار را بــا تولیــد داخلــی تأمین 
تولیــد،  ظرفیت‌هــای  توســعه  کنــار  در  توانســته  و  می‌کنــد 
جایــگاه خــود را در میــان پزشــکان، داروســازان، متخصصــان 

تغذیــه و مصرف‌کننــدگان تثبیــت کنــد.
تغییــرات  اســت.  نبــوده  چالــش  بــدون  البتــه  مســیر  ایــن 
ارزی،  نوســانات  بین‌المللــی،  محدودیت‌هــای  اقتصــادی، 
سیاســت‌های متغیــر حــوزه ســامت، تأمیــن مــواد اولیــه و 
تغییــر الگــوی مصــرف جامعــه، همگــی بــر رونــد توســعه ایــن 
صنعــت اثــر گذاشــته‌اند. بــا ایــن وجــود، صنعــت مکمــل ایــران 

نه‌تنهــا توانســته از بســیاری از ایــن موانــع عبــور کنــد، بلکــه در 
ســال‌های اخیــر بــه یکــی از نمونه‌هــای موفــق توســعه تولیــد 

داخلــی در حــوزه ســامت تبدیــل شــده اســت.
مطالعــات آینده‌پژوهــی انجام‌شــده دربــاره صنعــت مکمــل 
ــان  ــر زم ــش از ه ــت بی ــن صنع ــده ای ــد آین ــان می‌ده ــز نش نی
میــان  هماهنگــی  سیاســت‌گذاری،  کیفیــت  بــه  دیگــری 
ذی‌نفعــان و توانایــی تطبیــق بــا تحــولات بــازار وابســته اســت. 
شــیوع  افزایــش  جمعیــت،  شــدن  ســالمند  ماننــد  عواملــی 
پیشــگیرانه،  رویکردهــای  گســترش  مزمــن،  بیماری‌هــای 
مکمل‌هــای  بــرای  تقاضــا  رشــد  و  زندگــی  ســبک  تغییــر 
تخصصــی، فرصت‌هــای تــازه‌ای پیــش روی ایــن صنعــت قــرار 
ــن  ــواری تأمی ــادی، دش ــی اقتص ــل، بی‌ثبات ــد؛ در مقاب داده‌ان
مهم‌تریــن  از  همچنــان  مقــررات  تغییــرات  و  اولیــه  مــواد 

می‌شــوند. محســوب  عدم‌قطعیــت  عوامــل 
نگاهــی بــه بــازار جهانــی نیــز نشــان می‌دهــد صنعــت مکمــل 

صنعتی که از حاشـیه به متن نظام سلامت رسید
گ

نگاهی به مسـیر رشـد صنعت مکمل‌های غذایی، رژیمی و ورزشـی ایران و 
نقش سـندیکای تولیدکنندگان مکمل
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در حــال تجربــه رشــدی پایــدار اســت. پیــش بینــی می‌شــود 
ارزش ایــن بــازار تــا ســال ۲۰۳۰ بــه بیــش از ۳۲۷ میلیــارد دلار 
ــازار، توســعه اشــکال دارویــی جدیــد  برســد. رشــد ســالانه ب
و  تغذیــه‌ای  شــیک‌های  و  نوشــیدنی‌ها  پاســتیل،  ماننــد 
تصویــری  تخصصــی،  مکمل‌هــای  بــرای  تقاضــا  افزایــش 
از بــازاری ترســیم می‌کنــد کــه نــوآوری در آن بــه یکــی از 

مهم‌تریــن مزیت‌هــای رقابتــی تبدیــل شــده اســت.
بــازار  ســاختار  تحــولات،  ایــن  بــا  هم‌زمــان  نیــز  ایــران  در 
تغییــرات مهمــی را تجربــه کــرده اســت. بــر اســاس آمارهــای 
ــی، از  ــی و غذای ــای رژیم ــدگان مکمل‌ه ــندیکای تولیدکنن س
ســال ۱۳۹۸ و بــا اعمــال سیاســت منــع واردات، بــازار مکمــل 
تقریبــا بــه طــور کامــل در اختیــار تولیدکننــدگان داخلــی و 
تولیــد قــراردادی قــرار گرفــت و کمتــر از یــک درصــد مربــوط 
بــه واردات اســت. ایــن تغییــر، عــاوه بــر افزایــش ظرفیــت 
شــکل‌گیری  و  داخلــی  برندهــای  توســعه  موجــب  تولیــد، 

فضــای رقابتــی جدیــد در بــازار شــده اســت.
بــرای محصــولات  تعــداد مجوزهــای صادرشــده  افزایــش 
مکمــل نیــز مؤیــد همیــن رونــد اســت. بخــش مهمــی از ایــن 
وارداتــی  محصــولات  وضعیــت  تغییــر  از  ناشــی  افزایــش، 
نشــان  کــه  موضوعــی  اســت؛  بــوده  قــراردادی  تولیــد  بــه 
می‌دهــد صنعــت مکمــل ایــران طــی ســال‌های اخیــر بیــش 

ــت. ــرده اس ــه ک ــل تکی ــد داخ ــوان تولی ــر ت ــته ب از گذش
بــا ایــن حــال، توســعه کمــی بــازار بــه معنــای پایــان چالش‌هــا 
داخــل  تولیــد  مکمل‌هــای  اثربخشــی  و  کیفیــت  نیســت. 
همچنــان یکــی از موضوعــات مــورد بحــث میــان فعــالان 
صنعــت اســت. بخشــی از کارشناســان معتقدنــد محصــولات 
داخلــی از نظــر کیفیــت و اثربخشــی بــا نمونه‌هــای خارجــی 
رقابــت می‌کننــد و بــا اتــکا بــه مــواد اولیــه اســتاندارد و خطــوط 
جلــب  را  بــازار  اعتمــاد  توانســته‌اند  نظــارت،  تحــت  تولیــد 
کننــد. در مقابــل، گروهــی دیگــر بــر ضــرورت ســرمایه‌گذاری 
فرمولاســیون،  ارتقــای  توســعه،  و  تحقیــق  در  بیشــتر 
ــت  ــتر در کیفی ــات بیش ــاد ثب ــد و ایج ــزات تولی ــازی تجهی نوس
محصــولات تأکیــد دارنــد. همیــن اختــاف دیــدگاه نشــان 
ــی از  ــه یک ــده، بلک ــئله حل‌ش ــک مس ــه ی ــت، ن ــد کیفی می‌ده

مهم‌تریــن محورهــای آینــده صنعــت خواهــد بــود.
از  بیــش  تشــکل‌های صنفــی  نقــش  در چنیــن شــرایطی، 
تولیدکننــدگان  پیــدا می‌کنــد. ســندیکای  اهمیــت  گذشــته 
مکمل‌هــای رژیمــی و غذایــی ایــران کــه فعالیــت خــود را از 
ســال ۱۳۸۹ آغــاز کــرده، طــی ایــن ســال‌ها توانســته جایــگاه 
مؤثــری در میــان فعــالان صنعــت و نهادهــای سیاســت‌گذار 

ــه دســت آورد. ب
ســندیکا تــاش کــرده اســت فراتــر از یــک تشــکل صنفــی 
صــرف عمــل کنــد و بــه حلقــه اتصــال میــان صنعــت، رگولاتور 
و جامعــه علمــی تبدیــل شــود. مشــارکت در فرآینــد بررســی 
فنــی،  مســئولان  صلاحیــت  ارزیابــی  محصــولات،  قیمــت 

تعامــل مســتمر بــا ســازمان غــذا و دارو، ارائــه پیشــنهادهای 
و  بالادســتی  نهادهــای  بــا  نشســت  برگــزاری  سیاســتی، 
و  مصرف‌کننــدگان  حقــوق  بــا  مرتبــط  مطالبــات  پیگیــری 
طــی  کــه  اســت  فعالیت‌هایــی  از  بخشــی  تنهــا  بیمــاران، 

ســال‌های اخیــر دنبــال شــده اســت.
ــک  ــنهاد تفکی ــوان در پیش ــرد را می‌ت ــن رویک ــه‌ای از ای نمون
نســخه دارو و مکمــل در همــکاری بــا ســازمان نظام پزشــکی 
مشــاهده کــرد؛ پیشــنهادی کــه بــا هــدف افزایــش شــفافیت 
هزینه‌هــای درمــان و ارتقــای مدیریــت مصــرف مطــرح شــد. 
همچنیــن اســتمرار فعالیت‌هــای ســندیکا حتــی در شــرایط 
بحرانــی و دشــوار اخیــر، نشــان‌دهنده تــاش ایــن تشــکل 
بــرای حفــظ پایــداری زنجیــره تأمیــن و حمایــت از فعــالان 

صنعــت بــوده اســت.
گرفتــه  قــرار  نقطــه‌ای  در  ایــران  مکمــل  صنعــت  امــروز 
وابســته  تولیــد  افزایــش  بــه  تنهــا  آن  آینــده  موفقیــت  کــه 
نیســت. ارتقــای کیفیــت، توســعه صــادرات، ســرمایه‌گذاری 
ثبــات در  اعتمــاد عمومــی،  در تحقیــق و توســعه، تقویــت 
سیاســت‌گذاری و تعامــل ســازنده میــان دولــت، صنعــت 
و جامعــه علمــی، مهم‌تریــن عوامــل تعیین‌کننــده مســیر 

پیــش رو خواهنــد بــود.
اگــر صنعــت داروی ایــران یکــی از ارکان امنیــت ســامت 
کشــور بــه شــمار مــی‌رود، صنعــت مکمــل نیــز بــه تدریــج در 
حــال تبدیــل شــدن بــه یکــی از پایه‌هــای ســامت پیشــگیرانه 
نــگاه  نیازمنــد  آن،  توســعه  و  حفــظ  کــه  جایگاهــی  اســت؛ 
راهبــردی، گفت‌وگــوی مســتمر و همــکاری همــه بازیگــران 

ایــن حــوزه خواهــد بــود. 
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در بسـیاری از صنایـ�ع، نمایشـگاه‌ها و همایش‌هـا تنها فرصتی 
تجـاری  ارتباطـات  ایجـاد  یـا  جدیـد  محصـولات  معرفـی  بـرای 
سـالانه  همایـش  ایـران،  مکمـل  صنعـت  در  امـا  هسـتند؛ 
یـک  از  بیـش  طـی  ورزشـی  و  رژیمـی  غذایـی،  مکمل‌هـای 
پیـدا  تقویمـی  رویـداد  یـک  از  فراتـر  کارکـردی  گذشـته،  دهـه 
کـرده اسـت. ایـن همایـش بـه تدریـج بـه نقطـه تلاقـی صنعـت، 
تبدیـل  پزشـکی  جامعـه  و  سیاسـت‌گذار  نهادهـای  دانشـگاه، 
شـده و نقـش مهمـی در شـکل‌گیری ادبیـات تخصصـی ایـن 
حـوزه، انتقـال دانـش و طـرح مطالبـات صنفی ایفا کرده اسـت.

ســندیکای تولیدکننــدگان مکمل‌هــای رژیمــی و غذایــی ایــران 
از ســال ۱۳۹۲ و بــا حمایــت ســازمان غــذا و دارو، دانشــگاه‌های 
علــوم پزشــکی و انجمن‌هــای علمــی و تخصصی، برگــزاری این 
همایــش را آغــاز کــرد؛ در روزهایــی کــه صنعــت مکمــل هنــوز 
ــیاری  ــت و بس ــور نداش ــامت کش ــام س ــروز را در نظ ــگاه ام جای
معرفــی  بــرای  فضایــی  نیازمنــد  داخلــی  تولیدکننــدگان  از 

ــد. ــود بودن ــای خ توانمندی‌ه
یکــی از مهم‌تریــن ویژگی‌هــای همایــش، حفــظ تعــادل میــان 
دو بخــش علمــی و صنعتــی بــوده اســت. در بخــش علمــی، هــر 
کارگاه‌هــای  از ســخنرانی‌های تخصصــی،  ســال مجموعــه‌ای 
اســتادان دانشــگاه،  بــا حضــور  و پنل‌هــای علمــی  آموزشــی 
تــاش  اســت.  شــده  برگــزار  متخصصــان  و  پژوهشــگران 
برگزارکننــدگان بــر ایــن بــوده کــه برنامــه علمــی صرفــا بــه تکــرار 

مباحــث گذشــته محــدود نشــود، بلکــه متناســب بــا تحــولات 
جهانــی و نیازهــای روز صنعــت طراحی شــود. بــه همین دلیل، 
در هــر دوره یکــی از موضوعــات مهــم حــوزه مکمــل، تغذیــه 
یــا ســامت بــه عنــوان محــور اصلــی مــورد توجــه قــرار گرفتــه و 

دربــاره آن گفت‌وگوهــای تخصصــی شــکل گرفتــه اســت.
در کنــار ایــن بخــش، نمایشــگاه تخصصــی مکمــل نیــز همــواره 
شــرکت‌های  اســت.  بــوده  رویــداد  اصلــی  ارکان  از  یکــی 
تولیدکننــده مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، در کنــار 
فعــالان حــوزه مــواد اولیــه، بســته‌بندی و صنایــ�ع وابســته، 
تازه‌تریــن محصــولات، فناوری‌هــا و خدمــات خــود را معرفــی 
کرده‌انــد. ایــن نمایشــگاه فرصتــی بــرای توســعه ارتباطــات 
تجــاری، معرفــی نوآوری‌هــا و ایجــاد بازارهــای جدیــد بــرای 
شــرکت‌ها فراهــم کــرده و در عیــن حــال، تصویــری از رونــد 

رشــد صنعــت مکمــل ایــران ارائــه داده اســت.
امــا شــاید مهم‌تریــن دســتاورد ایــن همایــش، نقشــی باشــد 
و  صنعــت  میــان  مســتمر  گفت‌وگــوی  شــکل‌گیری  در  کــه 
سیاســت‌گذار ایفــا کــرده اســت. طــی ســیزده دوره گذشــته، 
مدیــران ســازمان غذا و دارو، مســئولان نهادهــای رگولاتوری، 
دانشــگاهیان، انجمن‌هــای علمــی و فعــالان صنعــت در کنــار 
یکدیگــر قــرار گرفته‌انــد؛ فضایــی کــه امــکان طــرح مســتقیم 
ــی  ــنهادهای اجرای ــه پیش ــا و ارائ ــی چالش‌ه ــا، بررس دغدغه‌ه

ــت. ــرده اس ــم ک را فراه

چهارده سال گفت‌وگو برای صنعتی که هر روز بزرگ‌تر شد

همایش مکمل‌های غذایی، رژیمی و ورزشی؛ تریبون فعالان صنعت مکمل
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در واقــع، ایــن همایــش تنهــا محــل ارائــه دســتاوردها نبــوده، 
بلکــه بــه تریبونــی بــرای بیــان مســائل صنعــت نیــز تبدیــل 
شــده اســت. موضوعاتــی ماننــد سیاســت‌های قیمت‌گــذاری، 
تأمیــن مــواد اولیــه، توســعه تولیــد داخــل، حمایت از صــادرات، 
ارتقــای کیفیــت، آمــوزش مصــرف منطقــی مکمل‌ها و بســیاری 
از مســائل روز، طــی ســال‌های مختلــف در قالــب نشســت‌های 
اســتمرار  همیــن  گرفته‌انــد.  قــرار  بحــث  مــورد  تخصصــی 
ــرای  ــه مرجعــی ب گفت‌وگــو ســبب شــده اســت کــه همایــش، ب
بــه  آنهــا  انتقــال  و  صنعــت  فعــالان  دیدگاه‌هــای  انعــکاس 

نهادهــای تصمیم‌گیــر تبدیــل شــود.
رســانه‌ها نیــز در ایــن میــان نقــش مهمــی داشــته‌اند. دعــوت 
و  ســامت  تخصصــی  رســانه‌های  و  خبرنــگاران  از  مســتمر 
همایــش،  در  مطرح‌شــده  مباحــث  اســت  شــده  باعــث  دارو 
محــدود بــه ســالن‌های برگــزاری باقــی نمانــد و بــه فضــای 
عمومــی و تخصصــی کشــور منتقــل شــود. انتشــار گزارش‌هــا، 
مصاحبه‌هــا و تحلیل‌هــای متعــدد، بــه شــناخته شــدن بیشــتر 
صنعــت مکمــل و افزایــش آگاهــی نســبت بــه نقــش آن در 

ــت. ــرده اس ــک ک ــامت کم ــام س نظ
یکــی دیگــر از ویژگی‌هــای ایــن رویــداد، توجــه بــه آمــوزش 
نســل آینــده متخصصان اســت. در ســال‌های گذشــته، همواره 
رشــته‌های  دانشــجویان  حضــور  بــرای  مناســبی  شــرایط 
داروســازی، تغذیــه، پزشــکی و ســایر رشــته‌های مرتبــط فراهم 
شــده اســت تــا عــاوه بــر بهره‌منــدی از برنامه‌هــای علمــی، بــا 
فضــای واقعــی صنعــت نیــز آشــنا شــوند. ایــن ارتبــاط میــان 
دانشــگاه و صنعت،یکــی از ســرمایه‌های ارزشــمند همایــش 

ــه شــمار مــی‌رود. ب
حضــور گســترده پزشــکان، داروســازان و متخصصــان تغذیــه 

 نیــز نشــان می‌دهــد ایــن همایــش توانســته اعتمــاد جامعــه
 حرفــه‌ای را جلــب کنــد. دریافــت مســتمر ۱۵ امتیــاز آمــوزش 
مــداوم بــرای شــرکت‌کنندگان، جایــگاه علمــی برنامــه را تقویــت 
کــرده و موجــب شــده اســت ایــن رویــداد عــاوه بــر صنعــت، 

بــرای جامعــه پزشــکی نیــز جذابیــت داشــته باشــد.
چهاردهمیـن دوره همایـش نیـز در شـرایطی برگـزار می‌شـود 
متعـددی  دشـواری‌های  بـا  اخیـر  ماه‌هـای  طـی  کشـور  کـه 
روبـه‌رو بـوده اسـت. با این حال، اسـتقبال شـرکت‌ها و فعالان 
تقویـم  از  بخشـی  بـه  رویـداد  ایـن  می‌دهـد  نشـان  صنعـت 
حرفـه‌ای صنعـت مکمـل تبدیـل شـده و بسـیاری از شـرکت‌ها 
حضـور در آن را فرصتـی بـرای حفـظ ارتبـاط بـا جامعـه علمـی، 

آینـده صنعـت می‌داننـد. معرفـی نوآوری‌هـا و مشـارکت در 
اکنــون پــس از چهــارده دوره، شــاید مهم‌تریــن دســتاورد ایــن 
همایــش نــه تعــداد شــرکت‌کنندگان، نــه متــراژ نمایشــگاه و 
ــنت  ــک س ــکل‌گیری ی ــه ش ــد؛ بلک ــخنرانی‌ها باش ــداد س ــه تع ن
دانشــگاه،  صنعــت،  آن  طــی  کــه  ســنتی  اســت.  گفت‌وگــو 
رگولاتــور، رســانه و جامعــه پزشــکی هــر ســال در کنــار یکدیگــر 
آینــده مکمل‌هــا، ســامت جامعــه و  تــا دربــاره  می‌نشــینند 

مســیر توســعه ایــن صنعــت گفت‌وگــو کننــد.
شـاید بتـوان گفـت بزرگ‌تریـن موفقیـت ایـن رویداد، آن اسـت 
کـه توانسـته هم‌زمـان سـه نقـش را ایفا کند؛ یـک رویداد علمی 
بـرای انتقـال دانـش، یـک نمایشـگاه تخصصـی بـرای معرفـی 
توانمندی‌هـای صنعـت و یـک تریبـون حرفـه‌ای بـرای طـرح 
سـه  ایـن  اسـتمرار  مشـترک.  راه‌حل‌هـای  یافتـن  و  مسـائل 
کارکـرد در طـول بیش از یک دهه، امروز همایش مکمل‌های 
غذایـی، رژیمـی و ورزشـی را به یکی از مهم‌تریـن رویدادهای 

تخصصـی حـوزه سلامت کشـور تبدیـل کـرده اسـت.
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دکتر عباس کبریایی‌زاده
صنعت مکمل ایران از مرحله تولید عبور کرده و به یک صنعت دانش‌بنیان تبدیل شده است

رئیــس هیات‌مدیــره ســندیکای تولیدکننــدگان مکمل‌هــای 
غذایــی رژیمــی بــا قدردانــی از همه فعالان این حــوزه، معتقد 
بــه جایگاهــی رســیده  امــروز  ایــران  اســت صنعــت مکمــل 
می‌کنــد،  تأمیــن  کامــل  به‌طــور  را  داخلــی  نیــاز  نه‌تنهــا  کــه 
بلکــه ظرفیــت تبدیــل شــدن بــه یــک صنعــت صادرات‌محــور 
و ارزآور را نیــز دارد. بــه گفتــه وی، ایــن دســتاورد حاصــل 
فنــاوری  توســعه  ســرمایه‌گذاری،  سیاســت‌گذاری،  ســال‌ها 
و همــکاری میــان بخــش خصوصــی و نهادهــای حاکمیتــی 

ــت. اس
دکتــر عبــاس کبریایی‌زاده در آســتانه برگــزاری چهاردهمین 
همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، بــا اشــاره بــه 
رونــد شــکل‌گیری صنعــت مکمــل در کشــور، نخســت از همــه 
فعــالان ایــن حــوزه قدردانــی کــرد و گفــت: یکــی از مهم‌تریــن 
عوامــل رشــد و توســعه صنعــت مکمــل در ایــران، حمایت‌هــا 
و  رگولاتــوری  بخــش  در  صحیــح  سیاســت‌گذاری‌های  و 
حمایت‌هــا،  ایــن  اگــر  اســت.  بــوده  دارو  و  غــذا  ســازمان 
فرآیندهــای صــدور مجــوز و نظارت‌هــای تخصصــی بــر کیفیــت 
محصــولات وجــود نداشــت، امــروز شــاهد شــکل‌گیری چنیــن 

صنعتــی در کشــور نبودیــم.
ــرد و  ــر ک ــی تقدی ــدگان داخل ــاش تولیدکنن ــن از ت وی همچنی
افــزود: شــرکت‌های فعــال در ایــن صنعــت طــی ســال‌های 
دانــش،  حــوزه  در  مســتمر  ســرمایه‌گذاری  بــا  گذشــته 
فنــاوری و زیرســاخت‌های تولیــد، توانســته‌اند ظرفیت‌هــای 
ارزشــمندی ایجــاد کننــد. نتیجــه ایــن ســرمایه‌گذاری‌ها آن 
ــای  ــل مکمل‌ه ــن کام ــر تأمی ــاوه ب ــران ع ــروز ای ــه ام ــت ک اس
نیــاز  مــورد  تخصصــی  مکمل‌هــای  تولیــد  در  عمومــی، 
گروه‌هــای مختلــف از جملــه کــودکان، زنــان، بیمــاران خــاص، 
بیمــاران صعب‌العــاج و بیمــاران بســتری نیــز بــه توانمنــدی 

قابــل توجهــی دســت یافتــه اســت.
رئیــس هیات‌مدیــره ســندیکای تولیدکننــدگان مکمل‌هــای 
غذایــی، رژیمــی تأکیــد کــرد کــه صنعــت مکمــل ایــران دیگــر 
صرفــا یــک فعالیــت اقتصــادی یــا تجــاری نیســت، بلکــه بــه 
صنعتــی مبتنــی بــر دانــش و فنــاوری تبدیــل شــده اســت. 

بــه گفتــه او، توســعه ایــن صنعــت تنهــا بــا افزایــش ظرفیــت 
ارتقــای  فنــی،  دانــش  انتقــال  بلکــه  نشــده،  محقــق  تولیــد 
نویــن،  فناوری‌هــای  در  ســرمایه‌گذاری  و  اســتانداردها 

جایــگاه آن را در نظــام ســامت کشــور ارتقــا داده اســت.
دکتــر کبریایــی‌زاده در ادامــه از اعضای هیات‌مدیره ســندیکا، 
برگزارکننــده  مجموعــه  همچنیــن  و  تشــکل  ایــن  کارکنــان 
همایــش ایــران ســاپلکس قدردانــی کــرد و گفــت: اســتمرار 
برگــزاری ایــن رویــداد طــی ســال‌های گذشــته باعــث شــده 
ــر  ــد معتب ــه یــک برن ــران ســاپلکس امــروز ب اســت همایــش ای
علمــی و تخصصــی در حــوزه مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی 
و ورزشــی تبدیــل شــود؛ ســرمایه‌ای کــه بایــد آن را یکــی از 

دارایی‌هــای ارزشــمند کشــور دانســت.
ــار  ــت اظه ــن صنع ــش روی ای ــم‌انداز پی ــه چش ــاره ب ــا اش وی ب
کــرد: اکنــون صنعــت مکمــل کشــور بــه مرحلــه‌ای رســیده کــه 
تــوان تأمیــن کامــل نیــاز بــازار داخلــی را دارد. از ایــن رو، گام 
بعــدی بایــد توســعه بازارهــای صادراتــی باشــد. بــه اعتقــاد او، 
ــا اســتفاده از ظرفیت‌هــای موجــود، حمایت‌هــای حاکمیتــی  ب
و تــوان علمــی و فنــی شــرکت‌های ایرانــی، می‌تــوان ســهم 
ســامت‌محور  محصــولات  صــادرات  در  را  مکمــل  صنعــت 
کشــور  ارزآور  حوزه‌هــای  از  یکــی  بــه  را  آن  و  داد  افزایــش 

تبدیــل کــرد.
رئیــس هیات‌مدیــره ســندیکای تولیدکننــدگان مکمل‌هــای 
غذایــی رژیمــی در پایــان ابــراز امیــدواری کــرد کــه همدلــی 
میــان فعــالان صنعــت، نهادهــای سیاســت‌گذار و تشــکل‌های 
ایــن صنعــت  بیشــتر  توســعه هرچــه  زمینه‌ســاز  تخصصــی، 
ــه  ــامت جامع ــاخص‌های س ــای ش ــه ارتق ــت ب ــد و در نهای باش

و بهبــود کیفیــت زندگــی مــردم منجــر شــود.

کامــل  تأمیــن  بــر  عــاوه  ایــران  مکمــل  صنعــت  امــروز 
ــ�ع  ــی از صنای ــه یک ــدن ب ــل ش ــت تبدی ــی، ظرفی ــاز داخل نی
در  را  ســامت  حــوزه  صادرات‌محــور  و  دانش‌بنیــان 

دارد. اختیــار 
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تـوان  و  تولیـد  ظرفیـت  نظـر  از  امـروز  ایـران  مکمـل  صنعـت 
فنـی، مسـیر قابـل توجهـی را طـی کـرده و بخـش عمـده نیـاز 
ایـن  بـا  می‌کنـد.  تأمیـن  داخلـی  تولیـد  بـر  تکیـه  بـا  را  بـازار 
غذایـی  مکمل‌هـای  تولیدکننـدگان  سـندیکای  دبیـر  حـال، 
دیگـر  صنعـت  ایـن  تهدیـد  مهم‌تریـن  اسـت  معتقـد  رژیمـی 
قاچـاق،  غیررسـمی،  بـازار  در  بلکـه  نیسـت؛  تولیـد  حـوزه  در 
مکمل‌هاسـت؛  ناآگاهانـه  مصـرف  و  گمراه‌کننـده  تبلیغـات 
چالش‌هایـی کـه هـم سلامت جامعـه را تهدیـد می‌کننـد و هـم 

می‌زننـد. آسـیب  قانونمنـد  تولیدکننـدگان  بـه 
طــی  ایــران  مکمــل  صنعــت  ناصــری،  ســیدمحمد  دکتــر 
ســال‌های اخیــر بــه بلــوغ قابــل توجهــی رســیده اســت. امــروز 
بخــش  و  می‌کننــد  فعالیــت  حــوزه  ایــن  در  شــرکت  صدهــا 
عمــده مکمل‌هــای مــورد نیــاز کشــور در کارخانه‌هــای داخلــی 
تولیــد می‌شــود؛ کارخانه‌هایــی کــه عمدتــا همــان واحدهــای 
اســتانداردهای  و  ضوابــط  مطابــق  و  هســتند  داروســازی 
ســازمان غــذا و دارو فعالیــت می‌کننــد. از همیــن رو، او معتقد 
اســت نــگاه تردیدآمیــز نســبت بــه کیفیــت مکمل‌هــای تولیــد 

داخــل، بــا واقعیــت امــروز ایــن صنعــت همخوانــی نــدارد.
به گفته وی، بخش قابل توجهی از مواد اولیه مورد استفاده 
بین‌المللـی  معتبـر  تأمین‌کننـدگان  از  مکمل‌هـا  تولیـد  در 
نظارت‌هـای  تحـت  نیـز  تولیـد  فرآینـد  و  می‌شـود  تهیـه 
سـخت‌گیرانه انجـام می‌شـود. بـه همیـن دلیـل، بسـیاری از 
محصـولات داخلـی از نظـر کیفیـت و اثربخشـی قابلیـت رقابـت 
ایـران در  را دارنـد و صنعـت مکمـل  نمونه‌هـای خارجـی  بـا 
از  توجهـی  قابـل  بخـش  اعتمـاد  توانسـته  اخیـر  سـال‌های 

کنـد. جلـب  را  پزشـکی  جامعـه  و  مصرف‌کننـدگان 
بزرگ‌تریـن  کـه  می‌کنـد  تأکیـد  ناصـری  دکتـر  وجـود،  ایـن  بـا 
دغدغـه امـروز صنعـت، کیفیـت تولیـد نیسـت؛ بلکـه گسـترش 
او،  بـاور  بـه  اسـت.  مجـوز  فاقـد  و  قاچـاق  فرآورده‌هـای  بـازار 
مکمل‌های دارای مجوز تنها باید از طریق داروخانه‌ها عرضه 
فروشـگاه‌های  اختیـار  در  بـازار  از  بخشـی  امـروز  امـا  شـوند، 
به‌ویـژه صفحـات و  و  باشـگاه‌های ورزشـی  برخـی  غیرمجـاز، 
کـه  محصولاتـی  اسـت؛  گرفتـه  قـرار  اینترنتـی  فروشـگاه‌های 

منشـأ، کیفیـت و حتـی ترکیبـات آنهـا مشـخص نیسـت و هیـچ 
نظارتـی بـر فرآینـد تولیـد یـا توزیـ�ع آنهـا وجـود نـدارد.

حــوزه  در  به‌ویــژه  موضــوع  ایــن  کــه  می‌دهــد  هشــدار  او 
می‌کنــد؛  پیــدا  بیشــتری  اهمیــت  ورزشــی  مکمل‌هــای 
اســت حــاوی  برخــی فرآورده‌هــای غیرمجــاز ممکــن  زیــرا 
اســتروئیدها یــا مــواد نیــروزا باشــند و مصرف‌کننــدگان بــدون 
اطــاع از ترکیبــات آنهــا، ســامت خــود را بــه خطــر بیندازنــد.

از نــگاه دکتــر ناصــری، مقابلــه بــا ایــن وضعیــت تنهــا بــر عهــده 
ســازمان غــذا و دارو نیســت. او معتقــد اســت مبــارزه با قاچاق 
ــه‌ای از  ــکاری مجموع ــد هم ــبکه، نیازمن ــارج از ش ــه خ و عرض
ــه نهادهــای نظارتــی، دســتگاه  دســتگاه‌های مســئول از جمل
قضایــی، پلیــس، ســتاد مبــارزه بــا قاچــاق کالا و حتــی وزارت 
ورزش اســت. تنهــا بــا چنیــن هماهنگــی‌ای می‌تــوان از بــازار 

رســمی و حقــوق مصرف‌کننــدگان صیانــت کــرد.
وی در کنــار مســئله قاچــاق، بــر ضــرورت اصــاح فرهنــگ 
مصــرف مکمل‌هــا نیــز تأکیــد دارد. بــه گفتــه او، مکمل‌هــا 
بــر  بایــد  آنهــا  مصــرف  و  هســتند  ســامت  نظــام  از  بخشــی 
داروســاز  مشــاوره  و  پزشــک  تشــخیص  واقعــی،  نیــاز  پایــه 
انجــام شــود. مصــرف خودســرانه یــا خریــد از منابــ�ع نامعتبــر، 
نه‌تنهــا ســودی بــرای ســامت افــراد نــدارد، بلکــه می‌توانــد 

باشــد. داشــته  همــراه  بــه  جبران‌ناپذیــری  پیامدهــای 
ایــران  آینــده صنعــت مکمــل  دکتــر ناصــری معتقــد اســت 
بیــش از هــر چیــز بــه حفــظ اعتمــاد عمومــی وابســته اســت؛ 
اعتمــادی کــه تنهــا بــا تولیــد باکیفیــت، نظــارت مؤثــر بــر بــازار، 
مقابلــه بــا قاچــاق و ارتقــای آگاهــی مــردم نســبت بــه مصــرف 
صحیــح مکمل‌هــا شــکل می‌گیــرد. بــه بــاور او، حمایــت از 
از  هم‌زمــان  کــه  می‌کنــد  پیــدا  معنــا  زمانــی  داخلــی  تولیــد 

ســامت مصرف‌کننــده و اعتبــار بــازار نیــز حفاظــت شــود.

»امــروز مهم‌تریــن وظیفــه مــا فقــط تولیــد مکمــل نیســت؛ 
بلکــه بایــد از اعتمــاد مــردم بــه بــازار رســمی و ســامت 

فرآورده‌هایــی کــه مصــرف می‌کننــد، صیانــت کنیــم.«.

دکتر سیدمحمد ناصری
اعتماد به صنعت مکمل، با مقابله با قاچاق 

و مصرف غیرمنطقی حفظ می‌شود
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هیات‌مدیــره  عضــو  معینی‌زنــدی،  امیرحســین  دکتــر 
غذایــی  و  رژیمــی  مکمل‌هــای  تولیدکننــدگان  ســندیکای 
ــران هــم از نظــر تنــوع  ــران، معتقــد اســت صنعــت مکمــل ای ای
محصــولات و هــم از نظــر ظرفیــت تولیــد، همــگام بــا دنیــا حرکــت 
کــرده اســت. او تأکیــد می‌کنــد کــه اگــر نــگاه سیاســت‌گذاران بــه 
ایــن صنعــت اصــاح شــود و فضــای کســب‌وکار ثبــات بیشــتری 
پیــدا کنــد، صنعــت مکمــل می‌توانــد نقــش پررنگ‌تــری در 

ســامت جامعــه و اقتصــاد کشــور ایفــا کنــد.
اگـر بخواهیـم دربـاره بازار مکمل صحبت کنیم، ابتدا بایـد آن را 
از بازار دارو تفکیک کنیم. هرچند هر دو در حوزه سلامت قرار 
می‌گیرنـد، امـا سـاختار و ویژگی‌هـای متفاوتـی دارنـد. صنعـت 
مکمـل ایـران طی ۱۰ سـال گذشـته رشـد بسـیار خوبـی را تجربه 
کرده اسـت. اگر ۲۰ سـال قبل را نگاه کنیم، شـاید یک‌دهم تنوع 
محصـولات امـروز را هـم در بـازار نداشـتیم. آن زمـان بیشـتر 
شـرکت‌های دارویـی تولیدکننـده مکمـل بودنـد، اما امـروز این 
صنعت مسیر مستقلی پیدا کرده و هم از نظر تنوع محصولات 

و هـم از نظـر کیفیت، پیشـرفت قابل توجهی داشـته اسـت.
بــه جــرأت می‌توانــم بگویــم حــدود ۹۰ درصــد محصولاتــی کــه 
امــروز در دنیــا در حــوزه مکمــل تولیــد می‌شــود، در ایــران نیز 
تولیــد یــا نمونــه مشــابه آن عرضــه می‌شــود. ممکــن اســت در 
برخــی محصــولات تفاوت‌هایــی از نظــر کیفیــت وجــود داشــته 
ــه‌روز  ــاً ب ــران کام ــل ای ــت مکم ــوع، صنع ــر تن ــا از نظ ــد، ام باش

اســت و فاصلــه زیــادی بــا بازارهــای جهانــی نــدارد.
رشـد  بـه  رو  و  جـوان  بـازار  یـک  همچنـان  ایـران  مکمـل  بـازار 
اسـت. برخلاف ایـن تصـور کـه مکمل‌هـا هزینـه‌ای اضافـی برای 
خانـوار هسـتند، ایـن محصـولات در واقع کالاهای سلامت‌محور 
محسـوب می‌شـوند و بـه حفـظ سلامت جامعـه کمـک می‌کنند. 

ارزش بازار مکمل ایران در سال ۱۴۰۳ بیش از ۳۰ هزار میلیارد 
تومان برآورد می‌شـود و پیش‌بینی ما این اسـت که این رقم در 

سـال‌های آینـده نیـز بـا شـیب مناسـبی افزایش پیـدا کند.
در  بـازار،  در  موجـود  مکمل‌هـای  درصـد   ۹۹ تقریبـا  امـروز 
داخـل کشـور تولیـد می‌شـوند. البتـه تولید داخل بـه این معنا 
نیسـت کـه تمـام مـواد اولیـه نیـز داخلـی باشـد. همان‌طـور کـه 
در بسـیاری از صنایـ�ع، بخشـی از مـواد اولیـه از خـارج کشـور 
تأمیـن می‌شـود، در صنعـت مکمـل نیـز مـواد اولیـه از منابـ�ع 
مختلـف تهیـه و سـپس فرمولاسـیون، تولیـد و بسـته‌بندی در 
داخـل انجـام می‌شـود. این همـان مفهوم واقعی تولید اسـت 

و نبایـد آن را صرفـا بـا داخلـی بـودن مـواد اولیـه سـنجید.
در حـوزه کیفیـت نیـز بایـد میـان محصـولات مجـاز و غیرمجـاز 
و  غـذا  سـازمان  مجـوز  کـه  مکمل‌هایـی  شـد.  قائـل  تفـاوت 
و  می‌شـوند  تولیـد  نظـارت  تحـت  کرده‌انـد،  دریافـت  را  دارو 
فرآیندهـای کنتـرل کیفیـت را پشـت سـر می‌گذارنـد. نگرانـی 
اصلـی، محصـولات قاچـاق و فرآورده‌هایـی اسـت کـه خـارج 
ایـن  می‌شـوند.  عرضـه  داروخانه‌هـا  و  رسـمی  شـبکه  از 
نداشـته  را  لازم  اصالـت  و  کیفیـت  اسـت  ممکـن  محصـولات 

بیندازنـد. خطـر  بـه  را  مصرف‌کننـدگان  سلامت  و  باشـند 
دیگـری  صنعـت  هـر  ماننـد  مکمـل  صنعـت  دیگـر،  سـوی  از 
تحـت تأثیـر شـرایط اقتصـادی قـرار دارد. قیمـت مـواد اولیـه،  
ارز، همگـی  نـرخ  و  تولیـد   بسـته‌بندی، دسـتمزد، هزینه‌هـای 
برخـی در  هسـتند.  اثرگـذار  محصـولات  نهایـی  قیمـت   بـر 
غیرمنطقـی  افزایش‌هـای  بسـته‌بندی  قیمـت  حتـی  مقاطـع   
داشـته و هزینـه تولیـد را بـالا بـرده اسـت. در چنیـن شـرایطی، 
نشـود،  اصلاح  واقعـی  هزینه‌هـای  بـا  متناسـب  قیمت‌هـا  اگـر 
تولیدکننـده بـرای حفظ کیفیت با دشـواری روبه‌رو خواهد شـد.
صنعــت مکمــل ایــران امــروز تــوان تأمیــن نیــاز بــازار داخلــی 
را دارد، امــا در حــوزه صــادرات هنــوز ظرفیت‌هــای زیــادی 
وجــود دارد کــه بایــد فعــال شــود. از نظــر دانــش فنــی، تولیــد 
و بســته‌بندی، شــرکت‌های ایرانــی تــوان رقابــت دارنــد، امــا 
بــرای حضــور جدی‌تــر در بازارهــای بین‌المللــی بایــد موانــع 
صــادرات، محدودیت‌هــای برندینــگ و برخــی سیاســت‌های 

ــود. ــاح ش ــود اص موج
شـود.  اصلاح  بایـد  مکمـل  صنعـت  بـه  نـگاه  مـن،  اعتقـاد  بـه 
جامعـه،  نیـاز  تأمیـن  بـر  علاوه  موفـق،  اقتصـادی  بنـگاه  هـر 
بـه اشـتغال، تولیـد و رشـد اقتصـاد کشـور نیـز کمـک می‌کنـد. 
اگـر فضـای کسـب‌وکار بـرای فعـالان ایـن صنعـت باثبات‌تـر و 
پیش‌بینی‌پذیرتـر باشـد، صنعـت مکمـل می‌تواند سـهم بسـیار 
بیشـتری در اقتصاد سلامت کشور و توسـعه صادرات ایفا کند.

بنـگاه  هـر  شـود.  اصلاح  بایـد  مکمـل  صنعـت  بـه  »نـگاه 
بـه  جامعـه،  نیـاز  تأمیـن  بـر  علاوه  موفـق،  اقتصـادی 
اشـتغال، تولید و رشـد اقتصاد کشـور نیز کمک می‌کند.«

دکتر امیرحسین معینی‌زندی

نگاه به صنعت مکمل باید اصلاح شود
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ورزشــی  و  رژیمــی  غذایــی،  مکمل‌هــای  مصــرف  افزایــش 
در ســال‌های اخیــر، اهمیــت دسترســی مــردم بــه اطلاعــات 
اســت.  کــرده  نمایــان  گذشــته  از  بیــش  را  معتبــر  و  علمــی 
ســندیکای  هیات‌مدیــره  عضــو  رضویــان،  ســیدامیر  دکتــر 
ایــران،  رژیمــی  و  غذایــی  مکمل‌هــای  تولیدکننــدگان 
از ســامت  بــرای حمایــت  راهــکار  اســت مهم‌تریــن  معتقــد 
مصرف‌کننــدگان، توســعه آگاهــی عمومــی اســت؛ چراکــه هرچه 
مــردم اطلاعــات دقیق‌تــری دربــاره مکمل‌هــای مجــاز، شــیوه 
ــته  ــاز داش ــای غیرمج ــرات فرآورده‌ه ــرف و مخاط ــح مص صحی

داشــت. خواهنــد  آگاهانه‌تــری  انتخاب‌هــای  باشــند، 
ــه  ــد ب ــانی بای ــان، آگاهی‌رس ــیدامیر رضوی ــر س ــاد دکت ــه اعتق ب
یکــی از اولویت‌هــای اصلــی حــوزه مکمــل تبدیــل شــود. او 
تأکیــد می‌کنــد کــه تقویــت آمــوزش عمومــی از طریــق رســانه‌ها، 
حضــور فعــال داروســازان و متخصصــان تغذیــه در فضــای 
مجــازی، توســعه پلتفرم‌هــای رســمی اطلاع‌رســانی و تولیــد 
محتــوای علمــی بــا زبانــی ســاده، می‌توانــد نقــش مهمــی در 

ــد. ــته باش ــه داش ــامت جامع ــواد س ــای س ارتق
ــاره مکمل‌هــای دارای  ــه گفتــه وی، اطلاع‌رســانی شــفاف درب ب
فرآورده‌هــای  مصــرف  کاهــش  بــر  مســتقیم  به‌طــور  مجــوز، 
غیرمجــاز اثــر می‌گــذارد. هرچــه مــردم دسترســی بیشــتری 
بــه اطلاعــات معتبــر داشــته باشــند، کمتــر تحــت تأثیــر تبلیغــات 
اغراق‌آمیــز و گمراه‌کننــده قــرار می‌گیرنــد و احتمــال انتخــاب 

ــد. ــدا می‌کن ــش پی ــز کاه ــوز نی ــد مج ــولات فاق محص
تولیدکننـدگان  فعالیـت  شـرایط  بـه  اشـاره  بـا  رضویـان  دکتـر 
وزارت  نظـارت  تحـت  کـه  شـرکت‌هایی  می‌گویـد  داخلـی 
تمامـی  می‌کننـد،  فعالیـت  دارو  و  غـذا  سـازمان  و  بهداشـت 
ضوابـط مربـوط بـه کنتـرل کیفیـت، تأمیـن مـواد اولیـه، فراینـد 
تولیـد و برچسـب‌گذاری را رعایـت می‌کننـد؛ امـا در مقابـل، بـا 
محدودیت‌هـای قانونـی در حـوزه تبلیغـات و همچنین رقابت 
با فروشـندگان غیرمجاز روبه‌رو هسـتند؛ موضوعی که فضای 
رقابـت را بـرای تولیدکننـدگان قانونمنـد دشـوار کـرده اسـت.

فـرآورده  یـک  و  مجـوز  دارای  محصـول  یـک  میـان  تفـاوت  او 
قاچـاق را بسـیار فراتـر از تفـاوت در برنـد یـا قیمـت می‌دانـد. 
بـه گفتـه وی، محصـولات مجـاز در تمـام مراحـل تولیـد، کنتـرل 
کیفی، بررسـی مواد اولیه، شـرایط نگهداری و برچسـب‌گذاری 
محصـولات  دربـاره  کـه  حالـی  در  دارنـد،  قـرار  نظـارت  تحـت 
حتـی  و  اولیـه  مـواد  کیفیـت  تولیـد،  منشـأ  تقلبـی،  یـا  قاچـاق 
ترکیبـات واقعـی محصـول مشـخص نیسـت. به همیـن دلیل، 
انتخـاب آگاهانـه مصرف‌کننـده اهمیـت ویـژه‌ای پیـدا می‌کنـد.

ایـن عضـو هیات‌مدیـره سـندیکا، توصیه‌هـای غیرتخصصـی در 
حـوزه مکمـل را یکـی دیگـر از نگرانی‌هـای جـدی ایـن صنعـت 
می‌داند. به اعتقاد او، توصیه مصرف مکمل توسـط افراد فاقد 
صلاحیـت، چـه در فضـای مجـازی و چـه در برخـی باشـگاه‌های 
مصـرف  معـرض  در  را  مصرف‌کننـدگان  می‌توانـد  ورزشـی، 
ماننـد  جـدی  آسـیب‌های  حتـی  و  دارویـی  تداخـل  بی‌رویـه، 
مشـکلات کلیـوی قـرار دهـد. در حـوزه مکمل‌های ورزشـی نیز 
احتمـال اسـتفاده از فرآورده‌هـای آلـوده بـه مـواد هورمونـی یـا 

محرک‌هـای غیرمجـاز، ایـن نگرانـی را دوچنـدان می‌کنـد.
دکتـر رضویـان معتقد اسـت برای کمک به مردم در تشـخیص 
محصـولات مجـاز، بایـد از همه ابزارهای موجود اسـتفاده کرد. 
توسـعه سـامانه‌های اسـتعلام اصالـت، درج شناسـه رهگیـری 
تشـخیص  نحـوه  دربـاره  عمومـی  آمـوزش  محصـولات،  روی 
مجوزهـا و برچسـب‌های اصالـت و همچنیـن برخـورد مؤثـر بـا 
عرضه‌کننـدگان محصـولات غیرمجـاز، از جمله اقداماتی اسـت 

کـه می‌توانـد امنیـت بـازار را افزایـش دهـد.
او رشـد فـروش مکمل‌هـای غیرمجاز در فضـای مجازی را نیز 
امـروز می‌دانـد. دسترسـی آسـان،  از چالش‌هـای مهـم  یکـی 
جغرافیایـی،  محدودیـت  بـدون  فـروش  و  گسـترده  تبلیغـات 
بـاور  بـه  اسـت.  کـرده  فراهـم  را  بـازار  ایـن  توسـعه  زمینـه 
سـازمان‌های  همـکاری  بـا  تنهـا  رونـد  ایـن  کنتـرل  رضویـان، 
نظارتـی، پلتفرم‌هـای اینترنتـی، دسـتگاه‌های قضایـی و سـایر 

بـود. خواهـد  امکان‌پذیـر  مسـئول  نهادهـای 
ســندیکای  کــه  می‌کنــد  تأکیــد  پایــان  در  رضویــان  دکتــر 
ــران، همــواره  تولیدکننــدگان مکمل‌هــای غذایــی و رژیمــی ای
بــر افزایــش آگاهــی عمومــی، تقویــت نظــارت بــر بســترهای 
و  قانونمنــد  تولیدکننــدگان  از  حمایــت  اینترنتــی،  فــروش 
اســت.  داشــته  تأکیــد  قاچــاق  شــبکه‌های  بــا  مؤثــر  برخــورد 
از نــگاه او، هــر انــدازه آگاهــی مــردم افزایــش یابــد، ســامت 
بــازار  و  شــد  خواهــد  تضمیــن  بیشــتر  نیــز  مصرف‌کننــدگان 

می‌کنــد. پیــدا  رشــد  بــرای  بیشــتری  فرصــت  رســمی 

بیشــتر  معتبــر  اطلاعــات  بــه  مــردم  دسترســی  »هرچــه 
باشــد، احتمــال اعتمــاد بــه تبلیغــات گمراه‌کننــده و مصــرف 

فرآورده‌هــای غیرمجــاز کمتــر خواهــد شــد.«

دکتر سیدامیر رضویان
گاهی‌رسانی، مؤثرترین راه حمایت از  آ

سلامت مصرف‌کنندگان است
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تنــوع  و  تولیــد  افزایــش  بــه  تنهــا  مکمــل  صنعــت  توســعه 
محصــولات وابســته نیســت، بلکــه نیازمنــد قوانیــن شــفاف، 
اطلاع‌رســانی مســئولانه و همــکاری مســتمر میــان نهادهــای 
عضــو  زرگــرزاده،  محمدرضــا  دکتــر  اســت.  تخصصــی 
هیأت‌مدیــره ســندیکای تولیدکننــدگان مکمل‌هــای غذایــی 
و رژیمــی ایــران، معتقــد اســت شــفافیت در مقــررات، آمــوزش 
مســئول،  ســازمان‌های  میــان  تعامــل  و  اطلاع‌رســانی  و 
توســعه  و  مصرف‌کننــدگان  اعتمــاد  افزایــش  بــه  می‌توانــد 

پایــدار ایــن صنعــت کمــک کنــد.
از مهم‌تریــن  یکــی  اعتقــاد دکتــر محمدرضــا زرگــرزاده،  بــه 
میــان  همــکاری  تقویــت  مکمــل،  صنعــت  امــروز  نیازهــای 
بــه  اســت.  مســئول  دســتگاه‌های  و  تخصصــی  نهادهــای 
گفتــه وی، گفت‌وگــو و تعامــل میــان ســازمان نظــام پزشــکی، 
می‌توانــد  تخصصــی  تشــکل‌های  و  دارو  و  غــذا  ســازمان 
ــر  زمینه‌ســاز تصمیم‌گیری‌هــای منســجم‌تر و ســاماندهی بهت

باشــد. مکمــل  حــوزه  فعالیت‌هــای 
او بــا اشــاره بــه نشســت مشــترک ســندیکای تولیدکننــدگان 
مکمل‌هــای غذایــی و رژیمــی بــا ســازمان نظــام پزشــکی، ایــن 
نشســت را گامــی مؤثــر در توســعه همکاری‌هــای مشــترک 
مطرح‌شــده،  مهــم  موضوعــات  از  یکــی  گفــت  و  دانســت 
حــوزه  در  موجــود  مقــررات  بــرای  الحاقیــه‌ای  تدویــن 
مکمل‌هــا بــا هــدف ایجــاد شــفافیت بیشــتر، به‌ویــژه در زمینــه 

اســت. بــوده  تبلیغــات  و  اطلاع‌رســانی 
دکتــر زرگــرزاده معتقــد اســت اطلاع‌رســانی در حــوزه ســامت 
بایــد بــر پایــه ضوابــط مشــخص و علمــی انجــام شــود. بــه گفتــه 
مکمل‌هــا  و  دارو  تبلیغــات  بــا  مرتبــط  آیین‌نامه‌هــای  او، 
در مراجــع ذی‌صــاح از جملــه شــورای‌عالی نظــام پزشــکی 
تدویــن می‌شــود و انتظــار مــی‌رود بــا همــکاری دســتگاه‌های 
مســئول، زمینــه بــرای اطلاع‌رســانی مؤثرتــر، قانونمندتــر و در 

ــود. ــم ش ــفاف‌تر فراه ــال ش ــن ح عی
وی در عیـن حـال بـر ضـرورت نظارت مسـتمر بـر فعالیت‌های 
این حوزه تأکید می‌کند و معتقد اسـت رعایت اصول حرفه‌ای 
بایـد مبنـای فعالیـت تمامـی فعـالان حـوزه سلامت باشـد. بـه 

گفتـه او، هرگونـه تخلـف یـا رفتار خـارج از ضوابط بایـد از طریق 
سـازوکارهای قانونی و نهادهای مسـئول مورد رسـیدگی قرار 

گیـرد تـا اعتمـاد عمومـی به بازار رسـمی حفظ شـود.
یکــی  آمــوزش  ســندیکا،  هیأت‌مدیــره  عضــو  ایــن  نــگاه  از 
او  اســت.  مکمــل  صنعــت  توســعه  ابزارهــای  مهم‌تریــن  از 
معتقــد اســت آمــوزش نبایــد تنهــا بــه مصرف‌کننــدگان محــدود 
شــود، بلکــه جامعــه پزشــکی، داروســازان و ســایر گروه‌هــای 
یافته‌هــای  آخریــن  از  مســتمر  به‌طــور  بایــد  نیــز  درمانــی 

شــوند. بهره‌منــد  حــوزه  ایــن  دســتورالعمل‌های  و  علمــی 
زرگـرزاده اسـتفاده از ظرفیـت رسـانه‌ها، صداوسـیما، بخـش 
تخصصـی  شـبکه‌های  و  پزشـکی  نظـام  سـازمان  آمـوزش 
آگاهـی عمومـی بسـیار مؤثـر می‌دانـد  ارتقـای  پزشـکی را در 
و تأکیـد می‌کنـد کـه هرچـه اطلاعـات صحیـح و علمـی بیشـتر 
بـرای  زمینـه  گیـرد،  قـرار  درمـان  کادر  و  مـردم  اختیـار  در 
فراهم‌تـر  نیـز  مکمل‌هـا  منطقـی  مصـرف  و  آگاهانـه  انتخـاب 
خواهـد شـد. او همچنیـن ابـراز امیـدواری می‌کند کـه مباحث 
مرتبـط بـا مکمل‌هـا بیـش از گذشـته در برنامه‌هـای آموزشـی 

گیـرد. قـرار  توجـه  بالینـی مـورد  و راهنماهـای  دانشـگاه‌ها 
وی یکــی دیگــر از موضوعــات مهــم را تفکیــک نســخه دارو 
ــدام  ــن اق ــرزاده، ای ــاد زرگ ــه اعتق ــد. ب ــوان می‌کن ــل عن و مکم
می‌توانــد بــه شــفاف‌تر شــدن هزینه‌هــای درمانــی کمــک کنــد 
و امــکان برنامه‌ریــزی دقیق‌تــر در حــوزه اقتصــاد ســامت، 
مدیریــت منابــ�ع بیمــه‌ای و ارزیابــی هزینه‌هــا را فراهــم آورد. 
از نــگاه او، ایــن تفکیــک نــه تنهــا بــه شــفافیت مالــی کمــک 
در  مکمل‌هــا  جایــگاه  از  دقیق‌تــر  تصویــری  بلکــه  می‌کنــد، 

ــد داد. ــه خواه ــامت ارائ ــام س نظ
دکتــر زرگــرزاده در پایــان تأکیــد می‌کنــد کــه آینــده صنعــت 
مکمــل در گــرو افزایــش شــفافیت، ارتقــای آگاهــی عمومــی و 
ــاور  ــه ب ــت. ب ــی اس ــای تخصص ــان نهاده ــکاری می ــت هم تقوی
شــفاف‌تر  قوانیــن  و  گســترده‌تر  تعامــات  ایــن  هرچــه  او، 
باشــد، اعتمــاد مصرف‌کننــدگان نیــز افزایــش خواهــد یافــت 
مســیر  بیشــتری  اطمینــان  بــا  می‌توانــد  مکمــل  صنعــت  و 

توســعه خــود را ادامــه دهــد.

»افزایــش شــفافیت، ارتقــای آگاهــی عمومــی و تقویــت 
همــکاری میــان نهادهــای تخصصــی، ســه رکــن اصلــی 
مکمــل  صنعــت  پایــدار  توســعه  و  بــازار  ســاماندهی 

اســت.«

دکتر محمدرضا زرگــرزاده
شفافیت، پیش‌نیاز توسعه پایدار

صنعت مکمل است
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رســیده  جایگاهــی  بــه  امــروز  ایــران  مکمــل  صنعــت 
تأمیــن  داخلــی  تولیــد  بــا  را  بــازار  نیــاز  عمــده  بخــش  کــه 
می‌کنــد؛ امــا حفــظ ایــن دســتاورد، نیازمنــد رقابــت ســالم، 
اســت.  حرفــه‌ای  اخــاق  بــه  پایبنــدی  و  مســتمر   نظــارت 
فضــل ا... حیدرنــژاد، عضــو هیأت‌مدیــره ســندیکای  دکتــر 
ــران، معتقــد  تولیدکننــدگان مکمل‌هــای غذایــی و رژیمــی ای
اســت صیانــت از بــازار، مهم‌تریــن مســئولیتی اســت کــه امــروز 

بــر عهــده همــه فعــالان ایــن صنعــت قــرار دارد.
رشــد  مســیر  اخیــر  ســال‌های  طــی  ایــران  مکمــل  صنعــت 
قابــل توجهــی را پشــت ســر گذاشــته اســت. ایــن رشــد تنهــا 
بلکــه  نمی‌شــود،  محــدود  محصــولات  تعــداد  افزایــش  بــه 
نیــز  منســجم  صنفــی  فعالیــت  یــک  شــکل‌گیری  حاصــل 
هســت. خوشــبختانه ســندیکای تولیدکننــدگان مکمل‌هــای 
توســعه  بــرای  مناســبی  بســتر  توانســته  رژیمــی  و  غذایــی 
شــرکت،   ۳۰۰ از  بیــش  امــروز  و  کنــد  فراهــم  صنعــت  ایــن 
شــامل تولیدکننــدگان و تولیدکننــدگان قــراردادی، در ایــن 
شــدن  اضافــه  و  اساســنامه  اصــاح  دارنــد.  حضــور  تشــکل 
ــا  ــگاه انجــام شــد ت ــا همیــن ن تولیدکننــدگان قــراردادی نیــز ب
همــه فعــالان ایــن صنعــت در کنــار یکدیگــر قــرار بگیرنــد.
منظــور از صیانــت از بــازار، صرفــا حفــظ ســهم بــازار شــرکت‌ها 
نیســت؛ بلکــه حفــظ اعتبــار تولیــد داخلــی، حمایــت از برندهــای 
ــه در  ــت ک ــی اس ــکل‌گیری رفتارهای ــری از ش ــی و جلوگی ایران

بلندمــدت بــه صنعــت آســیب می‌زنــد.
یکی از مهم‌ترین چالش‌هایی که امروز با آن مواجه هسـتیم، 
و  غیرمتعـارف  تخفیف‌هـای  بازاریابـی،  نادرسـت  شـیوه‌های 
رقابت‌هـای ناسـالم اسـت. اگـر ایـن روند اصلاح نشـود، نه تنها 
بـه تولیدکننـدگان، بلکه بـه اعتماد مصرف‌کنندگان نیز آسـیب 
کارگروهـی  بـه همیـن دلیـل، در سـندیکا  وارد خواهـد شـد. 
صنعـت  خوشـنام  و  باسـابقه  فعـالان  از  تعـدادی  از  متشـکل 
بـازار را به‌صـورت کارشناسـی  تـا مشـکلات  تشـکیل داده‌ایـم 
بررسـی کـرده و راهکارهـای عملی برای اصلاح آن ارائه کنیم.
پایــه  بــر  بایــد  تصمیم‌هــا  همــه  کــه  اســت  ایــن  مــا  اعتقــاد 
تــا  بــا مشــارکت فعــالان صنعــت اتخــاذ شــود  مســتندات و 
رقابــت، در چارچــوب اصــول حرفــه‌ای ادامــه پیــدا کنــد و شــأن 

ارتبــاط بــا جامعــه پزشــکی نیــز حفــظ شــود.
بـا  همـکاری  سـندیکا،  مهـم  مسـئولیت‌های  از  دیگـر  یکـی 
قیمت‌گـذاری  و  رگولاتـوری  حـوزه  در  دارو  و  غـذا  سـازمان 
فرمولاسـیون،  اولیـه،  مـواد  سـندیکا  کارشناسـان  اسـت. 
را بررسـی می‌کننـد و  تولیـد  مسـتندات علمـی و هزینه‌هـای 
پس از انجام کارشناسـی، پیشـنهاد قیمت برای بررسـی نهایی 
بـه سـازمان غـذا و دارو ارائـه می‌شـود. هـدف ایـن اسـت کـه 
قیمت‌هـا بـه گونـه‌ای تعییـن شـوند کـه هـم تولیدکننـده بتواند 
متحمـل  مصرف‌کننـده  هـم  و  دهـد  ادامـه  خـود  فعالیـت  بـه 
شـرکت‌های  عملکـرد  همچنیـن  نشـود.  غیرمنطقـی  هزینـه 
تحـت لیسـانس نیـز از نظر قیمت‌گـذاری و رفتارهـای احتمالی 

می‌گیـرد. قـرار  بررسـی  مـورد  انحصـاری 
اگــر امــروز از جایــگاه صنعــت مکمــل ایــران صحبــت می‌کنیــم، 
بایــد بــه یــک موفقیــت مهــم اشــاره کنیــم. ایــن صنعــت در 
مقایســه بــا صنعــت دارو، ســابقه طولانــی نــدارد، امــا توانســته 
بــه  را  بــه واردات  بــازار  وابســتگی  کوتــاه،  مــدت زمانــی  در 
حداقــل برســاند و اعتمــاد مصرف‌کننــدگان را بــه تولیــدات 
داخلــی جلــب کنــد. ایــن دســتاورد ارزشــمند اســت و بایــد 

بــرای حفــظ آن تــاش کنیــم.
البتــه هنــوز هــم کارهــای مهمــی پیــش رو داریــم. یکــی از 
درخواســت‌های جــدی مــا از ســازمان غــذا و دارو، اجــرای 
 )PQC( مســتمر آزمون‌هــای کنتــرل کیفیــت پــس از عرضــه
اســت. انجــام منظــم ایــن آزمون‌هــا می‌توانــد کیفیــت واقعــی 
را  مصرف‌کننــدگان  اعتمــاد  کنــد،  پایــش  را  محصــولات 
ــا اتهــام میــان شــرکت‌های  افزایــش دهــد و از ایجــاد شــائبه ی

کنــد. جلوگیــری  تولیدکننــده 
مـن آینـده صنعـت مکمـل را روشـن می‌بینـم؛ بـه شـرط آنکـه 
داخلـی،  برندهـای  حفـظ  کنیـم.  عمـل  مسـئولانه‌تر  مـا  همـه 
و  کیفیـت  ارتقـای  حرفـه‌ای،  اخلاق  رعایـت  سـالم،  رقابـت 
عواملـی  مهم‌تریـن  صنعـت،  ارکان  همـه  میـان  همـکاری 
هسـتند کـه می‌تواننـد ایـن مسـیر را تـداوم ببخشـند. صیانـت 
ایـن  و  مـردم؛  اعتمـاد  از  صیانـت  یعنـی  نهایـت  در  بـازار،  از 
سـرمایه، ارزشـمندترین دارایـی صنعـت مکمل ایران اسـت.

ــد  ــه تولی ــردم ب ــاد م ــظ اعتم ــی حف ــازار، یعن ــت از ب »صیان
داخلــی؛ اعتمــادی کــه بــه آســانی بــه دســت نمی‌آیــد و 

بایــد از آن مراقبــت کــرد« 

دکتر فضل اله حیدرنژاد

صیانت از بازار،

ضامن آینده صنعت مکمل است
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مهندس مهرشاد منصوری
تولید قراردادی، ظرفیت‌های صنعت 

مکمل را چند برابر کرد

تولیــد قــراردادی امــروز بــه یکــی از ارکان صنعــت مکمــل 
اســتفاده  بــر  عــاوه  کــه  مدلــی  اســت؛  شــده  تبدیــل  ایــران 
بهینــه از ظرفیــت کارخانه‌هــای داخلــی، زمینــه انتقــال دانــش 
ــولات  ــوع محص ــش تن ــی و افزای ــای ایران ــعه برنده ــی، توس فن
ــو  ــوری، عض ــاد منص ــدس مهرش ــت. مهن ــرده اس ــم ک را فراه
هیأت‌مدیــره ســندیکای تولیدکننــدگان مکمل‌هــای غذایــی 
ــد  ــناختن تولی ــمیت ش ــه رس ــت ب ــد اس ــران، معتق ــی ای و رژیم
قــراردادی، یکــی از مهم‌تریــن اتفاقــات ســال‌های اخیــر ایــن 

ــت. ــوده اس ــت ب صنع
اگــر امــروز از رشــد صنعــت مکمــل ایــران صحبــت می‌کنیــم، 
ــد نقــش تولیــد قــراردادی را نیــز در ایــن موفقیــت ببینیــم.  بای
در ســال‌های گذشــته، نــگاه بــه شــرکت‌های تولیــد قــراردادی 
بــا نــگاه بــه یــک شــرکت بازرگانــی تفــاوت چندانــی نداشــت؛ در 
حالــی کــه ایــن شــرکت‌ها عمــاً بخشــی از فرآینــد تولیــد کشــور را 
بــر عهــده دارنــد. مــواد اولیــه را تأمیــن می‌کننــد، فرمولاســیون 
انجــام می‌دهنــد، تولیــد را در کارخانه‌هــای دارای مجــوز پیــش 
می‌برنــد و محصــول نهایــی را بــه بــازار عرضــه می‌کننــد. تفــاوت 
اصلــی تنهــا در ایــن اســت کــه ســرمایه‌گذاری آن‌هــا بیشــتر در 

توســعه بــازار و برنــد انجــام می‌شــود، نــه در احــداث کارخانــه.
هیأت‌مدیــره  در  گذشــته  دوره  دو  از  دلیــل،  همیــن  بــه 
ســندیکا تــاش کردیــم جایــگاه تولیــد قــراردادی بــه رســمیت 
شــناخته شــود. یکــی از مهم‌تریــن اقدامــات، حضــور نماینــده 
تولیــد قــراردادی در هیأت‌مدیــره ســندیکا بــود؛ اتفاقــی کــه 
پیگیــری  مســیر  و  شــد  محقــق  اساســنامه  اصــاح  از  پــس 

مطالبــات ایــن بخــش را همــوار کــرد.
دارو  و  غـذا  سـازمان  همـکاری  بـا  رویکـرد،  همیـن  ادامـه  در 
پروانـه  صـدور  موضـوع  تجـارت،  و  معـدن  صنعـت،  وزارت  و 
»تولیـد بـدون کارخانـه« را پیگیـری کردیـم. امـروز ایـن مجـوز 
صـادر می‌شـود و سـازمان غـذا و دارو نیـز رسـماً تولیدکنندگان 
قـراردادی را بـه عنـوان تولیدکننده به رسـمیت شـناخته اسـت. 
البته هنوز بخشـی از مسـیر باقی مانده اسـت؛ از جمله افزایش 
مـدت اعتبـار ایـن پروانـه، اختصـاص شناسـه مسـتقل و اصلاح 
کارت بازرگانـی شـرکت‌های تولیـد قـراردادی تـا ماهیت واقعی 
فعالیت آن‌ها نیز در سـاختارهای اداری کشـور منعکس شـود.
اعتقـاد مـن ایـن اسـت کـه تولیـد قـراردادی نـه تنهـا تهدیـدی 
برای کارخانه‌ها نیسـت، بلکه یکی از عوامل فعال نگه داشـتن 
ظرفیت‌هـای تولیـد کشـور اسـت. بسـیاری از خطـوط تولیـد کـه 

واسـطه  بـه  امـروز  بماننـد،  باقـی  اسـتفاده  بـدون  بـود  ممکـن 
همـکاری بـا شـرکت‌های تولیـد قـراردادی فعـال هسـتند. ایـن 
مـدل سال‌هاسـت در کشـورهای توسـعه‌یافته اجـرا می‌شـود و 

تجربـه موفقـی در صنعـت سلامت جهـان بـه شـمار مـی‌رود.
در کنــار پیگیری‌هــای قانونــی، تشــکیل کمیتــه مشــترک تولیــد 
فرآورده‌هــای  انجمــن  و  مکمــل  ســندیکای  در  قــراردادی 
طبیعــی را نیــز آغــاز کرده‌ایــم. ایــن کمیته با حضور شــرکت‌های 
تولیدی و تولیدکنندگان قراردادی تشــکیل شــده و به صورت 
ــن  ــا تدوی ــدف م ــد. ه ــزار می‌کن ــی برگ ــات تخصص ــم جلس منظ
تهیــه  همکاری‌هــا،  استانداردســازی  مشــترک،  آیین‌نامــه 
قراردادهــای فنــی و حقوقــی و دفــاع از حقــوق شــرکت‌های 
تولیــد قــراردادی در تعامــل بــا کارخانه‌هاســت تــا همکاری‌هــا 

بــر پایــه ضوابــط شــفاف و حرفــه‌ای شــکل بگیــرد.
 در نتیجــه ایــن اقدامــات دانــش فنــی گســترده‌تر می‌شــود، 
رقابــت ســالم‌تری شــکل می‌گیــرد و مصرف‌کننــده نیــز امــکان 
نــوع  هــر  تقریبــا  امــروز  داشــت.  خواهــد  بیشــتری  انتخــاب 
ــه  ــی عرض ــای جهان ــه در بازاره ــی ک ــرآورده طبیع ــا ف ــل ی مکم
می‌شــود، قابلیــت تولیــد در ایــران را دارد و ایــن دســتاورد 
و  دارو  و  غــذا  ســازمان  صنعــت،  مجموعــه  تــاش  حاصــل 
فعالانــی اســت کــه طــی ســال‌های گذشــته بــرای توســعه ایــن 

کرده‌انــد. ســرمایه‌گذاری  حــوزه 
اکنــون زمــان آن رســیده اســت کــه نــگاه خــود را از تأمیــن 
بــازار داخلــی فراتــر ببریــم. صنعــت مکمــل ایــران ظرفیــت 
موانــع  اگــر  و  دارد  را  بین‌المللــی  بازارهــای  در  حضــور 
صــادرات برطــرف شــود، می‌توانیــم همــان موفقیتــی را کــه در 
تولیــد داخــل بــه دســت آورده‌ایــم، در بازارهــای منطقــه نیــز 
تکــرار کنیــم. بــه بــاور مــن، توســعه صــادرات، گام بعــدی بلــوغ 

صنعــت مکمــل ایــران خواهــد بــود.

»تولیــد قــراردادی رقیب کارخانه نیســت؛ شــریک توســعه 
صنعــت اســت و ظرفیت‌هــای خالــی تولیــد کشــور را بــه 

ــد« ــل می‌کن ــت تبدی فرص
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مهندس احمد خارزی 
تولید داخل؛ راهکاری برای کاهش ارزبری 

و حفظ دسترسی مردم به مکمل‌ها

مهنــدس احمــد خــارزی معتقــد اســت هرچنــد افزایــش 
تولیــد  مکمل‌هــای  قیمــت  اصــاح  تولیــد،  هزینه‌هــای 
توســعه  امــا  اســت،  کــرده  اجتناب‌ناپذیــر  را  داخــل 
ضمــن  توانســته  اخیــر  ســال‌های  طــی  داخلــی  تولیــد 
ــرای  ــا را ب ــت مکمل‌ه ــری، قیم ــه ارزب ــل توج ــش قاب کاه
از  پایین‌تــر  به‌مراتــب  ســطحی  در  مصرف‌کننــدگان 

کنــد. حفــظ  وارداتــی  نمونه‌هــای 

بــه گفتــه عضــو هیــات مدیــره ســندیکا، مکمل‌هــای غذایــی و 
رژیمــی نیــز ماننــد ســایر کالاهــا از نوســانات نــرخ ارز و افزایــش 
برخــاف  کــه  آنجــا  از  می‌پذیرنــد.  تأثیــر  تولیــد  هزینه‌هــای 
تعلــق  مکمل‌هــا  بــه  ترجیحــی  ارز  داروهــا،  از  بســیاری 
اولیــه،  مــواد  هزینــه  افزایــش  ارز،  نــرخ  تغییــر  نمی‌گیــرد، 
تولیــد،  هزینه‌هــای  ســایر  و  انــرژی  دســتمزد،  بســته‌بندی، 
مســتقیماً بــر قیمــت تمام‌شــده ایــن محصــولات اثرگــذار اســت.

مهنــدس خــارزی بــا تأکیــد بــر اینکــه افزایــش قیمــت مکمل‌هــا 
ــار  ــت، اظه ــوده اس ــد ب ــای تولی ــی هزینه‌ه ــد واقع ــر از رش کمت
اخیــر  ســال‌های  طــی  ارز  نــرخ  کــه  حالــی  »در  می‌کنــد: 
چندیــن برابــر شــده، افزایــش قیمــت مکمل‌هــا بــا احتیــاط 
ــه  ــری ب ــار کمت ــا فش ــت ت ــده اس ــام ش ــدود انج ــورت مح و به‌ص
مصرف‌کننــدگان وارد شــود. در بســیاری از مــوارد نیــز اصــاح 
افزایــش هزینه‌هــای واقعــی  از  بــه مراتــب کمتــر  قیمت‌هــا 

ــت.« ــوده اس ــد ب تولی
وی همچنیــن از فرآینــد کارشناســی قیمت‌گــذاری در صنعــت 
ســازوکار،  ایــن  از  هــدف  می‌گویــد  و  کــرده  دفــاع  مکمــل 
غیرمنطقــی  افزایش‌هــای  و  ناســالم  رقابــت  از  جلوگیــری 

قیمــت اســت. بــه گفتــه او، پیشــنهادهای اصــاح قیمــت پس از 
بررســی دقیــق هزینه‌هــای تولیــد و شــرایط اقتصــادی کشــور، 
ــد  ــس از تأیی ــا پ ــود و تنه ــه می‌ش ــذا و دارو ارائ ــازمان غ ــه س ب

ــد. ــدا می‌کن ــرا پی ــت اج ــع قابلی ــن مرج ای
مهم‌تریــن  مکمــل،  صنعــت  فعــال  ایــن  اعتقــاد  بــه  امــا 
بلکــه  تنهــا کنتــرل قیمــت نیســت،  تولیــد داخــل  دســتاورد 
کاهــش چشــمگیر ارزبــری کشــور اســت. وی یــادآور می‌شــود 
بخــش عمــده مکمل‌هــای  پیــش  یــک دهــه  تــا حــدود  کــه 
بــرای  و  تأمیــن می‌شــد  واردات  از طریــق  مصرفــی کشــور 
واردات محصــول نهایــی، ارز قابــل توجهــی از کشــور خــارج 
می‌شــد. در مقابــل، امــروز بخــش عمــده نیــاز بــازار توســط 
تولیدکننــدگان داخلــی تأمیــن می‌شــود و تنهــا مــواد اولیــه 
وارد کشــور می‌شــود؛ موضوعــی کــه بــه گفتــه او، مصــرف ارز را 
بــه حــدود یک‌هفتــم تــا یک‌دهــم گذشــته کاهــش داده اســت.
بــر  عــاوه  تغییــر،  ایــن  می‌کنــد  تأکیــد  خــارزی  مهنــدس 
صرفه‌جویــی ارزی، بــه نفــع مصرف‌کننــده نیــز بــوده اســت؛ 
زیــرا مکمل‌هایــی کــه پیش‌تــر بــا قیمت‌هــای بــالای وارداتــی 
بــا هزینــه‌ای بســیار پایین‌تــر در  اکنــون  عرضــه می‌شــدند، 

داخــل کشــور تولیــد و در دســترس مــردم قــرار دارنــد.
وی در ادامــه، توســعه تولیــد داخلــی را عاملــی بــرای ایجــاد 
اشــتغال، افزایــش ارزش افــزوده و رونــق صنعــت ســامت 
کشــور می‌دانــد و می‌گویــد امــروز صدهــا شــرکت در حــوزه 
تولیــد مکمــل فعالیــت می‌کننــد و هــزاران فرصــت شــغلی 
مســتقیم و غیرمســتقیم در ایــن صنعــت ایجــاد شــده اســت.
ــولات  ــت محص ــوع کیفی ــه موض ــن ب ــارزی همچنی ــدس خ مهن
تولیــد  مکمل‌هــای  اســت  معتقــد  و  کــرده  اشــاره  داخلــی 
ــق  ــذا و دارو و مطاب ــازمان غ ــتمر س ــارت مس ــت نظ ــل تح داخ
ســاخته  دارویــی  تولیــد  ســختگیرانه  اســتانداردهای  بــا 
اطمینــان  مســتمر،  نظــارت  ایــن  او،  گفتــه  بــه  می‌شــوند. 
ایجــاد  محصــولات  کیفیــت  و  اصالــت  بــه  نســبت  بیشــتری 
بــرای  مهمــی  مزیــت  مناســب‌تر،  قیمــت  کنــار  در  و  کــرده 

مــی‌رود. شــمار  بــه  مصرف‌کننــدگان 
شــدن  آزاد  صــورت  در  حتــی  می‌کنــد  تأکیــد  پایــان  در  وی 
واردات، بــه دلیــل تفــاوت قابــل توجــه هزینه‌هــای تولیــد، 
تولیدکننــده،  کشــورهای  در  مالیــات  و  انــرژی  دســتمزد، 
مکمل‌هــای وارداتــی همچنــان قیمــت بالاتــری نســبت بــه 
حمایــت  رو،  ایــن  از  داشــت.  خواهنــد  داخلــی  محصــولات 
کمــک  کشــور  ارزبــری  کاهــش  بــه  نه‌تنهــا  داخلــی  تولیــد  از 
می‌کنــد، بلکــه دسترســی مــردم بــه مکمل‌هــای اســتاندارد 

و بــا قیمــت مناســب را نیــز حفــظ خواهــد کــرد.
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دیرینگــی  ســال  هفتــاد  بــا  شــیمی  تهــران  داروســازی 
همــواره تــاش کرده‌اســت تــا بــا تولیــد محصــولات دارویــی 
جهانــی  اســتانداردهای  حــد  در  و  بــالا  کیفیــت  بــا  متنــوع، 
نقــش ممتــاز و متمایــزی در ارتقــای ســامت جامعــه ایفــا 
شــرکت،  ایــن  بنیان‌گــذاری  روزهــای  نخســتین  از  کنــد. 
جامعــه،  بــه  خدمــت  داروســازی  مجموعــه  ایــن  هــدف 
ــعه  ــازی و توس ــش داروس ــای دان ــاران، ارتق ــت از بیم مراقب

بوده‌اســت.  کشــور  در  ســامت  صنعــت 
خدمــات  از  نفــر  میلیون‌هــا  ســال  هفتــاد  ایــن  طــول  در 
میلیاردهــا  و  شــده‌اند  بهره‌منــد  شــیمی  تهــران  دارویــی 
دارو تولیــد شده‌اســت. ایــن مســیر کــه بــه تلقــی کســانی کــه 
صنعــت ایــران را پایــش می‌کننــد موفقیت‌آمیــز بوده‌اســت، 
و  پژوهشــگران  متخصصــان،  بی‌وقفــه  تــاش  نتیجــه 
کارکنــان پرتلاشــی بوده‌اســت کــه بــا تعهــد، پشــتکار و عشــق 

بــه مــردم شــرکت را بــه جایــگاه کنونــی رســانده‌اند. 
ــت،  ــداری در کیفی ــه پای ــت ک ــاور اس ــن ب ــر ای ــیمی ب ــران ش ته

نــوآوری مســتمر، لحــاظ اخــاق حرفــه‌ای و ادای مســئولیت 
اجتماعــی، رمــز مانــدگاری و اعتبــار هــر شــرکت پیشــرو در 
ــا  ــن ارزش‌ه ــت. ای ــازی اس ــت داروس ــه صنع ــت از جمل صنع
ــت  ــعه، مدیری ــق و توس ــد، تحقی ــای تولی ــی فرآینده در تمام
ســرلوحه  همــواره  و  بــوده  مشــهود  کارکنــان  آمــوزش  و 

ایــن شــرکت قــرار گرفته‌انــد.     فعالیت‌هــای 
بــر  همــواره  شــیمی  تهــران  داروســازی  ایــن  بــر  عــاوه 
تعامــل معنــادار بــا دانشــگاه‌ها و مراکــز تحقیقاتــی تأکیــد 
داشــته و تــاش کرده‌اســت تــا بــا تبــادل دانــش و تجربــه 
ــک  ــور کم ــطح کش ــوآوری در س ــی و ن ــش علم ــای دان ــه ارتق ب
کنــد و صنعــت داروســازی کشــور را پابه‌پــای پیشــرفت‌های 

جهانــی جلــو ببــرد. 
همــکاری مســتمر بــا پژوهشــگران و دانشــجویان موجــب 
شده‌اســت تهــران شــیمی نــه تنهــا بــه عنــوان یــک شــرکت 
صنعتــی بلکــه بــه عنــوان یــک مرجــع علمــی معتبــر در کشــور 

ــود.  ــناخته ش ش

تهران شیمی
70 ســال خدمت مستمر به سلامت جامعه 
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نقش تهران شیمی

در تعـالی صنــعت داروسـازی کشـــور 
در ایــن مســیر هفتــاد ســاله حضــور و تــاش دانشــمندان، 
محــوری  نقــش  نامــدار  متخصصــان  و  ممتــاز  اســتادان 
داشته‌اســت. تهــران شــیمی بــر خــود می‌بالــد کــه همــواره 
بــرای تحقیقــات و پژوهش‌هــای علمــی در حــوزه  فضایــی 
ســامت فراهــم آورده‌اســت. همــکاری بــا دکتــر مهــدی آذر 
کارنامــه  در  افتخــاری  ایــران  داخلــی  طــب  پایه‌گــذاران  از 
ایــن شــرکت دارویــی بــه شــمار مــی‌رود. یکــی از چهره‌هــای 
رفیعــی  مرتضــی  دکتــر  شــیمی  تهــران  اثرگــذار  و  شــاخص 
تهرانــی اســت، ایشــان در ســال‌های گذشــته بــه عنــوان مدیــر 
کارخانــه تهــران شــیمی نقشــی مانــدگار ایفــا کرده‌انــد و بــا 
دانــش ممتــاز، اخــاق حرفــه‌ای و تجربــه مدیریتــی زمینــه 
ســاز ارتقــا کیفیــت محصــولات، توســعه فرآیندهــای علمــی و 

شــده‌اند.      متخصصــان  متعــدد  نســل‌های  تربیــت 
تهــران شــیمی فقــط  تهرانــی در  تلاش‌هــای دکتــر رفیعــی 
بــه  ایشــان  بلکــه  نبوده‌اســت،  بــه حــوزه صنعــت  معطــوف 

عنــوان شــخصیت ممتــاز علمــی از پیشــگامان ارتبــاط صنعــت 
ایــن  تــا  شــده‌اند  موجــب  ایــن‌رو  از  و  بوده‌انــد  دانشــگاه  و 
شــرکت بــه عنــوان یــک مرجــع علمــی و صنعتــی خــاص در 
بخــش  الهــام  ایشــان  دانــش  و  تجربــه  شــود.  بــدل  کشــور 

بــوده اســت.  ایــران  صنعــت داروســازی 
تهـران شـیمی بـا حمایـت مسـتمر از گفتمـان علمـی در ایـران 
کیفیـت  ارتقـای  و  توسـعه  نـوآوری،  مسـیر  اسـت  توانسـته 
محصولات را طی کند و جایگاه خود را در صنعت داروسازی 
کشـور ممتـاز و مانـدگار تثبیت نمایـد، همچنین همان‌طور که 
گفتـه شـد همـکاری مسـتمر بـا دانشـگاه‌ها و مراکـز پژوهشـی 
موجـب شده‌اسـت تحقیقـات کاربردی و پروژه‌هـای علمی در 

حـوزه داروسـازی بـه بـار بنشـیند و افق‌هایـی نـو بگشـاید. 
دکتــر رفیعــی تهرانــی بــه عنــوان ســرمایه انســانی ارزشــمند و 
همیشــگی تهــران شــیمی نمــادی از آمیختگــی تجربــه، اخــاق 

و دانــش اســت. 
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قــدردانی از خدمات علمی و مدیـریتی
داروســازی تهــران شــیمی افتخــار داشــت تــا در گرامیداشــت 
83 ســالگی دکتــر مرتضــی رفیعــی تهرانــی با اهدای ســردیس 
ســترگ  تلاش‌هــای  از  داروســازی  دانشــکده  بــه  ایشــان 
ایشــان تقدیــر کنــد. ایــن مراســم بــا حضــور رئیــس دانشــگاه، 
ــد  ــران ارش ــاز، مدی ــاتید ممت ــذا و دارو، اس ــازمان غ ــس س رئی
و چهره‌هــای سرشــناس حــوزه ســامت و صنعــت دارو در 

ــد.  ــزار ش ــا برگ ــپاس و معن ــده از س ــی آکن فضای
در  تاریخــی  نمادپــردازی  اهمیــت  نشــان‌دادن  هــدف  بــا 

دکتــر  ســردیس  ایــران  نویــن  داروســازی  فرهنــگ  ارتقــای 
شــد.  اهــدا  داروســازی  دانشــکده  بــه  تهرانــی  رفیعــی 

دسـتاوردهای  بـه  اشـاره  ضمـن  سـخنرانان  مراسـم  ایـن  در 
چنـد  نقـش  بـر  تهرانـی،  رفیعـی  دکتـر  مدیریتـی  و  علمـی 
وجهـی ایشـان در ارتقـای صنعـت داروسـازی ایـران در بیـش 
و  اسـاتید  مدیـران،  حضـور  کردنـد.  تأکیـد  اخیـر  قـرن  نیـم  از 
پژوهشـگران برجسـته مؤیـد ایـن بـود کـه امـروز دکتـر رفیعـی 
تهرانـی را می‌تـوان نمـاد افتخار ملی در صنعت دارو دانسـت. 
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آینـده داروسازی و نقـش تهران شیمی 
ــوع در  ــای متن ــد داروه ــا تولی ــیمی ب ــران ش ــازی ته داروس
گروه‌هــای مختلــف درمانــی همــواره در تــاش بــوده تــا 
ــان  ــان را از دوش مردم ــران درم ــار گ ــد ب ــه می‌توان ــا ک آنج
ایــن دیــار بــردارد. فعالیت‌هــای ایــن شــرکت از تولیــد دارو 
فراتــر رفتــه و دربردارنــده حمایــت از پژوهــش، تربیــت 
نیــروی انســانی بــا الگوهــای نویــن منابــ�ع انســانی و تقویت 

ــت.  ــت بوده‌اس ــش و صنع ــاط دان ارتب
اقتصــادی  فرودهــای  و  فــراز  از  فراتــر  شــیمی  تهــران 
ــد  ــه رش ــیر رو ب ــداوم مس ــداری و ت ــرط پای ــت دارو ش صنع
خــود را همــواره در ادای مســئولیت اجتماعــی، روزآمــدی 
می‌دانــد،  فناورانــه  نــوآوری  و  تاریخــی  آگاهــی  علمــی، 
ایــن شــرکت داروســازی بــه پشــتوانه هفتــاد ســال قدمــت 
و تراکــم تاریخــی و ســنت مراقبانــه خــود همــواره منافــع 
ایــن‌رو  از  و  را منافــع خــود مقــدم داشته‌اســت  عمومــی 
کیفیــت  از  شــرایطی  هــر  در  تــا  بوده‌اســت  آن  پــی  در 
محصــولات خــود نکاســته و آخریــن فنــاوری دارویــی را بــه 

مردمــان ایــن دیــار عرضــه کنــد.  
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در آســتانه ســال ۱۴۰۵، شــرکت مصــون دارو بــا تمرکز بر توســعه 
ــای  ــت، گام‌ه ــای کیفی ــولات و ارتق ــوع محص ــش تن ــدار، افزای پای
مهمــی در مســیر رشــد و پاســخ‌گویی بــه نیازهــای بــازار دارویی 
کشــور برداشــته اســت. در همیــن راســتا، دکتــر احســان عالــی، 
مدیرعامــل ایــن شــرکت برنامه‌هــا و چشــم‌انداز مصــون دارو 

در ســال پیــش‌رو را تشــریح کــرد.
مدیرعامـل شـرکت مصـون دارو بـا نگاهـی آینده‌نگـر بـه سـال 
نـوآوری  و  رشـد  مسـیر  در  عطفـی  نقطـه  را  سـال  ایـن   ،۱۴۰۵
شـرکت دانسـت و گفت: مصون دارو در حال احداث یک پروژه 
عظیـم ملـی در صنعت داروسـازی کشـور می باشـد که در سـال 
۱۴۰۵چندیـن فـاز از ایـن پـروژه عظیـم افتتـاح و بـه بهره‌بـرداری 
می‌رسـد و بـه جـرأت می‌تـوان گفـت کـه پـروژه »امیـد« نمـادی 
از عـزم و اراده ملـی بـرای غلبـه بـر مشـکلات و اثبـات توانایـی 
دانشـمندان و متخصصـان ایرانـی اسـت؛ بومی‌سـازی فنـاوری 
تولیـد و تجهیـزات مـورد نیـاز در ایـن پـروژه ملـی، بـا همـکاری 
شـرکت‌های دانش‌بنیـان داخلـی طراحـی و در داخـل کشـور 
سـاخته شـده اسـت تا با تولیـد داخل محصـولات دارویـی، دیگر 

بیمـاران نگـران کمبـود یـا نایـاب شـدن داروی خـود نباشـند.
بهــره بــرداری از پــروژه امیــد باعــث مــی شــود قیمــت داروی 
تولیــد شــده، بــه مراتــب پایین‌تــر از نمونــه مشــابه خارجــی 
درمــان  و  بهداشــت  سیســتم  بــرای  شــده  تمــام  قیمــت  و 
نهایــت  در  کنــد.  پیــدا  بیمارکاهــش  بــرای  دارو،  هزینــه  و 
ایــن امــر، مانــع از خــروج ارز از کشــور و کمــک بــه اقتصــاد 
شــرکت  »امیــد«  پــروژه  دیگــر،  عبــارت  بــه  می‌شــود؛  ملــی 
داروســازی مصــون دارو یــک پــروژه برد‌-‌بــرد بــرای بیمــار، 
ــا عشــق  نظــام ســامت و اقتصــاد کشــور اســت. پــروژه امیــد ب
و مســئولیت‌پذیری بــرای همیــن مــردم عزیــز ایــران پیــش 
مــی‌رود و ان‌شــاءالله بــه زودی شــاهد ثمــرات شــیرین آن در 

ســفره ســامت هموطنانمــان خواهیــم بــود.
مصــون دارو در ســال ۱۴۰۵ بــا تمرکــز بــر تولیــد محصــولات 
بــه  پاســخ‌گویی  مســیر  در  بلنــد  گامــی  باکیفیــت،  و  متنــوع 

برمــی‌دارد. روزجامعــه  نیازهــای 

دکتــر عالــی بــا اشــاره بــه اهمیــت نــوآوری در صنعــت دارو 
اظهــار داشــت: ســال ۱۴۰۵ را می‌تــوان ســال تثبیــت و توســعه 
ســبد محصــولات مصــون دارو دانســت. مــا بــا تکیــه بــر دانــش 
فنــی، نیــروی انســانی متخصــص و زیرســاخت‌های بــه‌روز 
دنیــا، برنامه‌ریــزی دقیقــی بــرای تولیــد محصــولات متنــوع 
و متناســب بــا نیازهــای جامعــه انجــام داده‌ایــم. در ســال 
محصــولات  و  داروهــا  تولیــد  بــر  مــا  اصلــی  تمرکــز  آینــده، 
داروهــای  جملــه  از  مختلــف  حوزه‌هــای  در  ســامت‌محور 
عمومــی، و محصــولات تخصصــی و حــوزه کازمتیــک خواهــد 
بــود. تنــوع محصــولات نه‌تنهــا باعــث افزایــش قــدرت رقابتــی 
بــه  بیمــاران  دسترســی  امــکان  بلکــه  می‌شــود،  شــرکت 
نیــز  را  مقــرون ‌به‌صرفــه  و  باکیفیــت  درمانــی  گزینه‌هــای 

می‌کنــد.« فراهــم 
وی همچنیــن بــه توســعه خطــوط تولیــد اشــاره کــرد و گفــت: 
فناوری‌هــای  و  تجهیــزات  در  هدفمنــد  ســرمایه‌گذاری  بــا 
نویــن، ظرفیــت تولیــد شــرکت افزایــش یافتــه و ایــن موضــوع 
بــه مــا اجــازه می‌دهد محصــولات جدیــد را با اســتانداردهای 
کیفــی بــالا و مطابــق بــا الزامــات ســازمان‌های نظارتــی دنیــا 
تولیــد و عرضــه کنیــم. نــگاه مصــون دارو در ســال ۱۴۰۵ تنهــا 
بــه افزایــش تولیــد محــدود نمی‌شــود؛ بلکــه ارتقــای کیفیــت، 
تحقیــق و توســعه مســتمر، و جلــب رضایــت مصرف‌کننــدگان 
در اولویــت اصلــی مــا قــرار دارد. بــاور داریــم کــه اعتمــاد 
در  مســئولیت‌پذیری  و  کیفیــت  بــه  پایبنــدی  نتیجــه  بــازار 

قبــال ســامت جامعــه اســت.
هـدف  کـرد:  خاطرنشـان  پایـان  در  دارو  مصـون  مدیرعامـل 
در  پیشـرو  شـرکت‌های  از  یکـی  بـه  تبدیل‌شـدن  مـا  نهایـی 
صنعـت دارویی کشـور و حرکت به سـمت بازارهـای صادراتی 
اسـت و امیدواریـم بـا اجـرای برنامه‌هـای پیش‌بینی‌شـده در 
سـال ۱۴۰۵، گام مؤثـری در مسـیر رشـد صنعـت دارو و تأمیـن 
دارو،  مصـون  بـرای   ۱۴۰۵ سـال  برداریـم.  جامعـه  سلامت 
سـال برنامه‌ریـزی هدفمنـد در جهـت تکمیل و توسـعه سـبد 

محصـولات و ارتقـای ظرفیت‌هـای تولیـدی خواهـد بـود. 

دکتر احسان عالی- مدیر عامل شرکت مصون دارو

ــــون‌ دارو مصــ
و افق‌های روشـن 

ســـال ۱۴۰۵
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داروســازی دکتــر عبیــدی با عرضــه راهکار مدیریــت کاهش وزن 
زیکورپــا )®ZCorpa( وارد فصــل جدیــدی از کاهــش ریســک‌های 
مرتبــط بــا ســامت شــده اســت. زیکورپــا )®ZCorpa( حــاوی مــاده 
موثــره تیرزپاتایــد )Tirzepatide( اســت و تاثیــر چشــم‌گیری بــر 
کاهــش وزن، کنتــرل قنــد خــون و آپنــه انســدادی خــواب متوســط 

تــا شــدید در افــراد چــاق دارد. 

ایـران  در   ،Global obesity Observatory گـزارش  براسـاس 
۱۷/۲درصـد مـردان و ۳۱درصـد از زنـان مبتلا بـه بیمـاری چاقـی 
از  و ۳۶درصـد  مـردان  بـه ۴۰درصـد  نزدیـک  به‌علاوه  هسـتند. 
زنـان ایرانـی  اضافـه دارنـد. دکتر سـیدامیر رضویـان، مدیرعامل 
میـزان  از  داده‌هـا  ایـن  بـه  اسـتناد  بـا  عبیـدی  دکتـر  داروسـازی 
شـیوع چاقی و اضافه وزن در ایران، می‌گوید: »داروسـازی دکتر 
عبیـدی کـه اکنـون در هشـتادمین سـال فعالیت خـود قـرار دارد، 
همـواره در راسـتای ارتقـای سـطح سلامت جامعـه تلاش کـرده 
اسـت. عرضـه زیکورپـا )®ZCorpa( بـه بـازار دارویـی ایـران، پـس از 
تحولات گسـترده‌ ایجاد شـده از سوی داروسازی دکتر عبیدی در 
درمـان بیماری‌هـای قلبی-عروقی و دیابت در ایران انجام شـده 

اسـت.«

ــاری  ــدد بیم ــوارض متع ــه ع ــه ب ــان، باتوج ــر رضوی ــه دکت ــه گفت ب
قلبی-عروقــی،  بیماری‌هــای   ،۲ نــوع  دیابــت  ماننــد،  چاقــی 

بیمــاری فشــار خــون و بیمــاری مزمــن کلیــوی و آرتــروز زانــو، 
داروســازی دکتــر عبیــدی همــگام بــا جهــان بــا ارائــه زیکورپــا 
)®ZCorpa( بــه روش‌هــای نویــن و موثــر کاهــش وزن روی آورده 

اســت. 

مدیرعامل داروسـازی دکتر عبیدی با اشـاره به امکان دسـتیابی 
اضافـه  دارای  افـراد  در  وزن  کاهـش  ۲۰درصـد  از  بیـش  بـه 
»تیرزپاتایـد  می‌گویـد:   ،)ZCorpa®( زیکورپـا  از  اسـتفاده  بـا  وزن 
بـا نـام تجـاری مونجـارو )Mounjaro( و  )Tirzepatide( در جهـان 
توسـط داروسـازی Eli Lilly عرضه شده و موثرترین و به‌روزترین 
در  اسـت.  دنیـا  دارویـی  بـازار  در  وزن  کاهـش  تزریقـی  داروی 
ایـران داروسـازی دکتـر عبیـدی تیرزپاتایـد )Tirzepatide( را با نام 
 )ZCorpa®( تولید کرده اسـت. زیکورپـا )ZCorpa®( تجـاری زیکورپا
به‌واسـطه سـهولت مصـرف و اثربخشـی بـالا کیفیـت زندگـی افـراد 

مبتلا بـه بیمـاری چاقـی و دیابـت نـوع ۲ را بهبـود می‌دهـد.«

دکتـر سـید امیـر رضویـان، در پایـان عرضـه زیکورپـا )®ZCorpa( را 
اولین گام داروسـازی دکتر عبیدی در مسـیر افزایش دسترسـی 
بیمـاران ایرانـی بـه درمان‌های روز دنیـا در زمینه مدیریت چاقی 

دانست.

در گفت‌وگو با مدیرعامل داروسازی دکتر عبیدی مطرح شد؛

زیکورپا و درمان چاقی
تولیـد "زیکورپـا" اولیـن گام داروسـازی دکتـر عبیـدی بـرای دسترسـی بیمـاران 

ایرانـی بـه درمان‌هـای نویـن چاقـی اسـت



تولید باکیفیت و توسعه دانش، مسیر رشد صنعت مکمل ایران است

ــل  ــا مدیرعام ــانا کی ــر رکس ــا دکت ــی ب ــی، گفت‌وگوی ــی و ورزش ــی، رژیم ــای غذای ــش مکمل‌ه ــن همای ــزاری چهاردهمی ــه برگ ــه بهان ب
شــرکت نکســوس انجــام دادیــم. وی بــا تأکیــد بــر اینکــه توســعه صنعــت مکمــل بــدون اتــکا بــه علــم، نــوآوری و تولیــد باکیفیــت 
امکان‌پذیــر نیســت، حمایــت از تولیــد داخلــی را مهم‌تریــن فرصــت پیــش روی ایــن صنعــت دانســت و رفــع چالش‌هــای تأمیــن مــواد 
اولیــه و مشــکلات ارزی را لازمــه حفــظ پایــداری تولیــد عنــوان کــرد. بــه گفتــه او، نکســوس توســعه محصــولات نوآورانــه، به‌ویــژه در 
حــوزه مدیریــت وزن، پایبنــدی بــه اســتانداردهای بین‌المللــی و گســترش حضــور در بازارهــای جهانــی را در اولویــت برنامه‌هــای 

خــود قــرار داده اســت.

ــه  ــت و چ ــور چیس ــی کش ــی و رژیم ــای غذای ــت مکمل‌ه ــروز صنع ــای ام ــا و چالش‌ه ــن فرصت‌ه ــما مهم‌تری ــر ش ــه نظ 1-ب
اقداماتــی بــرای توســعه ایــن بــازار ضــروری اســت؟

ــه ارتقــای کیفیــت،  ــد ب حمایــت از تولیــد داخلــی، بزرگ‌تریــن فرصــت پیــش روی صنعــت مکمــل کشــور اســت؛ فرصتــی کــه می‌توان
توســعه فنــاوری، افزایــش تنــوع محصــولات و کاهــش وابســتگی بــه واردات منجــر شــود. در مقابــل، تأمیــن پایــدار مــواد اولیــه 
همچنــان از مهم‌تریــن چالش‌هــای تولیدکننــدگان بــه شــمار مــی‌رود. بــا توجــه بــه تحــولات و چشــم‌انداز مثبــت پیــش رو، امیــد 
مــی‌رود بــا رفــع مشــکلات ارزی و تخصیــص به‌موقــع ارز، شــاهد حفــظ پایــداری تولیــد و پاســخگویی مناســب بــه نیــاز بــازار باشــیم.

2- شــرکت شــما در حــوزه نــوآوری، ارتقــای کیفیــت و جلــب اعتمــاد مصرف‌کننــدگان چــه برنامه‌هــا یــا اقداماتــی را دنبــال 
می‌کنــد؟

بــا توجــه بــه شــیوع فزاینــده اضافــه‌وزن، چاقــی و بیماری‌هــای متابولیــک، تأمیــن مکمل‌هــای مرتبــط بــا مدیریــت وزن و فرآورده‌های 
ــا بهره‌گیــری از شــواهد علمــی روز و  حمایتــی در دوران کاهــش وزن از اولویت‌هــای راهبــردی نکســوس اســت. ایــن محصــولات ب
در تعامــل مســتمر بــا پزشــکان و متخصصــان تغذیــه طراحــی و تولیــد می‌شــوند. در کنــار توســعه ســبد محصــولات، پایبنــدی بــه 

اســتانداردهای بین‌المللــی و تولیــد بــر اســاس اصــول GMP همــواره از ارکان اصلــی سیاســت‌های کیفــی شــرکت بــوده اســت.

3- نقــش رویدادهــای تخصصــی ماننــد همایــش مکمل‌هــا را در تعامــل میــان صنعــت، جامعــه علمــی و نهادهــای 
می‌کنیــد؟ ارزیابــی  چگونــه  سیاســت‌گذار 

همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی یکــی از مهم‌تریــن بســترهای تعامــل میــان صنعــت، جامعــه علمــی و نظــام ســامت 
اســت. ایــن رویــداد فرصــت مناســبی بــرای معرفــی توانمندی‌هــای تولیدکننــدگان داخلــی، تبــادل دانــش، انتقــال تجربیــات و 
ــولات و  ــت محص ــای کیفی ــری در ارتق ــش مؤث ــد نق ــد و می‌توان ــم می‌کن ــی فراه ــی و صنعت ــتاوردهای علم ــن دس ــا تازه‌تری ــنایی ب آش

ــازار مکمل‌هــای کشــور داشــته باشــد. توســعه ب

4- چشــم‌انداز شــما از آینــده صنعــت مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی ایــران چیســت و برنــد شــما چــه نقشــی در 
ایــن مســیر بــرای خــود تعریــف کــرده اســت؟

چشــم‌انداز نکســوس، قــرار گرفتــن در جمــع ســه تولیدکننــده برتــر مکمل‌هــای غذایــی و دارویــی کشــور، توســعه مســتمر ســبد 
محصــولات متناســب بــا نیازهــای روز جامعــه، ارتقــای کیفیــت بــر پایــه اســتانداردهای جهانــی و گســترش حضــور در بازارهــای 
ــه برنــدی قابــل اعتمــاد در عرصــه بین‌المللــی  ــر نــوآوری، دانــش و کیفیــت، ب ــا تکیــه ب بین‌المللــی اســت. هــدف مــا ایــن اســت کــه ب

ــویم. ــل ش تبدی



توسعه طب

تعامل با جامعه علمی، یکی از ارکان رشد پایدار برند است

بــه بهانــه برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، گفت‌وگویــی بــا ســرکار خانــم ســارا خدایــی، 
مدیرعامــل شــرکت آدریــان ســامت داشــتیم. وی بــا اشــاره بــه حضــور ایــن شــرکت در همایــش، گفــت هــدف آدریــان ســامت صرفــا 
ــامت و  ــوزه س ــان ح ــت، متخصص ــالان صنع ــا فع ــل ب ــو و تعام ــرای گفت‌وگ ــی ب ــداد فرصت ــن روی ــه ای ــت، بلک ــولات نیس ــی محص معرف
ــازار و معرفــی توانمندی‌هــای شــرکت در حــوزه توســعه محصــولات  ــر نیازهــای ب ــادل دانــش، شــناخت بهت جامعــه علمــی کشــور، تب
ســامت‌محور اســت. بــه گفتــه وی، حضــور در ایــن همایــش از منظــر برندینــگ نیــز بــه تقویــت جایــگاه آدریــان ســامت به‌عنــوان شــرکتی 
ــا ذی‌نفعــان صنعــت را یکــی از  نــوآور، متعهــد بــه کیفیــت و پاســخگو بــه نیازهــای مصرف‌کننــدگان کمــک می‌کنــد و ارتبــاط مســتمر ب

ــد. ــد می‌دان ــدار برن ــد پای ــی رش ارکان اصل

بـه نظـر شـما مهم‌تریـن فرصت‌هـا و چالش‌هـای امـروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشـور چیسـت و چـه اقداماتی 
بـرای توسـعه این بازار ضروری اسـت؟

تغییــرات ســبک زندگــی و افزایــش آگاهــی عمومــی نســبت بــه نقــش تغذیــه در حفــظ ســامت و پیشــگیری از بیماری‌هــا، یکــی از 
مهم‌تریــن فرصت‌هــای پیــش روی صنعــت مکمــل اســت. امــروزه مصرف‌کننــدگان بیــش از گذشــته بــه ســامت خــود اهمیــت 

می‌دهنــد و بــه دنبــال راهکارهــای علمــی بــرای ارتقــای کیفیــت زندگــی هســتند.
ــازار و  در مقابــل، چالش‌هایــی ماننــد محدودیت‌هــای تأمیــن مــواد اولیــه، مشــکلات زنجیــره تأمیــن، شــرایط اقتصــادی، نوســانات ب
ضــرورت ارتقــای آگاهــی مصرف‌کننــدگان دربــاره مصــرف صحیــح مکمل‌هــا همچنــان وجــود دارد. توســعه ایــن بــازار نیازمنــد همــکاری 
نزدیک‌تــر میــان تولیدکننــدگان، نهادهــای علمــی، ســازمان‌های نظارتــی و فعــالان حــوزه ســامت اســت تــا ضمــن حفــظ کیفیــت و ایمنی 

محصــولات، دسترســی مصرف‌کننــدگان بــه محصــولات قابــل اعتمــاد افزایــش یابــد.

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه برنامه‌ها یا اقداماتی را دنبال می‌کند؟
در آدریــان ســامت، نــوآوری تنهــا بــه توســعه محصــول جدیــد محــدود نمی‌شــود، بلکــه تمــام زنجیــره ارزش، از انتخــاب مــواد اولیــه تــا 
تجربــه مصرف‌کننــده را در بــر می‌گیــرد. مــا بــا رصــد مســتمر نیازهــای بــازار، بهره‌گیــری از دانــش روز و همــکاری بــا متخصصــان حــوزه 

ســامت، محصولاتــی را ارائــه می‌کنیــم کــه پاســخگوی نیازهــای واقعــی مصرف‌کننــدگان باشــند.
در حــوزه کیفیــت نیــز، پایبنــدی بــه اســتانداردهای تولیــد، کنتــرل مســتمر فرآیندهــا و توجــه بــه اثربخشــی و ایمنــی محصــولات از 
اولویت‌هــای اصلــی ماســت. بــاور داریــم اعتمــاد مصرف‌کننــده مهم‌تریــن ســرمایه هــر برنــد اســت و تنهــا از طریــق کیفیــت پایــدار، 

شــفافیت و عملکــرد مســئولانه بــه دســت می‌آیــد.
نقــش رویدادهــای تخصصــی ماننــد همایــش مکمل‌هــا را در تعامــل میــان صنعــت، جامعــه علمــی و نهادهــای سیاســت‌گذار چگونــه 

ارزیابــی می‌کنیــد؟
ایــن رویدادهــا نقــش مهمــی در ایجــاد گفت‌وگــوی ســازنده میــان صنعــت، جامعــه علمی و نهادهــای سیاســت‌گذار دارنــد. همایش‌های 
ــد  ــه و شــکل‌گیری همکاری‌هــای جدی ــرای طــرح مســتقیم چالش‌هــا و نیازهــای صنعــت، تبــادل دانــش و تجرب تخصصــی فرصتــی ب
فراهــم می‌کننــد. بــه همیــن دلیــل، ایــن رویدادهــا را فراتــر از یــک گردهمایــی صنفــی و ابــزاری برای توســعه صنعــت ارزیابــی می‌کنیم.

چشـم‌انداز شـما از آینـده صنعـت مکمل‌هـای غذایـی، رژیمـی و ورزشـی ایـران چیسـت و برنـد شـما چـه نقشـی در ایـن 
مسـیر بـرای خـود تعریـف کـرده اسـت؟

صنعــت مکمل‌هــای غذایــی و رژیمــی در ایــران در حــال عبــور از مرحلــه‌ای مهــم اســت. افزایــش آگاهــی مصرف‌کننــدگان، رشــد تقاضــا 
بــرای محصــولات تخصصــی و توجــه بیشــتر بــه ســامت پیشــگیرانه، مســیر آینــده ایــن بــازار را ترســیم می‌کنــد.

مــا معتقدیــم آینــده ایــن صنعــت متعلــق بــه شــرکت‌هایی اســت کــه بتواننــد دانش علمــی، نــوآوری، کیفیت و شــناخت نیــاز مصرف‌کننده 
را در کنــار یکدیگــر قــرار دهنــد. در آدریــان ســامت نیــز تــاش می‌کنیــم عــاوه بــر توســعه ســبد محصــولات نوآورانــه و ســرمایه‌گذاری 
مســتمر در کیفیــت، بــا تقویــت ارتبــاط بــا جامعــه علمــی و متخصصــان حــوزه ســامت، بــه یکــی از مراجــع قابــل اعتمــاد و اثرگــذار صنعــت 

مکمــل کشــور تبدیــل شــویم و ســهمی مؤثــر در ارتقــای ســامت جامعــه داشــته باشــیم.



آینده صنعت مکمل در گرو توسعه محصولات دانش‌محور و نوآورانه است

همزمـان بـا برگـزاری چهاردهمیـن همایـش مکمل‌هـای غذایـی، رژیمـی و ورزشـی، بـا دکتـر میرعلـی سـیدباقری، مدیرعامـل شـرکت 
داروسـازی دانـا، دربـاره مهم‌تریـن فرصت‌هـا و چالش‌هـای صنعت مکمل، نقش نوآوری در توسـعه بـازار، اهمیت تعامل میان صنعت 
و جامعـه علمـی و همچنیـن چشـم‌انداز آینـده ایـن حوزه به گفت‌وگو نشسـتیم. به اعتقاد وی، رشـد پایـدار صنعت مکمل نیازمند تقویت 

تولیـد داخلـی، توسـعه فناوری‌هـای نوین و گسـترش همـکاری میان تولیدکنندگان، متخصصان و سیاسـت‌گذاران اسـت.

مهم‌ترین فرصت‌ها و چالش‌های امروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشور چیست؟
در ســال‌های اخیــر افزایــش آگاهــی عمومــی نســبت بــه نقــش تغذیــه، پیشــگیری از بیماری‌هــا و حفــظ ســامت، فرصــت ارزشــمندی 
بــرای توســعه صنعــت مکمل‌هــای غذایــی و رژیمــی فراهــم کــرده اســت. توجــه بیشــتر مــردم بــه ســبک زندگــی ســالم و اســتفاده از 
راهکارهــای پیشــگیرانه، زمینــه رشــد تقاضــا بــرای محصــولات اســتاندارد و باکیفیــت را ایجــاد کــرده و افق‌هــای جدیــدی را پیــش روی 

تولیدکننــدگان قــرار داده اســت.
در کنــار ایــن فرصت‌هــا، صنعــت مکمــل بــا چالش‌هایــی نیــز مواجــه اســت. نوســانات در تأمیــن مــواد اولیــه، محدودیت‌هــای موجــود 
در زنجیــره تأمیــن، رقابــت محصــولات غیررســمی و ضــرورت فرهنگ‌ســازی بــرای مصــرف صحیــح مکمل‌هــا از جملــه مهم‌تریــن 
مســائل ایــن حــوزه بــه شــمار می‌رونــد. توســعه پایــدار بــازار مکمل‌هــا مســتلزم حمایــت از تولیدکننــدگان داخلــی، تســهیل فرآیندهــای 
نــوآوری، ارتقــای اســتانداردهای کیفــی و افزایــش آموزش‌هــای علمــی و تخصصــی بــرای مصرف‌کننــدگان اســت. در چنیــن شــرایطی، 

تمرکــز بــر کیفیــت و دانــش می‌توانــد زمینه‌ســاز رشــد پایــدار ایــن صنعــت باشــد.

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه اقداماتی را دنبال می‌کند؟
در داروســازی دانــا، نــوآوری و کیفیــت دو محــور اصلــی فعالیت‌هــا و برنامه‌هــای توســعه‌ای شــرکت را تشــکیل می‌دهنــد. مــا تــاش 
می‌کنیــم بــا بهره‌گیــری از فناوری‌هــای نویــن تولیــد، اســتفاده از مــواد اولیــه باکیفیــت و اجــرای کنترل‌هــای دقیــق آزمایشــگاهی، 

محصولاتــی ایمــن، اثربخــش و قابــل اعتمــاد در اختیــار مصرف‌کننــدگان قــرار دهیــم.
عــاوه بــر ایــن، توســعه محصــولات متناســب بــا نیازهــای روز جامعــه و حرکــت به ســمت تولیــد فرآورده‌هــای تخصصی‌تــر، از اولویت‌های 
شــرکت محســوب می‌شــود. بــاور مــا ایــن اســت کــه اعتمــاد مصرف‌کننــدگان مهم‌تریــن ســرمایه هــر برنــد در حــوزه ســامت اســت و ایــن 
اعتمــاد تنهــا از طریــق حفــظ کیفیــت، پایبنــدی بــه اســتانداردهای حرفــه‌ای و ارائــه محصــولات اثربخــش بــه دســت می‌آیــد. از ایــن رو، 

تمامــی فرآیندهــای تولیــد و کنتــرل کیفیــت در شــرکت بــا دقــت و حساســیت ویــژه‌ای دنبــال می‌شــود.

نقـش رویدادهـای تخصصـی ماننـد همایـش مکمل‌هـا را در تعامل میـان صنعت، جامعه علمـی و نهادهای سیاسـت‌گذار 
چگونـه ارزیابـی می‌کنید؟

ــان  ــادل دانــش، انتقــال تجربیــات و ایجــاد تعامــل می ــرای تب رویدادهــای تخصصــی نظیــر همایــش مکمل‌هــا فرصــت ارزشــمندی ب
ذی‌نفعــان مختلــف ایــن حــوزه فراهــم می‌کننــد. ایــن رویدادهــا می‌تواننــد زمینه‌ســاز گفت‌وگوهــای ســازنده میــان صنعــت، دانشــگاه و 

نهادهــای تصمیم‌گیــر باشــند و بــه شــکل‌گیری درک مشــترک از چالش‌هــا و فرصت‌هــای پیــش روی صنعــت کمــک کننــد.
بــه اعتقــاد مــا، توســعه پایــدار صنعــت مکمــل بــدون تعامــل مســتمر میــان بخش‌هــای مختلــف امکان‌پذیــر نیســت. چنیــن رویدادهایی 
عــاوه بــر تســهیل مســیر نــوآوری، می‌تواننــد در ارتقــای کیفیــت محصــولات، بهبــود سیاســت‌گذاری‌ها و افزایــش تــوان رقابتــی صنعــت 

نقــش مؤثــری ایفــا کنند.

چشم‌انداز شما از آینده صنعت مکمل‌های غذایی، رژیمی و ورزشی ایران چیست؟
آینــده صنعــت مکمــل کشــور را مبتنــی بــر رشــد دانش‌محــور، افزایــش ســهم تولیــدات داخلــی باکیفیــت و حرکــت بــه ســمت محصــولات 
تخصصــی و نوآورانــه ارزیابــی می‌کنیــم. ظرفیت‌هــای موجــود در کشــور، دانــش فنــی متخصصــان و توســعه زیرســاخت‌های تولیــدی، 

فرصــت مناســبی بــرای ارتقــای جایــگاه ایــن صنعــت در ســطح منطقــه فراهــم کــرده اســت.
داروســازی دانــا نیــز بــا تکیــه بــر تجربــه، توانمندی‌هــای تولیــدی و ســرمایه انســانی متخصــص، خــود را متعهــد می‌دانــد کــه در مســیر 
ارتقــای ســامت جامعــه، توســعه فناوری‌هــای نویــن و تقویــت جایــگاه صنعــت مکمــل ایــران نقش‌آفرینــی مؤثــری داشــته باشــد. 
بــاور مــا ایــن اســت کــه آینــده ایــن صنعــت متعلــق بــه شــرکت‌هایی خواهــد بــود کــه نــوآوری، کیفیــت و مســئولیت‌پذیری را در کانــون 

ــد. فعالیت‌هــای خــود قــرار دهن



صنعت مکمل ایران در مسیر هم‌ترازی با استانداردهای علمی و جهانی

همزمــان بــا برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، بــا مهنــدس حمیــد یافتیــان مدیرعامــل شــرکت 
ــای  ــی در ارتق ــتانداردهای بین‌الملل ــت اس ــا، اهمی ــی مکمل‌ه ــرف علم ــگ مص ــعه فرهن ــه در توس ــن مجموع ــش ای ــاره نق ــا درب ویتاآری
کیفیــت محصــولات، فرصت‌هــا و چالش‌هــای صنعــت مکمــل و چشــم‌انداز آینــده ایــن حــوزه گفت‌وگــو کردیــم. بــه اعتقــاد ایــن شــرکت، 

رشــد پایــدار بــازار مکمل‌هــا در گــرو تلفیــق دانــش، اعتمــاد و هم‌راســتایی بــا اســتانداردهای جهانــی اســت.

مهم‌ترین فرصت‌ها و چالش‌های امروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشور چیست؟
ــه و پیشــگیری  ــه نقــش تغذی ــا افزایــش آگاهــی عمومــی نســبت ب ــران در ســال‌های اخیــر هم‌زمــان ب صنعــت مکمل‌هــای غذایــی ای
از بیماری‌هــا، فرصت‌هــای قابــل توجهــی بــرای رشــد تجربــه کــرده اســت. تغییــر ســبک زندگــی، افزایــش توجــه بــه ســامت فــردی و 

گرایــش بــه مصــرف محصــولات پیشــگیرانه، زمینــه توســعه ایــن بــازار را بیــش از گذشــته فراهــم کــرده اســت.
در کنــار ایــن فرصت‌هــا، چالش‌هایــی ماننــد نوســانات اقتصــادی، محدودیت‌هــای ارزی، افزایــش هزینه‌هــای تولیــد، پیچیدگــی تأمیــن 
مــواد اولیــه و همچنیــن گســترش اطلاعــات غیرعلمــی در فضــای مجــازی از مهم‌تریــن موانــع توســعه پایــدار ایــن صنعــت محســوب 
ــت و  ــرل کیفی ــارت و کنت ــام نظ ــای نظ ــی، ارتق ــد داخل ــت تولی ــد تقوی ــدار نیازمن ــعه پای ــمت توس ــه س ــت ب ــا، حرک ــاد م ــه اعتق ــوند. ب می‌ش

توســعه آموزش‌هــای علمــی بــرای مصرف‌کننــدگان و جامعــه پزشــکی اســت.

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه برنامه‌هایی را دنبال می‌کند؟
در ویتاآریــا، کیفیــت و اعتمــاد دو محــور اصلــی فعالیــت مــا هســتند. تجربــه همــکاری بلندمــدت بــا برندهــای معتبــر بین‌المللــی از جملــه 
Vitabiotics انگلســتان و Vitalogic فرانســه، ایــن رویکــرد را در مجموعــه مــا تقویــت کــرده اســت کــه موفقیــت پایــدار در صنعــت ســامت، 

مبتنــی بــر دانــش، شــفافیت و اســتانداردهای ســخت‌گیرانه کیفــی اســت.
مــا بــه صــورت مســتمر روندهــای جهانــی صنعــت مکمــل را رصــد کــرده و تــاش می‌کنیــم محصــولات مبتنی بــر نیازهای واقعــی جامعه 
و یافته‌هــای علمــی روز را ارائــه دهیــم. همــکاری نزدیــک بــا متخصصــان تغذیــه، داروســازان و پزشــکان نیــز بخــش مهمــی از فرآینــد 

توســعه محصــولات مــا را تشــکیل می‌دهــد.
در حــوزه اعتمادســازی، تمرکــز مــا بــر ارائــه اطلاعــات علمــی معتبــر، آمــوزش تیم‌هــای تخصصــی، رعایــت اســتانداردهای بین‌المللــی 
کیفیــت و پاســخگویی شــفاف بــه مصرف‌کننــدگان اســت. بــاور داریــم برندهــای آینــده، عــاوه بــر تولیــد محصــول باکیفیــت، بایــد نقــش 

یــک مرجــع علمــی قابــل اتــکا را نیــز ایفــا کننــد.

نقش رویدادهای تخصصی مانند همایش مکمل‌ها را چگونه ارزیابی می‌کنید؟
رویدادهــای تخصصــی نقــش مهمــی در ایجــاد ارتبــاط میــان صنعــت، جامعــه علمــی و نهادهــای سیاســت‌گذار دارنــد. ایــن همایش‌هــا 
ــان  ــی می ــکان هم‌افزای ــد و ام ــم می‌کنن ــت فراه ــی صنع ــای واقع ــی چالش‌ه ــات و بررس ــال تجربی ــش، انتق ــادل دان ــرای تب ــتری ب بس

ذی‌نفعــان مختلــف را افزایــش می‌دهنــد.
ــر،  ــر شــواهد علمــی و گفت‌وگــوی تخصصــی باشــد، مســیر تدویــن سیاســت‌های مؤثرت ــه اعتقــاد مــا، هرچــه ایــن تعامــات مبتنــی ب ب

ــد. ــد ش ــر خواه ــا هموارت ــی مکمل‌ه ــرف علم ــگ مص ــعه فرهن ــتانداردها و توس ــای اس ارتق

چشم‌انداز شما از آینده صنعت مکمل ایران چیست؟
ســامت‌محور،  آگاهــی  افزایــش  جــوان،  جمعیــت  می‌کنیــم.  ارزیابــی  رشــد  بــه  رو  و  مثبــت  را  ایــران  مکمل‌هــای  صنعــت  آینــده 
ظرفیت‌هــای علمــی کشــور و رشــد تقاضــا بــرای محصــولات پیشــگیرانه، زمینــه مناســبی بــرای توســعه ایــن صنعــت فراهــم کــرده اســت.

در ایــن مســیر، برندهــا بایــد بــر کیفیــت، نــوآوری، تحقیــق و توســعه و انطبــاق بــا اســتانداردهای جهانــی تمرکــز کننــد. ویتاآریــا نیــز تــاش 
می‌کنــد بــا بهره‌گیــری از تجربیــات بین‌المللــی و شــناخت دقیــق از نیازهــای بــازار ایــران، در ارتقــای ســامت جامعــه، توســعه فرهنــگ 

مصــرف آگاهانــه مکمل‌هــا و ارائــه محصــولات مبتنــی بــر شــواهد علمــی نقــش مؤثــری ایفــا کنــد.



باریج

اعتماد مصرف‌کننده با پژوهش و کیفیت به دست می‌آید

بــه بهانــه برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، گفت‌وگویــی بــا مدیرعامــل شــرکت باریــج اســانس 
داشــتیم. دکتــر محمدمهــدی حقوقــی بــا اشــاره بــه حضــور ایــن شــرکت در همایــش، اظهــار کــرد باریــج اســانس همــواره خــود را بخشــی 
از اکوسیســتم علمــی و ســامت کشــور دانســته و حضــور در ایــن رویــداد بــا هــدف تعامــل مؤثــر بــا متخصصــان ســامت، پژوهشــگران، 
معرفــی  تجربیــات،  تبــادل  بــرای  فرصتــی  همایــش  ایــن  وی،  گفتــه  بــه  می‌گیــرد.  صــورت  صنعــت  فعــالان  و  سیاســت‌گذاران 
دســتاوردهای جدیــد و بررســی روندهــای آینــده بــازار ســامت اســت. او تأکیــد کــرد بــرای باریــج اســانس و برنــد »باریویتــال«، حضــور 
در ایــن رویــداد صرفــا یــک فعالیــت نمایشــگاهی نیســت، بلکــه بخشــی از رویکــرد شــرکت در توســعه ارتباطــات علمــی، تقویــت اعتمــاد 

ذی‌نفعــان و مشــارکت در ارتقــای دانــش حــوزه مکمل‌هــا بــه شــمار مــی‌رود.

چـه  و  چیسـت  کشـور  رژیمـی  و  غذایـی  مکمل‌هـای  صنعـت  امـروز  چالش‌هـای  و  فرصت‌هـا  مهم‌تریـن  شـما  نظـر  بـه   -1
اسـت؟ ضـروری  بـازار  ایـن  توسـعه  بـرای  اقداماتـی 

بــه اعتقــاد مــا، افزایــش توجــه جامعــه بــه پیشــگیری از بیماری‌هــا، ارتقــای کیفیــت زندگــی و نقــش تغذیــه در حفــظ ســامت، فرصــت 
ارزشــمندی بــرای توســعه صنعــت مکمل‌هــا ایجــاد کــرده اســت. همچنیــن رشــد آگاهــی عمومــی موجــب شــده مصرف‌کننــدگان بیــش 

از گذشــته بــه کیفیــت، ایمنــی و پشــتوانه علمــی محصــولات توجــه داشــته باشــند.
ــی  ــتوانه علم ــد پش ــولات فاق ــی محص ــور برخ ــادی و حض ــای اقتص ــه، پیچیدگی‌ه ــواد اولی ــن م ــانات تأمی ــا، نوس ــن فرصت‌ه ــار ای در کن
ــازار مکمل‌هــا نیازمنــد تقویــت فرهنــگ مصــرف  ــدار ب ــه شــمار مــی‌رود. توســعه پای ــازار از مهم‌تریــن چالش‌هــای ایــن صنعــت ب در ب

آگاهانــه، حمایــت از تولیــد مبتنــی بــر تحقیــق و توســعه و گســترش همــکاری میــان صنعــت، دانشــگاه و نهادهــای نظارتــی اســت.

-2شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه برنامه‌ها یا اقداماتی را دنبال می‌کند؟ 
نـوآوری در باریـج اسـانس همـواره بـر پایـه پژوهـش و شـواهد علمـی شـکل گرفتـه اسـت. مـا بـا بهره‌گیـری از دانـش روز، ظرفیت‌هـای 
ارزشـمند گیاهان دارویی و اسـتانداردهای نوین تولید، محصولاتی را توسـعه می‌دهیم که پاسـخگوی نیازهای واقعی جامعه باشـند.
برنــد »باریویتــال« نیــز بــا همیــن رویکــرد شــکل گرفتــه و بــر ارائــه مکمل‌هــای باکیفیــت، ایمــن و متناســب بــا نیازهــای ســامت امــروز 
تمرکــز دارد. در کنــار توســعه محصــولات جدیــد، کنتــرل دقیــق کیفیــت، پایــش مســتمر فرآیندهــای تولیــد و ارائــه اطلاعــات علمــی معتبــر 

بــه متخصصــان ســامت، از مهم‌تریــن اقدامــات مــا بــرای حفــظ و تقویــت اعتمــاد مصرف‌کننــدگان اســت.

نهادهـای  و  علمـی  جامعـه  صنعـت،  میـان  تعامـل  در  را  مکمل‌هـا  همایـش  ماننـد  تخصصـی  رویدادهـای  نقـش   -3
می‌کنیـد؟ ارزیابـی  چگونـه  سیاسـت‌گذار 

ــش  ــد همای ــی مانن ــت. رویدادهای ــر نیس ــی آن امکان‌پذی ــران اصل ــان بازیگ ــتمر می ــوی مس ــدون گفت‌وگ ــامت ب ــت س ــرفت صنع پیش
ایــران ســاپلکس، بســتری مناســب بــرای همگرایــی دیدگاه‌هــای صنعــت، دانشــگاه و نهادهــای سیاســت‌گذار فراهــم می‌کننــد و زمینــه 

ــد. ــود می‌آورن ــه وج ــر را ب ــت‌های کارآمدت ــن سیاس ــر و تدوی ــای علمی‌ت تصمیم‌گیری‌ه
ــان  ــکاری می ــت هم ــا و تقوی ــازار مکمل‌ه ــعه ب ــولات، توس ــت محص ــای کیفی ــی در ارتق ــش مهم ــات نق ــن تعام ــتمرار ای ــا، اس ــاور م ــه ب ب

بخش‌هــای مختلــف نظــام ســامت خواهــد داشــت.

4- چشـم‌انداز شـما از آینـده صنعـت مکمل‌هـای غذایـی، رژیمـی و ورزشـی ایـران چیسـت و برنـد شـما چـه نقشـی در ایـن 
مسـیر بـرای خـود تعریـف کرده اسـت؟

مــا معتقدیــم آینــده صنعــت مکمل‌هــای ایــران در حرکــت بــه ســمت محصــولات دانش‌بنیــان، مبتنــی بــر شــواهد علمــی و متناســب بــا 
نیازهــای واقعــی جامعــه رقــم خواهــد خــورد. روندهــای جهانــی نیــز نشــان می‌دهــد نقــش مکمل‌هــا در حفــظ ســامت، پیشــگیری از 

بیماری‌هــا و ارتقــای کیفیــت زندگــی روزبــه‌روز پررنگ‌تــر می‌شــود.
باریــج اســانس بــا اتــکا بــه چنــد دهــه تجربــه در حــوزه فرآورده‌هــای طبیعــی و گیاهــی و توســعه برنــد »باریویتــال«، تــاش می‌کنــد بــا 
تولیــد محصــولات نوآورانــه و ســامت‌محور، نقــش مؤثــری در ارتقــای جایــگاه صنعــت مکمــل ایــران ایفــا کنــد. بــاور داریــم ظرفیــت علمی 

کشــور و منابــ�ع ارزشــمند گیاهــان دارویــی، مزیــت رقابتــی مهمــی بــرای آینــده ایــن صنعــت خواهــد بــود.



ارتقای سلامت جامعه با تکیه بر کیفیت و دانش

همزمــان بــا برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، بــا مهنــدس مهــدی مــرادی، رئیس هیــات مدیره 
شــرکت داروســازی افــق دارو، دربــاره مهم‌تریــن تحــولات صنعــت مکمــل، فرصت‌هــا و چالش‌هــای پیــش روی ایــن بــازار، برنامه‌هــای 
شــرکت در حــوزه نــوآوری و ارتقــای کیفیــت و همچنیــن چشــم‌انداز آینــده ایــن صنعــت بــه گفت‌وگــو نشســتیم. بــه اعتقــاد وی، توســعه 

بــازار مکمل‌هــا بیــش از هــر زمــان دیگــری نیازمنــد تعامــل مؤثــر میــان تولیدکننــدگان، جامعــه علمــی و نهادهــای سیاســت‌گذار اســت.

مهم‌ترین فرصت‌ها و چالش‌های امروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشور چیست؟
افزایــش آگاهــی عمومــی نســبت بــه اهمیــت حفــظ ســامت، پیشــگیری از بیماری‌هــا و نقــش تغذیــه در ارتقــای کیفیــت زندگــی، 
مهم‌تریــن فرصــت پیــش روی صنعــت مکمل‌هــای غذایــی و رژیمــی محســوب می‌شــود. تغییــر ســبک زندگــی و اســتقبال روزافــزون 

ــرای رشــد ایــن صنعــت ایجــاد کــرده اســت. از محصــولات ســامت‌محور نیــز ظرفیــت مناســبی ب
در مقابــل، نوســانات اقتصــادی، افزایــش هزینه‌هــای تولیــد، محدودیت‌هــای تأمیــن مــواد اولیــه و ضــرورت ارتقــای آگاهــی عمومــی 
دربــاره مصــرف صحیــح مکمل‌هــا از مهم‌تریــن چالش‌هــای ایــن حــوزه بــه شــمار می‌رونــد. توســعه پایــدار ایــن بــازار مســتلزم همــکاری 

نزدیک‌تــر میــان صنعــت، جامعــه علمــی و نهادهــای سیاســت‌گذار و همچنیــن حمایــت از تولیدکننــدگان داخلــی اســت.

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه اقداماتی را دنبال می‌کند؟
داروســازی افــق دارو توســعه محصــولات خــود را بــر پایــه شــواهد علمــی و نیازهــای واقعــی جامعــه دنبــال می‌کنــد. اســتفاده از مــواد 
اولیــه باکیفیــت، بهره‌گیــری از اســتانداردهای روز و کنتــرل دقیــق فرآیندهــای تولیــد و کیفــی، از مهم‌تریــن رویکردهــای شــرکت در 

ایــن زمینــه اســت.
در کنــار کیفیــت محصــول، ارتقــای آگاهــی مصرف‌کننــدگان نیــز بــرای مــا اهمیــت ویــژه‌ای دارد. بــه همین دلیــل، فعالیت‌های آموزشــی 
و اطلاع‌رســانی را بخشــی از مســئولیت حرفــه‌ای خــود می‌دانیــم. بــاور مــا ایــن اســت کــه اعتمــاد مصرف‌کننــده مهم‌تریــن ســرمایه یــک 

برنــد در حــوزه ســامت اســت و ایــن اعتمــاد از طریــق کیفیــت پایــدار، شــفافیت و پایبنــدی بــه اصــول حرفــه‌ای تقویــت می‌شــود.

نقـش رویدادهـای تخصصـی ماننـد همایـش مکمل‌هـا را در تعامل میـان صنعت، جامعه علمـی و نهادهای سیاسـت‌گذار 
چگونـه ارزیابـی می‌کنید؟

رویدادهــای تخصصــی بســتری ارزشــمند بــرای تبــادل دانــش، انتقــال تجربیــات و آشــنایی بــا تازه‌تریــن دســتاوردهای علمــی فراهــم 
می‌کننــد. ایــن رویدادهــا امــکان گفت‌وگــو میــان فعــالان صنعــت، دانشــگاهیان و سیاســت‌گذاران را فراهــم ســاخته و بــه شــکل‌گیری 

درک مشــترک از مســائل و نیازهــای ایــن حــوزه کمــک می‌کننــد.
چنیــن تعاملاتــی می‌توانــد زمینه‌ســاز ارتقــای اســتانداردها، بهبــود فرآیندهــای تصمیم‌گیــری و توســعه پایــدار صنعــت مکمــل باشــد. از 

ایــن رو، تــداوم برگــزاری ایــن رویدادهــا نقــش مهمــی در هم‌افزایــی میــان ذی‌نفعــان مختلــف حــوزه ســامت دارد.

چشم‌انداز شما از آینده صنعت مکمل‌های غذایی، رژیمی و ورزشی ایران چیست؟
چشــم‌انداز صنعــت مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی ایــران را مثبــت و امیدوارکننــده ارزیابــی می‌کنیــم. ظرفیت‌هــای علمــی و 
فنــی کشــور، توانمنــدی شــرکت‌های داخلــی و افزایــش توجــه جامعــه بــه ســامت، بســتر مناســبی بــرای رشــد ایــن صنعــت فراهــم کــرده 

است.
ــان بخش‌هــای مختلــف زنجیــره ســامت، صنعــت  ــاط می ــوآوری و تقویــت ارتب ــی، تســهیل مســیر ن در صــورت حمایــت از تولیــد داخل
مکمــل ایــران می‌توانــد جایــگاه پررنگ‌تــری در بازارهــای منطقــه‌ای بــه دســت آورد. داروســازی افــق دارو نیــز بــا توســعه محصــولات 
نوآورانــه، ســرمایه‌گذاری در ارتقــای کیفیــت و مشــارکت در فعالیت‌هــای علمــی و آموزشــی، تــاش می‌کنــد ســهم مؤثــری در ارتقــای 

ســامت جامعــه و توســعه ایــن صنعــت ایفــا کنــد.



پژوهش و کیفیت، دو بال توسعه صنعت مکمل‌های سلامت‌محور

همزمــان بــا برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، بــا دکتــر آرش فلامرزیــان مدیرعامــل شــرکت 
گل دارو دربــاره مهم‌تریــن فرصت‌هــا و چالش‌هــای صنعــت مکمــل، الزامــات توســعه ایــن بــازار و چشــم‌انداز آینــده محصــولات 
ســامت‌محور بــه گفت‌وگــو نشســتیم. گل دارو کــه بیــش از چهــار دهــه در حوزه تولیــد داروهــا و فرآورده‌های طبیعی فعالیــت دارد، این 
رویــداد را فرصتــی بــرای تعامــل بــا متخصصــان، داروســازان و فعــالان صنعــت ســامت و بســتری بــرای معرفــی توانمندی‌هــای علمــی 
و تولیــدی کشــور می‌دانــد. بــه اعتقــاد مدیــران ایــن شــرکت، توســعه پایــدار صنعــت مکمــل بیــش از هــر چیــز نیازمنــد ســرمایه‌گذاری در 
پژوهــش، ارتقــای کیفیــت، تقویــت همــکاری میــان صنعــت و دانشــگاه و افزایــش آگاهــی جامعــه نســبت بــه نقــش مکمل‌هــا در حفــظ و 

ارتقــای ســامت اســت.

بـه نظـر شـما مهم‌تریـن فرصت‌هـا و چالش‌هـای امـروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشـور چیسـت و چـه اقداماتی 
بـرای توسـعه این بازار ضروری اسـت؟

ــد  ــرای رش ــبی ب ــیار مناس ــت بس ــامت، فرص ــظ س ــا و حف ــگیری از بیماری‌ه ــت پیش ــه اهمی ــبت ب ــه نس ــی جامع ــش آگاه ــروزه افزای ام
صنعــت مکمل‌هــا فراهــم کــرده اســت. از ســوی دیگــر، چالش‌هایــی ماننــد نوســانات ارزی، محدودیــت در تأمیــن برخــی مــواد اولیــه، 
رقابــت محصــولات غیرمجــاز و ضــرورت ارتقــای فرهنــگ مصــرف صحیــح مکمل‌هــا وجــود دارد. توســعه ایــن بــازار نیازمنــد حمایــت از 
تولیدکننــدگان داخلــی، تســهیل فرآیندهــای تحقیــق و توســعه، تقویــت همــکاری صنعــت و دانشــگاه و همچنیــن افزایــش نظــارت بــر 

ــازار اســت. کیفیــت محصــولات عرضه‌شــده در ب

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه برنامه‌ها یا اقداماتی را دنبال می‌کند؟
نــوآوری و کیفیــت از ارکان اصلــی فعالیــت گل دارو هســتند. مــا همــواره تــاش کرده‌ایــم بــا تکیــه بــر پژوهش‌هــای علمــی، بهره‌گیــری 
از فناوری‌هــای روز و اســتفاده از مــواد اولیــه باکیفیــت، محصولاتــی اثربخــش و ایمــن بــه بــازار عرضــه کنیــم. همچنیــن توســعه ســبد 
محصــولات مکمــل، اجــرای کنترل‌هــای کیفــی دقیــق و ارائــه اطلاعــات علمــی شــفاف بــه جامعــه پزشــکی و مصرف‌کننــدگان از جملــه 

اقداماتــی اســت کــه در راســتای افزایــش اعتمــاد و رضایــت مخاطبــان دنبــال می‌کنیــم.

نقـش رویدادهـای تخصصـی ماننـد همایـش مکمل‌هـا را در تعامل میـان صنعت، جامعه علمـی و نهادهای سیاسـت‌گذار 
چگونـه ارزیابـی می‌کنید؟

همزمــان  حضــور  هســتند.  صنعــت  ذی‌نفعــان  تمامــی  میــان  ســازنده  گفت‌وگــوی  ایجــاد  بــرای  مؤثــر  بســتری  رویدادهــا  ایــن 
تولیدکننــدگان، پژوهشــگران، متخصصــان ســامت و نهادهــای تصمیم‌گیــر، امــکان بررســی چالش‌هــا و فرصت‌هــا از زوایــای مختلــف 
را فراهــم می‌کنــد. چنیــن تعاملاتــی می‌توانــد بــه ارتقــای دانــش، بهبــود سیاســت‌گذاری‌ها و توســعه پایــدار صنعــت منجــر شــود.

چشـم‌انداز شـما از آینـده صنعـت مکمل‌هـای غذایـی، رژیمـی و ورزشـی ایـران چیسـت و برنـد شـما چـه نقشـی در ایـن 
مسـیر بـرای خـود تعریـف کـرده اسـت؟

ــه ســبک زندگــی  ــه رشــد می‌بینیــم. افزایــش توجــه مــردم ب ــران را مثبــت و رو ب چشــم‌انداز صنعــت مکمل‌هــای غذایــی و رژیمــی ای
ســالم، پیشــگیری از بیماری‌هــا و اســتفاده از محصــولات ســامت‌محور، ظرفیت‌هــای ارزشــمندی بــرای ایــن صنعــت ایجــاد کــرده 
ــا توســعه محصــولات نوآورانــه، ســرمایه‌گذاری در تحقیــق و توســعه، بهره‌گیــری  اســت. گل دارو نیــز در ایــن مســیر تــاش می‌کنــد ب
از دانــش بومــی و اســتانداردهای بین‌المللــی، نقــش مؤثــری در ارتقــای ســامت جامعــه و افزایــش ســهم محصــولات ایرانــی در بــازار 
ایفــا کنــد. هــدف مــا ایــن اســت کــه ضمــن حفــظ اعتمــاد مصرف‌کننــدگان، بــه عنــوان یکــی از برندهــای پیشــرو در حــوزه فــرآورده هــای 

طبیعــی و مکمــل هــای ســامت محــور شــناخته شــویم.



قیمت‌گذاری دستوری، بزرگ‌ترین تهدید صنعت مکمل کشور است

امیـر قلن‌بـر مدیرعامـل شـرکت  بـا مهنـدس  بـا برگـزاری چهاردهمیـن همایـش مکمل‌هـای غذایـی، رژیمـی و ورزشـی،  همزمـان 
تولیـدی دارویـی لیـوار دربـاره مهم‌تریـن چالش‌هـای پیـش روی صنعـت مکمل، نقش سیاسـت‌های تنظیم‌گری در توسـعه ایـن بازار 
و چشـم‌انداز آینـده صنعـت گفت‌وگـو کردیـم. بـه اعتقـاد این شـرکت، تـداوم قیمت‌گـذاری دسـتوری و فاصله گرفتـن تصمیم‌گیری‌ها از 
واقعیت‌های اقتصادی، مهم‌ترین مانع توسـعه صنعت مکمل کشـور اسـت. لیوار که طی دو دهه گذشـته در حوزه تولید مکمل‌های 
اصلاح  صنفـی،  تشـکل‌های  بـه  بیشـتر  اعتمـاد  نیازمنـد  فعلـی  چالش‌هـای  از  عبـور  اسـت  معتقـد  داشـته،  فعالیـت  نوتراسـیوتیکال 

سیاسـت‌های اجرایـی و حمایـت از تولیدکننـدگان متعهـد بـه کیفیـت و نـوآوری اسـت.

1. شـرکت شـما بـا چـه رویکـردی در چهاردهمیـن همایـش مکمل‌هـای غذایـی، رژیمـی و ورزشـی حضـور پیدا کـرده و این 
رویـداد چـه جایگاهـی در اسـتراتژی ارتباطـی و برندینگ شـما دارد؟

اصـولا نمایشـگاه و همایـش تحـت هـر عنوانـی می‌تواننـد در چگونگی تحولات فعلی و آتی شـرکت‌های تولیـدی و صنعتی نقش مثبتی 
داشـته باشـند. بـا توجـه بـه حضـور 20 سـاله برنـد لیـوار در بـازار مکمل‌هـای کشـور و شـرکت در تعـدادی از همایش‌هـای قبلـی مطمئنـا 
چهاردهمیـن همایـش نیـز می‌توانـد تاثیـرات مثبـت خـود را داشـته باشـد. در این مورد پیشـنهاد می‌شـود تـا علاوه بر جلسـه افتتاحیه، 
فرصت‌هایـی بـرای ارائـه نقطـه نظـرات شـرکت‌های تولیـدی بـرای بیـان مشـکلات جـاری و ارائـه پیشـنهادات و راهکارهـای اصلاحـی 

فراهـم و نظـرات دریافتـی به‌صـورت جـدی و بـدون تعارفـات  مرسـومه اطلاع رسـانی گـردد.

2. چالش‌‌هـای امـروز صنعـت مکمل‌هـای غذایـی و رژیمـی کشـور چیسـت و چـه اقداماتـی برای توسـعه این بـازار ضروری 
است؟

ادامـه قیمت‌گـذاری دسـتوری در صنعـت مکمـل و عـدم توجـه بـه واقعیت‌هـای اقتصـادی در شـرایط روز کشـور )نقدینگـی، تـورم و 
مشـکلات ارزی( باعـث تعدیـل و توقـف ظرفیت‌هـای تولیـدی، تعدیـل کیفیـت، افزایـش قاچـاق، امنیتی شـدن تعدیل نیرو در کشـور و 

نهایتـا تعـدی بـه حقـوق مصرف‌کننـده بـه سـبب تعدیـل کیفـی خواهـد بـود.

3 . شـرکت شـما در حـوزه نـوآوری، ارتقـای کیفیـت و جلـب اعتمـاد مصرف‌کننـدگان چـه برنامه‌هـا یـا اقداماتـی را دنبـال 
می‌کنـد؟

شـرکت تولیدی  دارویی لیوار از بدو تاسـیس و در ادامه مسـیر سـعی داشـته اسـت تا با توجه به تحولات جهانی با عرضه مکمل‌های 
نوتراسـیوتیکال )حرکـت از نوتریشـن بـه سـمت مکمل‌هـای دارای تاییدیه‌هـای بالینـی( نقـش خـود را در توسـعه کیفـی محصـولات 
مکمـل کشـور ایفـا کنـد. مکمل‌هـای نوتراسـیوتیکال لیـوار )بـا برنـد Natural World( بـا داشـتن مطالعـات بالینـی و TM از پیشـتازان 

صنعـت مکمـل کشـور می‌باشـد.

4. نقش رویدادهای تخصصی مانند همایش مکمل‌ها را در تعامل میان صنعت، جامعه علمی و نهادهای سیاست‌گذار 
چگونه ارزیابی می‌کنید؟

به منظور مدیریت شرایط پیش گفته در بند 2، از ریاست محترم سازمان غذا و دارو تقاضا دارم تا با اعتماد بیش از گذشته با واگذاری 
بخش‌هـای بیشـتری از امـور سـازمان و ادارات کل شـامل قیمت‌گـذاری و صیانـت از اعتبـار صنفـی و تأمیـن حقـوق مصرف‌کننـده بـه 
سـندیکا و انجمن‌هـای صنفـی )مکمـل و فرآورده‌هـای طبیعـی(، ضمـن پرهیـز از دسـتوری نمـودن امور روزانه سـازمان، شـرایط عبور 

از مشـکلات کنونـی صنایـ�ع مکمل کشـور را فراهم نمایند.

5. چشـم‌انداز شـما از آینـده صنعـت مکمل‌هـای غذایـی، رژیمـی و ورزشـی ایـران چیسـت و برنـد شـما چـه نقشـی در ایـن 
مسـیر بـرای خـود تعریـف کرده اسـت؟

مشـروط بـه توجهـات پیـش گفتـه شـده در پاسـخ بـه سـوالات 2 و 4 آینـده مثبتـی قابـل پیش‌بینـی می‌باشـد. بدیهـی اسـت کـه شـرکت 
تولیـدی دارویـی لیـوار نیـز، هـم بـه سـبب مسـئولیت‌های کشـوری )ایـران همیشـه عزیـز( و هـم بـه منظـور صیانـت از حقـوق صنفـی و 
مصرف‌کننـدگان، خـود را موظـف بـه رعایـت اصـول اخلاقـی و حرفـه‌ای دانسـته و همچـون گذشـته در ایـن مسـیر حرکـت خواهـد نمود.



رقابت در بازار مکمل باید بر پایه کیفیت و ارزش افزوده شکل بگیرد

همزمــان بــا برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، بــا دکتــر امیرحســین عبدالغفــاری مدیرعامــل 
ــوآوری در  ــش ن ــدگان، نق ــش روی تولیدکنن ــای پی ــل، چالش‌ه ــت مکم ــولات صنع ــن تح ــاره مهم‌تری ــپهر درب ــان س ــرکت دارو درم ش
توســعه بــازار و چشــم‌انداز آینــده ایــن صنعــت بــه گفت‌وگــو نشســتیم. وی بــا تأکیــد بــر اهمیــت ارتقــای اســتانداردهای کیفــی، معتقــد 
اســت توســعه پایــدار صنعــت مکمــل در گــرو حمایــت از تولیدکننــدگان معتبــر، مقابلــه بــا محصــولات غیرمجــاز و تقویــت ارتبــاط میــان 

صنعــت، جامعــه علمــی و نهادهــای سیاســت‌گذار اســت.

مهم‌ترین فرصت‌ها و چالش‌های امروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشور چیست؟
ــت  ــن فرص ــی، مهم‌تری ــت زندگ ــظ کیفی ــه در حف ــش تغذی ــا و نق ــگیری از بیماری‌ه ــامت، پیش ــه س ــبت ب ــه نس ــی جامع ــش آگاه افزای
پیــش روی صنعــت مکمــل کشــور محســوب می‌شــود. ایــن تغییــر نگــرش باعــث شــده تقاضــا بــرای محصــولات باکیفیــت و مبتنــی بــر 

اســتانداردهای علمــی بــه شــکل معنــاداری افزایــش یابــد و زمینــه مناســبی بــرای توســعه ایــن بــازار فراهــم شــود.
در مقابــل، صنعــت مکمــل بــا چالش‌هــای متعــددی روبــه‌رو اســت. نوســانات اقتصــادی، دشــواری تأمیــن مــواد اولیــه باکیفیــت، 
مشــکلات ارزی و مدیریــت زنجیــره تأمیــن از مهم‌تریــن موانــع تولیــد بــه شــمار می‌رونــد. همچنیــن حضــور محصــولات غیرمجــاز و فاقــد 
اســتانداردهای لازم، می‌توانــد اعتمــاد مصرف‌کننــدگان را تحــت تأثیــر قــرار دهــد. بــه اعتقــاد مــا، توســعه ایــن صنعــت نیازمنــد تقویــت 
زیرســاخت‌های تولیــد داخلــی، حمایــت از برندهــای معتبــر و اعمــال نظارت‌هــای مؤثــر بــر کیفیــت محصــولات اســت تــا رقابــت در بــازار 

بــه جــای قیمت‌شــکنی‌های غیراصولــی، بــر پایــه کیفیــت و ارزش افــزوده شــکل بگیــرد.

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه اقداماتی را دنبال می‌کند؟
ــر  ــا ب ــز م ــی‌رود. تمرک ــمار م ــه ش ــرکت ب ــعه ش ــرد توس ــی از راهب ــه بخش ــت، بلک ــعار نیس ــک ش ــا ی ــوآوری صرف ــپهر، ن ــان س در دارو درم
اثربخشــی و فراهمــی زیســتی  افزایــش  بــا هــدف  از فناوری‌هــای روز دنیــا  بهینه‌ســازی فرمولاســیون محصــولات و بهره‌گیــری 
محصــولات اســت. در کنــار ایــن موضــوع، کنتــرل کیفیــت در تمامــی مراحــل تولیــد، از انتخــاب مــواد اولیــه تــا بســته‌بندی نهایــی، بــا دقــت 

و حساســیت بــالا انجــام می‌شــود.
مـا معتقدیـم اعتمـاد مصرف‌کننـده از مسـیر کیفیـت پایـدار بـه دسـت می‌آیـد. بـه همیـن دلیـل، شـفافیت در ارائـه اطلاعـات علمـی، 
پاسـخگویی مسـئولانه و پایبنـدی بـه اسـتانداردهای حرفـه‌ای، از ارکان اصلـی فعالیـت شـرکت محسـوب می‌شـوند. هـدف مـا ارائـه 

محصولاتـی اسـت کـه مصرف‌کننـده بتوانـد بـا اطمینـان کامـل از کیفیـت و اثربخشـی آن‌هـا اسـتفاده کنـد.

نقـش رویدادهـای تخصصـی ماننـد همایـش مکمل‌هـا را در تعامل میـان صنعت، جامعه علمـی و نهادهای سیاسـت‌گذار 
چگونـه ارزیابـی می‌کنید؟

رویدادهــای تخصصــی نظیــر همایــش مکمل‌هــا نقــش مهمــی در توســعه اکوسیســتم ســامت ایفــا می‌کننــد. ایــن همایش‌هــا بســتری 
بــرای تبــادل دانــش، انتقــال تجربیــات و ایجــاد تعامــل میــان تولیدکننــدگان، متخصصــان و سیاســت‌گذاران فراهــم می‌آورنــد. در 
چنیــن فضایــی، فعــالان صنعــت بــا تازه‌تریــن یافته‌هــای علمــی آشــنا می‌شــوند و نهادهــای تصمیم‌گیــر نیــز درک دقیق‌تــری از 

ــد. ــت می‌آورن ــه دس ــازار ب ــای ب ــد و نیازه ــای تولی چالش‌ه
ایــن تعامــات می‌توانــد بــه تدویــن سیاســت‌های واقع‌بینانه‌تــر، ارتقــای اســتانداردها و تســهیل مســیر توســعه صنعــت منجــر شــود. از 

ایــن رو، اســتمرار چنیــن رویدادهایــی بــرای ایجــاد هم‌افزایــی میــان بخش‌هــای مختلــف حــوزه ســامت ضــروری اســت.

چشم‌انداز شما از آینده صنعت مکمل‌های غذایی، رژیمی و ورزشی ایران چیست؟
چشــم‌انداز صنعــت مکمــل ایــران را مثبــت و رو بــه رشــد ارزیابــی می‌کنیــم. کشــور از ظرفیت‌هــای علمــی، تخصصــی و تولیــدی 
قابــل توجهــی برخــوردار اســت و در صــورت مدیریــت صحیــح زنجیــره تأمیــن و حمایــت مؤثــر از تولیدکننــدگان، می‌توانــد بــه یکــی از 

ــود. ــل ش ــه تبدی ــل در منطق ــد مکم ــم تولی ــای مه قطب‌ه
دارو درمــان ســپهر در تــاش اســت تــا بــا توســعه محصــولات نوآورانــه، ارتقــای مســتمر کیفیــت و ترویــج فرهنــگ ســامت‌محور، نقــش 
مؤثــری در ایــن مســیر ایفــا کنــد. هــدف مــا تنهــا تولیــد محصــول نیســت؛ بلکــه مشــارکت در ارتقــای ســامت جامعــه و تقویــت جایــگاه 

علمــی و صنعتــی ایــران در بــازار مکمل‌هــای منطقــه‌ای و بین‌المللــی اســت.



بازار مکمل‌ها در حال گذار به نسل محصولات تخصصی‌تر است

همزمــان بــا برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، بــا مهنــدس محمد آذری نیــا، مدیر عامل شــرکت 
داروســازی کیمیاگــران امــروز دربــاره مهم‌تریــن تحــولات صنعــت مکمــل، فرصت‌هــا و چالش‌هــای پیــش روی ایــن بــازار، نقــش 
نــوآوری در توســعه محصــولات و چشــم‌انداز آینــده ایــن صنعــت بــه گفت‌وگــو نشســتیم. بــه اعتقــاد ایــن شــرکت، توســعه صنعــت مکمــل 
بیــش از هــر زمــان دیگــری نیازمنــد تعامــل مؤثــر میــان تولیدکننــدگان، جامعــه علمــی، متخصصــان ســامت و نهادهــای سیاســت‌گذار 

اســت و رویدادهــای تخصصــی می‌تواننــد نقــش مهمــی در شــکل‌گیری ایــن تعامــات ایفــا کننــد.

مهم‌ترین فرصت‌ها و چالش‌های امروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشور چیست؟
افزایــش آگاهــی عمومــی نســبت بــه اهمیــت پیشــگیری، نقــش تغذیــه در حفــظ ســامت و گرایــش روزافــزون جامعــه بــه ســبک زندگــی 
ســالم، از مهم‌تریــن فرصت‌هــای پیــش روی صنعــت مکمــل در کشــور بــه شــمار مــی‌رود. همچنیــن افزایــش تقاضــا بــرای محصــولات 

تخصصــی و متناســب بــا نیــاز گروه‌هــای مختلــف جامعــه، ظرفیت‌هــای تــازه‌ای بــرای توســعه ایــن بــازار ایجــاد کــرده اســت.
در مقابــل، ایــن صنعــت بــا چالش‌هایــی همچــون نوســانات ارزی، محدودیت در تأمین مــواد اولیه باکیفیت، پیچیدگی‌هــای رگولاتوری 
و رقابــت فشــرده در بــازار روبــه‌رو اســت. عــاوه بــر ایــن، ضــرورت ارتقــای فرهنــگ مصــرف صحیــح مکمل‌هــا و افزایــش آگاهــی عمومــی 
دربــاره انتخــاب محصــولات معتبــر، از موضوعــات مهمــی اســت کــه بایــد مــورد توجــه قــرار گیــرد. بــه بــاور مــا، توســعه پایــدار ایــن بــازار 
ــت  ــت‌گذاری‌ها و تقوی ــفافیت در سیاس ــش ش ــتاندارد، افزای ــه اس ــواد اولی ــه م ــی ب ــهیل دسترس ــی، تس ــد داخل ــت از تولی ــد حمای نیازمن

همــکاری میــان صنعــت و مراکــز علمــی و پژوهشــی اســت.

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه اقداماتی را دنبال می‌کند؟
ــازار، شــواهد علمــی و روندهــای نویــن صنعــت مکمــل  ــه شناســایی نیازهــای واقعــی ب ــر پای ــوآوری ب در شــرکت کیمیاگــران امــروز، ن
شــکل می‌گیــرد. در توســعه ســبد مکمل‌هــای ولکــپ، تــاش مــا بــر ارائــه محصولاتــی متمرکــز اســت کــه عــاوه بــر اثربخشــی و ایمنــی، 

پاســخگوی نیازهــای متنــوع مصرف‌کننــدگان باشــند.
در حــوزه کیفیــت نیــز، پایبنــدی بــه اســتانداردهای تولیــد، کنتــرل مســتمر کیفیــت، انتخــاب تأمین‌کننــدگان معتبــر مــواد اولیــه و بهبــود 
فرآیندهــای تولیــد از مهم‌تریــن اولویت‌هــای شــرکت محســوب می‌شــود. مــا معتقدیــم اعتمــاد مصرف‌کننــده یــک ســرمایه بلندمــدت 

اســت و تنهــا از طریــق کیفیــت پایــدار، شــفافیت و ارائــه اطلاعــات علمــی صحیــح می‌تــوان ایــن اعتمــاد را حفــظ و تقویــت کــرد.

نقـش رویدادهـای تخصصـی ماننـد همایـش مکمل‌هـا را در تعامل میـان صنعت، جامعه علمـی و نهادهای سیاسـت‌گذار 
چگونـه ارزیابـی می‌کنید؟

رویدادهــای تخصصــی فرصــت مناســبی بــرای ایجــاد گفت‌وگــو و هم‌افزایــی میــان فعــالان صنعــت، متخصصــان ســامت، پژوهشــگران 
و نهادهــای تصمیم‌گیــر فراهــم می‌کننــد. ایــن همایش‌هــا عــاوه بــر انتقــال تجربیــات و معرفــی دســتاوردهای جدیــد، بســتری بــرای 

طــرح چالش‌هــای واقعــی صنعــت و بررســی راهکارهــای توســعه آن هســتند.
ــتانداردها و  ــای اس ــر، ارتق ــای مؤثرت ــرای تصمیم‌گیری‌ه ــه ب ــد، زمین ــتمرتر باش ــر و مس ــات هدفمندت ــن تعام ــه ای ــا، هرچ ــاد م ــه اعتق ب
توســعه پایــدار صنعــت فراهــم خواهــد شــد. در واقــع، توســعه دانش‌محــور صنعــت مکمــل بــدون چنیــن فضاهــای تعاملــی امکان‌پذیــر 

نیســت.

چشم‌انداز شما از آینده صنعت مکمل‌های غذایی، رژیمی و ورزشی ایران چیست؟
چشــم‌انداز صنعــت مکمــل ایــران را رو بــه رشــد و مبتنــی بــر حرکــت بــه ســمت محصــولات تخصصی‌تــر، دانش‌محورتــر و باکیفیت‌تــر 
ارزیابــی می‌کنیــم. افزایــش آگاهــی مصرف‌کننــدگان و تقویــت نــگاه پیشــگیرانه بــه ســامت، جایــگاه مکمل‌هــا را در ســبد ســامت 

خانــوار بیــش از گذشــته تقویــت خواهــد کــرد.
در ایــن مســیر، کیمیاگــران امــروز تــاش می‌کنــد بــا تمرکــز بــر نــوآوری، کیفیــت، تولیــد مســئولانه و توســعه محصــولات مبتنــی بــر نیــاز 
بــازار، نقشــی مؤثــر در ارتقــای اســتانداردهای صنعــت ایفــا کنــد. همچنیــن توســعه ســبد تخصصــی محصولات در حــوزه انکولــوژی، یکی 
از محورهــای مهــم فعالیــت شــرکت اســت تــا از ایــن طریــق بتوانیــم در بهبــود کیفیــت زندگــی بیمــاران و ارتقــای ســطح خدمــات ســامت 

کشــور ســهمی مؤثــر داشــته باشــیم.



P h a r m a c e u t i c a l s

ارتباط مستقیم با پزشکان، محور حضور ما در همایش مکمل‌هاست

بــه بهانــه برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، گفت‌وگویــی بــا ســرکار خانــم الهــام منــزوی ، مدیــر 
ارشــد مارکتینــگ و فــروش دارویــی شــرکت داروســازی پــارس حیــان داشــتیم . وی بــا اشــاره بــه اهــداف حضــور در ایــن رویــداد، گفــت 
رویکــرد اصلــی شــرکت، توســعه بــازار و معرفــی محصــولات در بازارهــای جدیــد، در کنــار افزایــش نفــوذ در بازارهــای فعلــی اســت. بــه 
ــازار هــدف، فراهــم می‌کنــد و امــکان  ــا پزشــکان، به‌عنــوان ب ــرای برقــراری ارتبــاط مســتقیم ب گفتــه وی، همایــش فرصــت مناســبی ب

معرفــی مزیت‌هــای رقابتــی برنــد و محصــولات را از طریــق تعامــات تخصصــی و مذاکــرات چهره‌به‌چهــره فراهــم می‌ســازد.

بـه نظـر شـما مهم‌تریـن فرصت‌هـا و چالش‌هـای امـروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشـور چیسـت و چـه اقداماتی 
بـرای توسـعه این بازار ضروری اسـت؟

یکــی از مهم‌تریــن چالش‌هــای صنعــت مکمــل، مشــکلات تولیــد ناشــی از کمبــود مــواد اولیــه و ملزومــات مصرفــی اســت. ایــن مســئله 
نه‌تنهــا بــازار داخلــی را تحــت تأثیــر قــرار می‌دهــد، بلکــه پیامدهــای منفــی قابــل توجهــی بــر توســعه بازارهــای صادراتــی نیــز خواهــد 

داشــت.
از ســوی دیگــر، چالش‌هــای مربــوط بــه قیمت‌گــذاری نیــز آثــار و تبعــات منفــی چشــمگیری بــرای تولیدکننــدگان ایجــاد کــرده و بــر رونــد 

توســعه ایــن صنعــت اثرگــذار اســت.

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه برنامه‌ها یا اقداماتی را دنبال می‌کند؟
ــکان در  ــای پزش ــاس نیازه ــر اس ــازار و ب ــود در ب ــای موج ــا و خلأه ــایی کمبوده ــا شناس ــم ب ــاش می‌کنی ــول، ت ــعه محص ــوزه توس در ح

ــازار را طراحــی و عرضــه کنیــم. ــاز ب ــا نی حوزه‌هــای مختلــف، محصــولات متناســب ب
همچنیــن، تأمیــن مــواد اولیــه از شــرکت‌های معتبــر داخلــی و خارجــی و تأکیــد بــر اثربخشــی محصــولات از طریــق اســتفاده از مــواد 
مؤثــره باکیفیــت و فرمولاســیون‌های متناســب، از مهم‌تریــن رویکردهــای شــرکت در حــوزه کیفیــت و جلــب اعتمــاد مصرف‌کننــدگان 

بــه شــمار مــی‌رود.

نقـش رویدادهـای تخصصـی ماننـد همایـش مکمل‌هـا را در تعامل میـان صنعت، جامعه علمـی و نهادهای سیاسـت‌گذار 
چگونـه ارزیابـی می‌کنید؟

همایش‌هــای تخصصــی می‌تواننــد نقــش مؤثــری در تقویــت ارتبــاط و هم‌افزایــی میــان ســندیکاها، اتحادیه‌هــا، انجمن‌هــای تخصصــی، 
پزشــکان، تأمین‌کننــدگان، تولیدکننــدگان و شــرکت‌های فعــال در ایــن صنعــت، اعــم از کارخانــه‌دار و غیرفاقــد کارخانــه تولیــدی، ایفــا 

کننــد. ایــن تعامــات زمینه‌ســاز توســعه همکاری‌هــای حرفــه‌ای و تقویــت صنعــت خواهــد بــود.

چشـم‌انداز شـما از آینـده صنعـت مکمل‌هـای غذایـی، رژیمـی و ورزشـی ایـران چیسـت و برنـد شـما چـه نقشـی در ایـن 
مسـیر بـرای خـود تعریـف کـرده اسـت؟

بــا توجــه بــه شــرایط فعلــی و بی‌ثباتــی حاکــم بــر صنایــ�ع مختلــف، از جملــه صنعــت دارو و مکمــل، امیــد مــی‌رود مشــکلات مربــوط بــه 
قیمت‌گــذاری، تعرفه‌هــای ارزی، محدودیت‌هــای حمل‌ونقــل و فرآیندهــای گمرکــی بهبــود یابــد تــا صنعــت دارو و مکمل‌هــای 

ــا نیــاز جامعــه رشــد کنــد و مســیر توســعه پایدارتــری را در پیــش بگیــرد. غذایــی و ورزشــی بتوانــد متناســب ب



آینـده صنعـت مکمـل در گرو تغذیـه شخصی‌سازی‌شـده و تصمیم‌گیری مبتنی 

بر داده اسـت
همزمــان بــا برگــزاری چهاردهمیــن همایــش مکمل‌هــای غذایــی، رژیمــی و ورزشــی، با مهنــدس محمدصادق شــاه آبــادی مدیرعامل 
راهکارهــای صنعتــی ســارنگ، دربــاره نقــش فناوری‌هــای نویــن در ارزیابــی وضعیــت ســامت، فرصت‌هــا و چالش‌هــای صنعــت 
مکمــل و چشــم‌انداز حرکــت بــه ســمت تغذیــه شخصی‌سازی‌شــده گفت‌وگــو کردیــم. بــه اعتقــاد وی، آینــده ایــن صنعــت بیــش از هــر 
زمــان دیگــری بــه اســتفاده از داده‌هــای دقیــق، ابزارهــای علمــی ارزیابــی ســامت و ارائــه راهکارهــای متناســب بــا نیازهــای هــر فــرد 

وابســته خواهــد بــود.

مهم‌ترین فرصت‌ها و چالش‌های امروز صنعت مکمل‌های غذایی و رژیمی کشور چیست؟
افزایــش آگاهــی عمومــی نســبت بــه اهمیــت ســامت و پیشــگیری از بیماری‌هــا، فرصــت ارزشــمندی بــرای توســعه صنعــت مکمل‌هــای 
غذایــی و رژیمــی ایجــاد کــرده اســت. در ســال‌های اخیــر، توجــه بــه ســبک زندگــی ســالم و گرایــش بــه راهکارهــای علمــی بــرای حفــظ 
ــه  ــازار مکمل‌هــا فراهــم کــرده اســت. در ایــن میــان، یکــی از مهم‌تریــن روندهــای جهانــی، حرکــت ب ــرای رشــد ب ــه را ب ســامت، زمین

ســمت تغذیــه شخصی‌سازی‌شــده و ارائــه توصیه‌هــای مبتنــی بــر شــرایط واقعــی هــر فــرد اســت.
در مقابــل، گســترش اطلاعــات غیرعلمــی و مصــرف ناآگاهانــه مکمل‌هــا از مهم‌تریــن چالش‌هــای ایــن حــوزه بــه شــمار مــی‌رود. 
تصمیم‌گیــری بــدون ارزیابــی دقیــق وضعیــت بــدن می‌توانــد اثربخشــی مداخــات تغذیــه‌ای را کاهــش دهــد و حتــی در برخــی مــوارد 
پیامدهــای نامطلوبــی بــه همــراه داشــته باشــد. از ایــن رو، توســعه آموزش‌هــای تخصصــی و اســتفاده از ابزارهــای علمــی بــرای ارزیابــی 

وضعیــت ســامت، از الزامــات رشــد پایــدار ایــن صنعــت محســوب می‌شــود.

شرکت شما در حوزه نوآوری، ارتقای کیفیت و جلب اعتماد مصرف‌کنندگان چه اقداماتی را دنبال می‌کند؟
تمرکــز اصلــی مــا بــر توســعه فناوری‌هــای دقیق‌تــر در حــوزه آنالیــز ترکیبــات بــدن و ارائــه اطلاعــات کاربــردی بــرای تصمیم‌گیــری 
ــر  ــی دقیق‌ت ــکان ارزیاب ــای روز، ام ــری از فناوری‌ه ــا بهره‌گی ــم ب ــاش می‌کنی ــا ت ــت. م ــا اس ــرف مکمل‌ه ــه و مص ــه تغذی ــر در زمین بهت
ــا فرآینــد تصمیم‌گیــری بــر پایــه داده‌هــای واقعــی  شــاخص‌های مرتبــط بــا ســامت را در اختیــار متخصصــان و کاربــران قــرار دهیــم ت

انجــام شــود.
در کنــار توســعه فنــاوری، بهبــود تجربــه کاربــری، آمــوزش تخصصــی و ارائــه خدمــات پشــتیبانی علمــی نیــز از اولویت‌هــای مــا بــه شــمار 
مــی‌رود. بــاور داریــم کــه اعتمــاد کاربــران زمانــی شــکل می‌گیــرد کــه دقــت، شــفافیت و کیفیــت خدمــات بــه صــورت مســتمر حفــظ شــود. 
بــه همیــن دلیــل، ارتقــای کیفیــت خدمــات و ارائــه اطلاعــات معتبــر علمــی همــواره در کانــون برنامه‌های توســعه‌ای مجموعه قــرار دارد.

نقـش رویدادهـای تخصصـی ماننـد همایـش مکمل‌هـا را در تعامل میـان صنعت، جامعه علمـی و نهادهای سیاسـت‌گذار 
چگونـه ارزیابـی می‌کنید؟

رویدادهــای تخصصــی فرصتــی ارزشــمند بــرای تبــادل دانــش، انتقــال تجربیــات و آشــنایی بــا روندهــای نویــن جهانــی هســتند. ایــن 
همایش‌هــا امــکان تعامــل مســتقیم میــان فعــالان صنعــت، متخصصــان دانشــگاهی و نهادهــای تصمیم‌گیــر را فراهــم می‌کننــد و بــه 

ــان بخش‌هــای مختلــف کمــک می‌کننــد. ــر می شــکل‌گیری همکاری‌هــای مؤث
بــه اعتقــاد مــا، توســعه دانش‌محــور صنعــت مکمــل بــدون چنیــن تعاملاتــی امکان‌پذیــر نیســت. ایــن رویدادهــا می‌تواننــد نقــش مهمــی 

در ارتقــای دانــش تخصصــی، توســعه نــوآوری و هم‌راســتا کــردن نیازهــای بــازار بــا یافته‌هــای علمــی ایفــا کننــد.

چشم‌انداز شما از آینده صنعت مکمل‌های غذایی، رژیمی و ورزشی ایران چیست؟
آینــده صنعــت مکمــل را در حرکــت بــه ســمت راهکارهــای شخصی‌سازی‌شــده، بهره‌گیــری گســترده‌تر از داده‌هــای ســامت و افزایــش 
نقــش فنــاوری در تصمیم‌گیری‌هــای تغذیــه‌ای می‌بینیــم. در ســال‌های آینــده، اســتفاده از ابزارهــای علمــی ارزیابــی بــدن و تحلیــل 

داده‌هــای فــردی نقــش پررنگ‌تــری در انتخــاب مکمل‌هــا و برنامه‌هــای تغذیــه‌ای خواهــد داشــت.
هــدف مــا نیــز توســعه فرهنــگ ارزیابــی علمــی وضعیــت بــدن و ارائــه راهکارهــای نوآورانــه‌ای اســت کــه بــه متخصصــان کمــک کنــد 
خدمــات دقیق‌تــر و اثربخش‌تــری ارائــه دهنــد. معتقدیــم آینــده ســامت بــر پایــه داده‌هــای دقیــق، تصمیم‌گیــری علمــی و رویکردهــای 

شخصی‌سازی‌شــده شــکل خواهــد گرفــت و تــاش می‌کنیــم در ایــن مســیر نقــش مؤثــری ایفــا کنیــم.
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